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Настоящая образовательная программа разработана на основе Основной общеобразовательной программы ДОУ в соответствии с федеральным  государственным образовательным стандартом  дошкольного образования
При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы:
Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 № 761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих» Раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования»;
Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;
Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 «Об утверждении Порядка проведения самообследования образовательной организацией» (Зарегистрирован в Минюсте РФ  27 июня 2013 г. № 28908);
Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г. № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования»;
Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;
Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. № 30384);
Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 г. № 544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)»;
Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства образования и науки РФ от 10 января 2014 года № 08-10 «О Плане действий по обеспечению введения ФГОС дошкольного образования» (далее – План действий по обеспечению введения ФГОС ДО (№ 08-10);
Письмо Министерства образования и науки РФ от 10 января 2014 года № 08-5 «О соблюдении организациями, осуществляющими образовательную деятельность, требований, установленных федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования»;
Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования»;
Приказ министерства образования Саратовской области от 24.04.2014 г. № 1177 «Об организации научно-методического сопровождения введения федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (далее – План-график мероприятий по обеспечению введения ФГОС ДО в ОУ области (№ 1177).
Приказ Министерства образования и науки РФ от 8 апреля 2014 г. № 293 «Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования». Зарегистрировано в Минюсте РФ 12 мая 2014 г. Регистрационный № 32220. Вступил в силу 27 мая 2014 года.
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ.

Пояснительная записка

1. Цели и задачи реализации Программы:

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности.
Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей дошкольного возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.
Цели Программы достигаются через решение следующих задач:
– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;
– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;
– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;
– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям детей;
– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;
– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования; 
–– оказание психолого – педагогического сопровождения детей в период адаптации в дошкольном образовательном учреждении;
 – формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка через кружковую работу в рамках реализации программы.

2.Принципы и подходы к формированию Программы:
1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях Российской Федерации – государства с огромной территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения.
Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. Учреждение выстраивает образовательную деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения.
2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 
3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире.
4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Учреждения) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального благополучия и полноценного развития.
5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуникации между всеми участниками образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими возможностями.
6. Сотрудничество с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной программы.
Сотрудники Учреждения должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в организационномпланах.
7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровьяи другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а такжеиспользование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительногообразования детей для обогащения детского развития. Программа предполагает, чтоУчреждение устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другимиорганизациями и лицами, которые могут способствовать обогащению социального и/иликультурного опыта детей, приобщению детей к национальным традициям (посещение театров,музеев, освоение программ дополнительного образования), к природе и истории родного края;содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещениюконцертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости (центры семейногоконсультирования и др.).
8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построениеобразовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализацииобразовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка схарактерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы,мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенокстановится активным в выборе содержания своего образования, разных форм активности. Дляреализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сборданных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации;предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентированиевнимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка.
9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогомсодержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностямидетей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности (игру,коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность,обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенностивозраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте.
Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать психологическимзаконам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности исклонности.
10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, чтообразовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетомего актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения имтех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принциппредполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностейребенка.
11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. Всоответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическоеразвитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы наобразовательные области не означает, что каждая образовательная область осваиваетсяребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов.
Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи:познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным,художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательнойдеятельности в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такаяорганизация образовательного процесса соответствует особенностям развития детей раннего идошкольного возраста.
12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации идостижения целей Программы. Стандарт задает инвариантные ценности иориентиры. При этом оставляет право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ,учитывающих многообразие конкретных социокультурных, географических, климатическихусловий реализации Программы, разнородность состава групп воспитанников, их особенностейи интересов, запросов родителей (законных представителей), интересов и предпочтенийпедагогов и т.п.





3. Характеристики особенностей развития детей 5-6 лет:

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в старшей группе муниципальном дошкольном образовательном учреждение «Детский сад №40» октябрьского района г.Саратова
Старшая группа функционирует в условиях полного дня (12-часового пребывания) в режиме 5-дневной рабочей недели.
Всего в группе воспитывается 25 детей, психическое и физическое состояние детей соответствует норме
	Старшая группа «Звездочки»

	1
	Балдин Никита Владимирович
	18.06.2012

	2
	Белянин Кирилл Вячеславович
	28.05.2012

	3
	Богачев Дмитрий Александрович
	14.05.2012

	4
	БиккеняеваЛейсан
	15.01.2012

	5
	Вьюрков Эрхард Дмитриевич
	25.06.2012

	6
	ГарибовРадельАзаматович
	13.07.2012

	7
	Дмитриев Иван Владимирович
	07.07.2012

	8
	Кадирбеков Дмитрий Денисович
	14.07.2012

	9
	Кальницкая Дарья Дмитриевна
	22.07.2012

	10
	Коломейцев Владислав Игоревич
	30.03.2012

	11
	Королев Даниил Леонидович
	17.09.2012

	12
	Красюков Юрий Антонович
	29.06.2012

	13
	Кукин Андрей Витальевич
	08.09.2012

	14
	Лозина Анна Денисовна
	21.11.2012

	15
	Лунев Макар Дмитриевич
	30.09.2012

	16
	Маркин Михаил Денисович
	25.05.2012

	17
	Межевов Иван Михайлович
	09.01.2012

	18
	Наумова Милана Александровна
	14.03.2013

	19
	Одинокова Дарья Александровна
	24.08.2012

	20
	Пенькова Ксения Борисовна
	05.04.2012

	21
	Рассказов Леонид Максимович
	25.04.2012

	22
	Садовникова Александра Вадимовна
	15.05.2012

	23
	Солдатова Виктория Александровна
	17.08.2012

	24
	Туроверов Иван Дмитриевич
	18.07.2012

	25
	Трофимов Николай Максимович
	06.09.2012



Социальный паспорт группы
на 2017 - 2018 учебный год

	№
	Наименование
	
5-6 лет

	1
	Списочный состав
	25

	2
	Количество семей
	25

	
	в том числе имеющих:

	
	одного ребёнка
	22

	
	двух детей
	3

	
	трёх детей и более
	0

	
	
	

	3



	Социальная структура семей:

	
	полных семей
	23

	
	неполных семей
	2

	
	под опекой
	0

	4


	По педагогическим направлениям:

	
	благополучные
	25

	
	неблагополучные
	0

	5



	Жилищные условия:

	
	удовлетворительные
	25

	
	неудовлетворительные
	0







Возрастные характеристики детей 5-6 лет:



Физическое развитие:

Совершенствуются двигательные умения, физические качества - быстрота, сила, выносливость, гибкость, умение легко ходить и бегать, ориентировка в пространстве. Ребенок владеет элементами спортивных игр, участвует в играх-эстафетах. Возникает интерес к различным видам спорта, к событиям спортивной жизни страны.

Социально-коммуникативное  развитие:

Дети нуждаются в содержательных контактах со сверстниками и взрослыми, пытаются сравнивать эмоциональные состояния, выраженные в жестах, интонации голоса. Речевые контакты становятся все более длительными и активными. Ярко проявляет интерес к игре.В игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры

строят свое поведение, придерживаясь роли. Наблюдается организация игрового пространства. В игре дети пытаются контролировать друг друга - указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж.В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Активно развиваются планирование и самооценка деятельности.Расширяются представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе детского сада, дома.

Познавательное и речевое развитие:

Общение детей строится в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, с выражением своих чувств и намерений с помощью речевых и вербальных средств.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь: дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая детали.

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; представления детей систематизируются. Дошкольники испытывают трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта. Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. 5-6 лет - это возраст творческого воображения. Дети самостоятельно могут сочинить оригинальные правдоподобные истории. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Конструирование	характеризуется	умением	анализировать	условия  работы.

Дошкольники овладевают обобщенным способом обследования образца. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям.
Художественно-эстетическое развитие:

Старший возраст – это возраст активного рисования. В изобразительной деятельности ребенок свободно может изображать предметы различной формы, состоящие из частей геометрических фигур.У детей расширяются представления о цвете, оттенках. Рисунки могут быть самыми разнообразными по содержанию: это жизненные впечатления детей, иллюстрации к фильмам и книгам, воображаемые ситуации. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии объекта изображения. Рисунки отдельных детей отличаются оригинальностью. В лепке дети создают более сложное по форме изображение. Дошкольники успешно справляются с вырезыванием предметов прямоугольной и круглой формы разных пропорций.

Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на музыку. Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия. Дошкольники могут петь без напряжения, плавно, отчетливо произнося слова; свободно выполняют танцевальные движения. Могут импровизировать, сочинять мелодию на заданную тему. Формируются первоначальные представления о жанрах и видах музыки.





4.Планируемы результаты освоения Программы
Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 
К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:
Дети в возрасте 5-6 лет
Физическое  развитие:
Продолжается  процесс  окостенения  скелета  ребенка.  Дошкольник  более  совершенно  овладевает  различными  видами  движений.  Тело  приобретает  заметную  устойчивость.  Дети  к  6  годам  уже  могут  совершать  пешие  прогулки,  но  на  небольшие  расстояния.  Шестилетние  дети  значительно  точнее  выбирают  движения,  которые  им  надо  выполнить.  У  них  обычно  отсутствуют  лишние  движения,  которые  наблюдаются  у  детей  3-5  лет. В  период  с  5  до  6  лет  ребенок  постепенно  начинает   адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  к  6  годам  начинает  доставлять  ребенку  радость,  способствует  эмоциональному  благополучию  и  поддерживает  положительное  отношение к  себе  («я  хороший,  ловкий»  и  т.д.). Уже  начинают  наблюдаться  различия  в  движениях  мальчиков  и девочек (у  мальчиков  - более  прерывистые,  у девочек – мягкие, плавные).
К  6  годам  совершенствуется  развитие  мелкой  моторики  пальцев  рук.  Некоторые дети  могут  продеть  шнурок  в  ботинок  и  завязать  бантиком.
В  старшем  возрасте  продолжают  совершенствоваться  культурно-гигиенические  навыки:  умеет  одеться  в  соответствии  с  условиями  погоды,  выполняет  основные  правила  личной гигиены, соблюдает  правила  приема  пищи, проявляет  навыки  самостоятельности.  Полезные  привычки  способствуют  усвоению  основ  здорового  образа  жизни.


Развитие речи:
Общение  детей  выражается  в свободном  диалоге  со  сверстниками  и  взрослыми,  выражении своих  чувств  и  намерений  с  помощью  речевых  и  неречевых  (жестовых,  мимических,  пантомимических)  средств. 
Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  том  числе ее  звуковая  сторона.  Дети могут  правильно  воспроизводить  шипящие,  свистящие и  сонорные  звуки.  Развивается  фонематический  слух,  интонационная  выразительность  речи  при  чтении  стихов  в  сюжетно-ролевой  игре  и в  повседневной  жизни. Совершенствуется  грамматический  строй  речи.  Дети  используют  все  части  речи,  активно  занимаются  словотворчеством.  Богаче  становится  лексика:  активно  используются синонимы  и  антонимы.  Развивается  связная речь:  дети  могут  пересказывать,  рассказывать  по  картинке,  передавая  не  только  главное,  но  и  детали.
Познавательное развитие:
В  познавательной  деятельности  продолжает  совершенствоваться  восприятие  цвета,  формы  и  величины,  строения  предметов;  представления  детей  систематизируются. Дети  называют  не только  основные  цвета  и  их  оттенки,  но  и  промежуточные  цветовые  оттенки;  форму  прямоугольников, овалов, треугольников. К  6-ти  годам  дети  легко  выстраивают  в  ряд – по  возрастанию  или  убыванию – до  десяти  предметов  разных  по  величине.  Однако  дошкольники  испытывают трудности  при  анализе пространственного  положения  объектов,  если  сталкиваются  с  несоответствием  формы  и  их пространственного  расположения.   В  старшем  дошкольном  возрасте  продолжает  развиваться  образное  мышление.  Дети  способны  не  только  решить  задачу  в  наглядном  плане,  но  и  совершить  преобразования  объекта.  Продолжают  совершенствоваться  обобщения,  что  является  основой  словесно-логического  мышления.  6  лет  -  это  возраст  творческого  воображения.  Дети  самостоятельно  могут  сочинить  оригинальные  правдоподобные  истории.  Наблюдается  переход  от  непроизвольного  к  произвольному  вниманию.
Конструирование  характеризуется   умением  анализировать  условия,  в  которых  протекает  эта  деятельность.  Дети  используют и  называют  различные  детали  деревянного  конструктора.  Могут  заменять  детали  постройки  в  зависимости  от  имеющегося  материала.  Овладевают  обобщенным  способом  обследования  образца.  Конструктивная  деятельность  может  осуществляться  на  основе  схемы,  по  замыслу  и по  условиям.  Дети  могут  конструировать  из бумаги,  складывая  ее  в  несколько  раз (2,4,6 сгибов);  из  природного   материала.
Социально-коммуникативное развитие:
Дети  проявляют  высокую  познавательную  активность.  Ребенок  нуждается  в  содержательных  контактах  со  сверстниками.  Их  речевые  контакты  становятся  все  более  длительными  и  активными.  Дети  самостоятельно  объединяются  в  небольшие  группы  на  основе  взаимных  симпатий.  В  этом  возрасте  дети  имеют  дифференцированное  представление  о  своей  гендерной принадлежности  по  существенным  признакам  (женские  и мужские  качества,  особенности  проявления  чувств).
Ярко  проявляет  интерес  к  игре.
В  игровой  деятельности  дети  шестого  года  жизни  уже  могут распределять  роди  до  начала игры  и  строят  свое  поведение,  придерживаясь  роли.  Игровое взаимодействие  сопровождается  речью,  соответствующей  и по  содержанию,  и  интонационно  взятой роли.  Речь,  сопровождающая  реальные  отношения  детей,  отличается  от  ролевой  речи.  При  распределении    ролей могут  возникать  конфликты,  связанные с  субординацией   ролевого  поведения.  Наблюдается организация  игрового  пространства,  в  котором  выделяются  смысловой  «центр»  и  «периферия».  В  игре  дети  часто  пытаются  контролировать  друг  друга  -  указывают,  как  должен  вести  себя  тот  или  иной  персонаж.
Ребенок  пытается  сравнивать  ярко  выраженные  эмоциональные  состояния,  видеть  проявления  эмоционального  состояния  в  выражениях, жестах,  интонации  голоса.  Проявляет  интерес  к  поступкам  сверстников. 
В  трудовой  деятельности  освоенные  ранее  виды  детского  труда  выполняются  качественно, быстро,  осознанно.  Активно  развиваются  планирование  и  самооценивание  трудовой  деятельности.

Художественно-эстетическое  развитие:
В  изобразительной  деятельности  6  летний  ребенок  свободно  может  изображать  предметы  круглой,  овальной,  прямоугольной формы, состоящих  из  частей  разной  формы  и  соединений  разных  линий.  Расширяются  представления  о  цвете  (знают  основные  цвета  и  оттенки, самостоятельно может  приготовить  розовый  и  голубой  цвет).  Старший  возраст – это  возраст  активного  рисования.  Рисунки могут  быть  самыми  разнообразными  по  содержанию:  это  жизненные впечатления  детей,  иллюстрации  к  фильмам  и  книгам,  воображаемые ситуации.  Обычно  рисунки  представляют  собой  схематичные  изображения  различных  объектов,  но могут  отличаться  оригинальностью  композиционного  решения. Изображение  человека  становится  более  детализированным  и  пропорциональным.  По  рисунку  можно  судить  о  половой  принадлежности  и  эмоциональном  состоянии  изображенного человека. Рисунки  отдельных  детей  отличаются  оригинальностью,  креативностью. В  лепке    детям  не  представляется  трудности  создать  более  сложное  по  форме  изображение.   Дети  успешно  справляются  с  вырезыванием  предметов  прямоугольной  и  круглой  формы  разных  пропорций.
Старших  дошкольников  отличает  яркая  эмоциональная  реакция на  музыку.  Появляется  интонационно-мелодическая  ориентация  музыкального  восприятия.  Дошкольники  могут  петь  без  напряжения,  плавно,  отчетливо  произнося  слова;  свободно  выполняют  танцевальные  движения:  полуприседания с  выставлением  ноги  на пятку,  поочередное  выбрасывание  ног  вперед в  прыжке  и  т.д.  Могут  импровизировать,  сочинять  мелодию  на  заданную  тему. Формируются  первоначальные  представления  о жанрах  и видах  музыки.





2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ.

Описание образовательной деятельности 
в соответствии с направлениями развития ребенка

1) Образовательная область «Физическое развитие»:
Цель:
гармоничное физическое развитие;
формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой;
формирование основ здорового образа жизни.
Задачи:
Оздоровительные:
охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организм; 
всестороннее физическое совершенствование функций организма;
повышение работоспособности и закаливание.
Образовательные:
формирование двигательных умений и навыков;
развитие физических качеств;
овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья.
Воспитательные:
формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями;
разностороннее  гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и умственное, нравственное, эстетическое, трудовое).

Направления физического развития:
Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности: связанной с выполнением упражнений; направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость; способствующей правильному формированию опорно- двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики; связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны);
Становление целенаправленности  и саморегуляции  в двигательной сфере;
Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).



Принципы физического развития:
Дидактические:
систематичность и последовательность;
развивающее обучение;
доступность;
воспитывающее обучение;
учет индивидуальных и возрастных  особенностей;
сознательность и активность ребенка;
наглядность.
Специальные:
непрерывность;
последовательность наращивания тренирующих воздействий;
цикличность.
Гигиенические:
сбалансированность нагрузок;
рациональность чередования деятельности и отдыха;
возрастная адекватность;
оздоровительная направленность всего образовательного процесса;
осуществление личностно - ориентированного обучения и воспитания.

Методы физического развития:
Наглядные:
наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);
наглядно-слуховые приемы  (музыка, песни);
тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).
Словесные:
объяснения, пояснения, указания;
подача команд, распоряжений, сигналов;
вопросы к детям;
образный сюжетный рассказ, беседа;
словесная инструкция.
Практические:
Повторение упражнений без изменения и с изменениями;
Проведение упражнений в игровой форме;
Проведение упражнений в соревновательной форме.
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Организация двигательного режима
	Формы организации
	Старшая группа

	Утренняя гимнастика
	6-8 мин

	Организованная деятельность
	1час 15 минут раз в неделю

	Двигательная разминка во время перерыва между ОД
	6-8 мин

	Дозированный бег
	5-6 мин

	Упражнения после дневного сна
	5-10 мин

	Подвижные игры
	Не менее 2-4 раза в день

	Спортивные игры
	Целенаправленное обучение педагогом не реже 1раза в неделю

	Спортивные упражнения
	Целенаправленное обучение педагогом не реже 1раза в неделю, 8-15 минут

	Физкультурные упражнения на прогулке
	Ежедневно индивидуально и с подгруппами, 10-15 минут

	Спортивные развлечения
	Целенаправленное обучение педагогом не реже 1раза в месяц

	Спортивные праздники
	2-4 раза в год, 30 минут

	День здоровья
	1 раз в месяц

	Неделя здоровья
	1 раз в квартал

	Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно, в зависимости от вида и содержания занятий

	Динамические паузы во время НОД
	Определяется воспитателем по обоюдному желанию родителей, воспитателей и детей






Перечень используемых здоровьесберегающих технологий
	№
	Виды
	Особенности организации

	
	Медико-профилактические

	Закаливание (в соответствии с медицинскими показаниями)

	1.
	Обширное умывание после дневного сна (мытье рук до локтя)
	Ежедневно 

	2.
	Контрастное обливание ног
	Ежедневно (летом)

	3.
	Сухое  обтирание
	Ежедневно

	4.
	Ходьба босиком
	Ежедневно

	5.
	Облегченная одежда
	 Ежедневно

	Профилактические мероприятия

	1.
	Витаминизация 3-х блюд
	Ежедневно 

	2.
	Полоскание  рта после еды
	Ежедневно 

	3.
	Употребление фитонцидов (лук, чеснок)
	Осенне-зимний период

	Медицинские

	1.
	Мониторинг здоровья воспитанников
	В течение года

	2.
	Антропометрические измерения
	2 раза в год

	3.
	Кварцевание помещений ДОУ
	Ежедневно по графику

	4.
	Организация и контроль питания детей
	Ежедневно 

	Физкультурно - оздоровительные

	1.
	Коррегирующие упражнения (улучшениеосанки, плоскостопие, зрение)
	Ежедневно 

	2.
	Зрительная гимнастика
	Ежедневно 

	3.
	Пальчиковая гимнастика
	Ежедневно 

	4.
	Дыхательная гимнастика
	Ежедневно 

	5.
	Динамические  паузы
	Ежедневно 

	6.
	Релаксация 
	2-3 раза в неделю

	7.
	Музотерапия
	Ежедневно 

	Образовательные

	1.
	Привитие культурно-гигиенических навыков
	Ежедневно

	2.
	Образовательная деятельность из серии «Школа здоровья»
	Не реже 1 раза в месяц


















































Формы организации работы с детьми
	

	Возраст
	НОД
	Образовательная деятельность, реализуемая в ходе режимных моментов

	1. Основные движения: ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;
строевые упражнения; ритмические упражнения.






2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения

5.Спортивные игры



6.Активный отдых



7. Формирование начальных представлений о ЗОЖ

	5-6 лет
	НОД по физическому воспитанию:
сюжетно-игровые, тематические, классические тренирующее, по развитию элементов двигательной креативности
(творчества)

В занятиях по физическому воспитанию:
сюжетный комплекс,  подражательный комплекс,
комплекс с предметами, 


Физкультурные минутки

Динамические паузы

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр

Развлечения, 
минутка  здоровья
	Утренний отрезок времени
Индивидуальная работа воспитателя
Игровые упражнения;
Утренняя гимнастика:
классическая, игровая, полоса препятствий, музыкально-ритмическая;
Подражательные движения

Прогулка
Подвижная игра большой и малой подвижности; 
Игровые упражнения; 
Проблемная ситуация; 
Индивидуальная работа; 
Занятия по физическому воспитанию на улице; 
Подражательные движения;
Занятие-поход

Вечерний отрезок времени, включая прогулку
Гимнастика после дневного сна: оздоровительная, коррекционная, полоса препятствий; 
Физкультурные упражнения; 
Коррекционные упражнения; 
Индивидуальная работа; 
Подражательные движения

Физкультурный досуг
Физкультурные праздники
День здоровья
Неделя здоровья

Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг, театрализованные игры.














































Календарно – тематическое планирование по образовательной области
«Физическое развитие» для детей 5-6 лет

Физическая культура

	
	Сентябрь
	
	

	
	
	
	

	Тема недели.
	НОД.
	Методическая литература (Ф.И.О
	

	
	Физическая культура
	автора, название книги, номер
	

	
	
	страницы)
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Школа День
	2 неделя:
	
	

	Знаний.
	Вторник. Улица. НОД 1. Цели: упражнять
	Л. И. Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	в построении в колонну по одному,
	культура в детском саду стр 17(3)
	

	
	упражнять в равновесии и прыжках.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 2.
	
	

	
	Цели: учить сохранять устойчивое
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	равновесие, формируя правильную осанку
	
	

	
	при ходьбе по гимнастической скамейке.
	культура в детском саду стр 15(1)
	

	
	
	
	

	
	Тренировать прыжки на двух ногах, с
	
	

	
	продвижением вперед. Упражнять в
	
	

	
	перебрасывании мяча.
	
	

	
	Пятница.Зал. НОД 3.
	
	

	
	Цель: упражнять детей в ходьбе и беге в
	
	

	
	колонне по одному, в беге в рассыпную,
	Л. И. Пензулаева – Физическая
	

	
	учить сохранять устойчивое равновесие,
	
	

	
	
	культура в детском саду стр 17(2)
	

	
	формирую правильную осанку при ходьбе
	
	

	
	по гимнастической скамейке, упражнять в
	
	

	
	прыжках с продвижением в перед,
	
	

	
	упражнять в перебрасывании мяча.
	
	

	
	
	
	

	Мой город.
	3 неделя:
	
	

	
	Вторник. Улица. НОД 4
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цели: упражнять в ходьбе и беге между
	культура в детском саду стр 20(6)
	

	
	
	
	

	
	предметами, врассыпную с остановкой по
	
	

	
	сигналу воспитателя; развивать ловкость
	
	

	
	в беге, не задевать за предметы; повторить
	
	

	
	упражнения в прыжках; разучить игровые
	
	

	
	упражнения с мячом
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 5
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цели: повторить  ходьбу и бег между
	
	

	
	
	культура в детском саду стр19 (4)
	

	
	предметами; развивать координацию
	
	

	
	
	
	

	
	движений в прыжках в высоту (достань до
	
	

	
	предмета) и ловкость в бросках мяча
	
	

	
	вверх.
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 6
	
	

	
	Цели: повторить ходьбу и бег между
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	предметами, в беге врассыпную; обучать
	культура в детском саду стр 20 (5)
	

	
	прыжкам в высоту с места, броскам мяча
	
	

	
	вверх и ловля его двумя руками, с
	
	

	
	хлопком в ладоши; ползанию на
	
	

	
	четвереньках между предметами.
	
	

	
	
	
	

	Тело человека.
	4 неделя:
	
	

	
	Вторник.Улица. НОД 7
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цели: повторить бег продолжительностью
	культура в детском саду стр 24(9)
	

	
	до 1 минуты, упражнение в прыжках;
	
	

	
	развивать ловкость и глазомер,
	
	

	
	координацию движений.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 8.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	культура в детском саду стр 21(7)
	

	
	
	
	

	
	Цели: упражнять детей в ходьбе с
	
	

	
	высоким подниманием колен, в
	
	

	
	непрерывном беге до 1 мин., упражнять в
	
	

	
	ползании по гимнастической скамейке с
	
	

	
	опорой на ладони и колени,
	
	

	
	подбрасывание мяча вверх, развивать
	
	

	
	равновесие по ходьбе по шнуру.
	
	

	
	Пятница.Зал. НОД 9
	
	

	
	Цель: повторение основных видов
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	культура в детском саду стр 23(8)
	

	
	движений: перебрасывание мячей друг
	
	

	
	
	
	

	
	другу, ползание по скамейке, ходьба по
	
	

	
	канату.
	
	

	
	
	
	

	


Детский сад.
	



5 неделя:
	
	

	Игрушки.
	Вторник. Улица. НОД 10
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Цели: Упражнять в беге на длинную
	культура в детском саду стр26 (12)
	

	
	
	
	

	
	дистанцию, в прыжках повторить задания
	
	

	
	с мячом, развивать ловкость и глазомер.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 11.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Цель: разучить ходьбу и бег с изменением
	культура в детском саду стр24 (10)
	

	
	темпа движения по сигналу воспитателя,
	
	

	
	разучить пролезании в обруч боком,
	
	

	
	упражнять в сохранении равновесия и
	
	

	
	прыжках с продвижением вперед.
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 12.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель: Повторение основных движений.
	
	

	
	
	культура в детском саду стр26 (11)
	

	
	Отрабатывать навыки.Пролезание в обруч
	
	

	
	прямо и боком, ходьба по гимнастической
	
	

	
	скамейке, прыжки на двух ногах.
	
	


[image: ]











	Всего часов.
	5 часов
	
	

	
	
	
	

	
	Октябрь
	
	

	
	
	
	

	Огород, овощи.
	1 неделя:
	
	

	
	Вторник. Улица. НОД 13
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цели: повторить ходьбу с высоким
	культура в детском саду стр29 (15)
	

	
	
	
	

	
	подниманием колен, непрерывный бег до
	
	

	
	1.5 мин., учить прокатывать мяч правой и
	
	

	
	левой ногой в заданном направлении.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 14
	
	

	
	Цели: учить детей перестроению в
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	культура в детском саду стр28 (13)
	

	
	колонну по два, упражнять в
	
	

	
	
	
	

	
	непрерывном беге до 1 мин, учить ходьбе
	
	

	
	приставным шагом по гимнастической
	
	

	
	скамейке, упражнять в перепрыгивании
	
	

	
	через шнуры и перебрасывании мяча.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Пятница.Зал. НОД 15
	культура в детском саду стр29 (14)
	

	
	Цель: Повторение основных движений:
	
	



	
	отрабатывание навыков: Ходьба по
	
	

	
	гимнастической скамейке, прыжки на
	
	

	
	двух ногах через шнуры, передача мяча
	
	

	
	двумя руками.
	
	

	
	
	
	

	Сад, фрукты и
	2 неделя:
	
	

	ягоды.
	Вторник. Улица. НОД 16
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Цели: упражнять в ходьбе и беге; разучить
	культура в детском саду стр. 32 (18)
	

	
	игровые упражнения с мячом; повторить
	
	

	
	игровые упражнения с бегом и прыжками.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 17.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Цель: разучить поворот по сигналу
	культура в детском саду стр. 30 (16)
	

	
	воспитателя во время ходьбы в колонне
	
	

	
	по одному; повторить бег с преодолением
	
	

	
	препятствий; упражнять в прыжках с
	
	

	
	высоты; развивать координацию
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	движений при перебрасывании мяча.
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 18.
	культура в детском саду стр. 32 (17)
	

	
	
	
	

	
	Цель: повторение основных движений:
	
	

	
	прыжки, перебрасывание мячей, ползание
	
	

	
	на четвереньках.
	
	

	
	
	
	

	Лес, деревья,
	3 неделя:
	
	

	грибы.
	Вторник. Улица. НОД 19
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Цели: упражнять в ходьбе и беге с
	культура в детском саду стр. 35 (21)
	

	
	
	
	

	
	перешагиванием через препятствия,
	
	

	
	непрерывном беге до 1 мин., познакомить
	
	

	
	с игрой в бадминтон; повторить игровое
	
	

	
	упражнение с прыжками.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	ПонедельникЗал. НОД 20
	
	

	
	
	культура в детском саду стр 33(19)
	

	
	Цели: повторить ходьбу с изменением
	
	

	
	темпа движения; развивать координацию
	
	

	
	движений и глазомер при метании в цель;
	
	

	
	упражнять в равновесии
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 21
	культура в детском саду стр. 34 (20)
	

	
	Цели: упражнять в метании мяча в
	
	

	
	горизонтальную цель правой и левой
	
	



	
	рукой; в ползании на четвереньках между
	
	

	
	предметами; в ходьбе по гимнастической
	
	

	
	скамейке боком.
	
	

	
	
	
	

	Золотая осень.
	4 неделя:
	
	

	
	Вторник. Улица. НОД 22
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цели:развивать выносливость в беге
	культура в детском саду стр. 37 (24)
	

	
	
	
	

	
	продолжительностью до 1,5 мин; разучить
	
	

	
	игру «Посадка картофеля»; упражнять в
	
	

	
	прыжках, развивать внимание в игре
	
	

	
	«Затейники»
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 23
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Цели: упражнять в ходьбе парами;
	культура в детском саду стр. 35 (22)
	

	
	
	
	

	
	повторить лазанье в обруч; упражнять в
	
	

	
	равновесии и прыжках.
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 24
	Л.И. Пензулаева – Физическая
	

	
	Цели: упражнять в ползании на
	
	

	
	
	культура в детском саду стр. 37 (23)
	

	
	четвереньках с преодолением
	
	

	
	
	
	

	
	препятствий, в ходьбе по гимнастической
	
	

	
	скамейке, в прыжке на препятствие.
	
	

	
	
	
	

	Всего часов.
	5 часов
	
	

	
	
	
	

	
	Ноябрь
	
	

	
	
	
	

	Моя страна
	1 неделя
	Л.И. Пензулаева – Физическая
	

	Россия.
	Вторник. Улица. НОД 25
	культура в детском саду стр. 41 (27)
	

	
	
	
	

	
	Цели: повторить бег, игровые упражнения
	
	

	
	с мячом, в равновесии и прыжках.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 26
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цели: повторить ходьбу с высоким
	культура в детском саду стр. 39 (25)
	

	
	
	
	

	
	подниманием колен; упражнения в
	
	

	
	равновесии, развивая координацию
	
	

	
	движений; перебрасывание мячей в
	
	

	
	шеренгах.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 27
	культура в детском саду стр. 41 (26)
	

	
	
	
	

	
	Цели: повторить основные движения :
	
	

	
	ходьба по скамейке, прыжки по прямой,
	
	

	
	перебрасывание мяча друг другу.
	
	

	
	
	
	



	Продукты
	2 неделя
	
	

	питания
	Вторник. Улица. НОД 28
	Л.И. Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Цель: повторить бег с перешагиванием
	культура в детском саду стр. 43 (30)
	

	
	
	
	

	
	через предметы, развивать точность
	
	

	
	движений и ловкость в игровом
	
	

	
	упражнении с мячом, упражнять в беге.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 29.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	культура в детском саду стр. 42 (28)
	

	
	
	
	

	
	Цель: повторить ходьбу с изменением
	
	

	
	направления движения, бег между
	
	

	
	предметами, повторить прыжки на правой
	
	

	
	и левой ноге попеременно с
	
	

	
	продвижением вперед, упражнять в
	
	

	
	ползании по скамейке.
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 30.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Цель: Повторение основных движений:
	культура в детском саду стр. 43 (29)
	

	
	прыжки на правой и левой ноге, ползание
	
	

	
	на четвереньках, отбивание мяча.
	
	

	
	
	
	

	Посуда.
	3 неделя
	
	

	
	Вторник. Улица. НОД 31
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цели: упражнять в медленном
	культура в детском саду стр. 45 (33)
	

	
	
	
	

	
	непрерывном беге, перебрасывании мяча
	
	

	
	в шеренгах, повторить игровые
	
	

	
	упражнения с прыжками и бегом.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 32
	
	

	
	Цели: упражнять в ходьбе с изменением
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	культура в детском саду стр. 44 (31)
	

	
	темпа движения, в беге между
	
	

	
	
	
	

	
	предметами, в равновесии; повторить
	
	

	
	упражнения с мячом.
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 33.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель: упражнять в ведении мяча в ходьбе,
	
	

	
	
	культура в детском саду стр. 45 (32)
	

	
	в ползании по гимнастической скамейке
	
	

	
	
	
	

	
	на четвереньках, в ходьбе на носках.
	
	

	
	
	
	

	Моя семья.
	4 неделя
	
	

	День матери.
	Вторник. Улица. НОД 34.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Цель: повторить бег с преодолением
	культура в детском саду стр. 47 (36)
	

	
	
	
	

	
	препятствий, повторить игровые
	
	

	
	упражнения с прыжками с мячом и бегом.
	
	



	
	Понедельник. Зал. НОД 35.
	
	

	
	Цель: повторить ходьбу с выполнением
	Л.И. Пензулаева «Физическая
	

	
	действий по сигналу воспитателя,
	культура в детском саду» стр.46
	

	
	упражнять в равновесии и прыжках.
	(34)
	

	
	Пятница. Зал.НОД 36.
	
	

	
	Цель: упражнять в подлезании под шнур
	Л.И. Пензулаева «Физическая
	

	
	прямо и боком, в прыжках на правой и
	культура в детском саду» стр.47
	

	
	левой ноге попеременно. В ходьбе между
	(35)
	

	
	предметами на носках.
	
	

	
	
	
	

	
	5 неделя
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Вторник. Улица. НОД 1
	культура в детском саду стр. 50 (3)
	

	
	
	
	

	
	Цели: разучить игровые упражнения с
	
	

	
	бегом и прыжками, упражнять в метании
	
	

	
	прыжков на дальность.
	
	

	
	Среда. Зал. НОД 2
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Цели: упражнять детей в беге колонной
	культура в детском саду стр. 48 (1).
	

	
	по одному с сохранением правильной
	
	

	
	дистанции друг от друга, в беге между
	
	

	
	предметами, не задевая их; разучить
	
	

	
	ходьбу по наклонной доске, сохраняя
	
	

	
	устойчивое равновесие и правильную
	
	

	
	осанку; повторить перебрасывание мяча.
	
	

	
	
	
	

	
	Декабрь
	
	

	
	
	
	

	Квартира,
	1 неделя
	
	

	мебель,
	Пятница. Зал. НОД 3.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	электроприборы
	Цели: Повторение основных видов
	культура в детском саду стр. 49 (2)
	

	
	движений:
	
	

	
	ходьба по наклонной доске прямо,
	
	

	
	прыжки на двух ногах, между набивными
	
	

	
	мячами, переброска мячей.
	
	

	
	
	
	

	Зима
	2 неделя
	
	

	
	Вторник. Улица НОД 4
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цели: Повторить ходьбу и бег между
	культура в детском саду стр. 52 (6)
	

	
	
	
	

	
	снежными постройками, упражнять в
	
	

	
	прыжках на двух ногах до снеговика,
	
	

	
	
	
	



	
	бросании снежков в цель.
	
	

	
	Понеделник. Зал. НОД 5
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цели:упражнять детей в ходьбе и беге по
	культура в детском саду стр. 51 (4)
	

	
	
	
	

	
	кругу, взявшись за руки, с поворотом в
	
	

	
	другую сторону; разучить прыжки с ноги
	
	

	
	на ногу с продвижением вперед;
	
	

	
	упражнять в ползании на четвереньках
	
	

	
	между кеглями, подбрасывании и ловле
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	мяча.
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 6
	культура в детском саду стр. 52 (5)
	

	
	
	
	

	
	Цели: повторение основных видов
	
	

	
	движений: прыжки попеременно на
	
	

	
	правой и левой ноге, ползание по прямой
	
	

	
	подталкивая мяч головой, прокатывание
	
	

	
	набивного мяча.
	
	

	
	
	
	

	Зимние
	3 неделя
	
	

	развлечения
	Вторник. Улица. НОД 7.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цели: Развивать ритмичность ходьбы на
	культура в детском саду стр. 54 (9)
	

	
	
	
	

	
	лыжах; упражнять в прыжках на двух
	
	

	
	ногах; повторить игровые упражнения с
	
	

	
	бегом и бросание снежков до цели.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 8.
	
	

	
	Цель: Упражнять детей в ходьбе и беге
	
	

	
	врассыпную; закреплять умение ловить
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	мяч, развивая ловкость и глазомер,
	
	

	
	
	культура в детском саду стр. 53 (7)
	

	
	упражнять в ползании по гимнастической
	
	

	
	
	
	

	
	скамейке на животе.
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 9
	
	

	
	Цель: повторить основные виды
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	движений: перебрасывание мяча друг
	культура в детском саду стр. 54 (8)
	

	
	другу, ползание с мешочком на спине на
	
	

	
	четвереньках, ходьба по скамейке.
	
	

	
	
	
	

	Новый год
	4 неделя
	
	

	
	Вторник. Улица. НОД 10.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель: Закреплять навык передвижения на
	культура в детском саду стр. 57 (12)
	

	
	
	
	

	
	лыжах скользящим шагом; разучить
	
	

	
	игровые упражнения с шайбой и
	
	

	
	клюшкой; развивать координацию
	
	

	
	движений и устойчивое равновесие при
	
	

	
	скольжении по ледяной дорожке.
	
	



	
	Среда. Зал. НОД 11
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель:Упражнять детей в ходьбе и беге по
	культура в детском саду стр. 55 (10)
	

	
	
	
	

	
	кругу, взявшись за руки, в беге
	
	

	
	врассыпную; учить влезать на
	
	

	
	гимнастическую стенку; упражнять в
	
	

	
	равновесии и прыжках.
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 12.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Цель: Повторение основных движений:
	культура в детском саду стр. 57 (11)
	

	
	
	
	

	
	Лазанье до верха гимнастической стенки
	
	

	
	разноименным способом, не пропуская
	
	

	
	реек. Равновесие — ходьба по
	
	

	
	гимнастической скамейке боком,
	
	

	
	приставным шагом, с мешочком на
	
	

	
	голове. Прыжки на двух ногах между
	
	

	
	кеглями.
	
	

	
	
	
	

	
	5 неделя
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Вторник. Улица. НОД 13
	культура в детском саду стр. 61(15)
	

	
	
	
	

	
	Цель: Продолжать учить детей
	
	

	
	передвижению на лыжах скользящим
	
	

	
	шагом; повторить игровые упражнения.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 14.
	
	

	
	Цель:Упражнять детей ходить и бегать
	
	

	
	между предметами, не задевая их;
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	продолжать формировать устойчивое
	
	

	
	
	культура в детском саду стр. 59 (13)
	

	
	равновесие при ходьбе и беге по
	
	

	
	
	
	

	
	наклонной доске; упражнять в прыжках с
	
	

	
	ноги на ногу, забрасывании мяча в кольцо,
	
	

	
	развивая ловкость и глазомер.
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 15.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель: Повторение основных движений:
	
	

	
	1. Равновесие —ходьба и бег по
	культура в детском саду стр. 60 (13)
	

	
	наклонной доске
	
	

	
	3. Прыжки на правой и левой ноге между
	
	

	
	кубиками
	
	

	
	3. Метание — забрасывание мяча в
	
	

	
	корзину двумя руками.
	
	

	
	
	
	

	
	Январь
	
	

	
	
	
	

	Каникулы
	2 неделя
	
	

	
	Вторник. Улица. НОД 16.
	
	

	
	Цель: Закреплять у детей навык
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	



	
	скользящего шага в ходьбе на лыжах,
	культура в детском саду стр. 63 (18)
	

	
	спускаться с небольшого склона;
	
	

	
	повторить игровые упражнения с бегом и
	
	

	
	метанием.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 17.
	
	

	
	Цель:Упражнять детей в ходьбе и беге по
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	кругу; разучить прыжок в длину с места;
	
	

	
	
	культура в детском саду стр. 61 (16)
	

	
	упражнять в ползании на четвереньках,
	
	

	
	
	
	

	
	прокатывая мяч перед собой головой..
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 18
	
	

	
	Цель: Повторение основных видов
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	движений.
	культура в детском саду стр. 63 (17)
	

	
	1. Прыжки в длину с места.
	
	

	
	2. Переползание через препятствие и
	
	

	
	подлезание под дугу, не касаясь руками
	
	

	
	пола.
	
	

	
	3. Перебрасывание мячей двумя руками
	
	

	
	снизу.
	
	

	
	
	
	

	Зимующие
	3 неделя
	
	

	птицы.
	Вторник. Улица. НОД 19.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Цель: Закреплять навык скользящего
	культура в детском саду стр. 65 (21)
	

	
	
	
	

	
	шага; продолжать обучение спуску с
	
	

	
	пологого склона и подъему лесенкой>
	
	

	
	повторять игровые упражнения с бегом и
	
	

	
	прыжками; метание снежков на
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	дальность.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 20
	культура в детском саду стр. 63 (19)
	

	
	
	
	

	
	Цель: Повторить ходьбу и бег между
	
	

	
	предметами; закрепить умение
	
	

	
	перебрасывать мяч друг другу; упражнять
	
	

	
	в пролезании в обруч и равновесии.
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 21.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	культура в детском саду стр. 64 (20)
	

	
	
	
	

	
	Цель:Повторение основных движений:
	
	

	
	Перебрасывание мяча друг другу (двумя
	
	

	
	руками от груди), стоя в шеренгах на
	
	

	
	расстоянии 3 м.Пролезание в обруч
	
	

	
	боком, не касаясь верхнего края обода, в
	
	

	
	группировке. Ходьба с перешагиванием
	
	

	
	через набивные мячи, руки на поясе.
	
	

	
	
	
	



	Одежда, обувь,
	4 неделя
	
	

	Головные уборы
	Вторник. Улица. НОД 22.
	
	

	
	Цель: Закреплять у детей навык ходьбы
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	на лыжах, спуска и подъема, Поворотов;
	культура в детском саду стр. 66 (24)
	

	
	повторить игровые упражнения на санках,
	
	

	
	с бегом и прыжками.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 23.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	культура в детском саду стр. 65 (22)
	

	
	
	
	

	
	Цель:Отрабатывать ходьбу и бег по кругу,
	
	

	
	держась за шнур; продолжать учить
	
	

	
	влезать на гимнастическую стенку, не
	
	

	
	пропуская реек; упражнять в сохранении
	
	

	
	устойчивого равновесия при ходьбе по
	
	

	
	скамейке, в прыжках с продвижением
	
	

	
	вперед и ведении мяча в прямом
	
	

	
	направлении.
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 24.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель: Повторение и закрепление.
	культура в детском саду стр. 66 (23)
	

	
	
	
	

	
	Основные виды движений.
	
	

	
	Влезание на гимнастическую стенку
	
	

	
	одноименным способом, затем спуск, не
	
	

	
	пропуская реек.
	
	

	
	Ходьба по гимнастической скамейке,
	
	

	
	приставляя пятку одной ноги к носку
	
	

	
	другой, руки свободно балансируют.
	
	

	
	Прыжки на двух ногах, продвигаясь
	
	

	
	вперед (ноги врозь, ноги вместе) до
	
	

	
	обозначенного места.
	
	

	
	Ведение мяча в прямом направлении.
	
	

	
	
	
	

	Всего часов.
	5 часов
	
	

	
	
	
	

	
	Февраль
	
	

	
	
	
	

	Транспорт
	1 неделя
	
	

	
	Вторник. Улица. НОД 25.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель: Упражнять детей в ходьбе по лыжне
	культура в детском саду стр. 69 (27)
	

	
	скользящим шагом, повторить повороты
	
	

	
	на лыжах; повторить игровые упражнения
	
	

	
	в перебрасывании шайбы друг другу и
	
	

	
	скольжении по ледяной дорожке.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 26.
	
	

	
	Цель: Упражнять детей в ходьбе и беге
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	культура в детском саду стр. 68 (25)
	

	
	врассыпную, в непрерывном беге до 1
	
	

	
	мин; в сохранении устойчивого
	
	

	
	равновесия при ходьбе на повышенной
	
	

	
	опоре; повторить упражнения в прыжках
	
	



	и забрасывании мяча в корзину.
	

	Пятница. Зал. НОД 27.
	

	Цель: повторение и закрепление.
	Л.И.Пензулаева – Физическая

	Основные виды движений:
	культура в детском саду стр. 69 (26)


[image: ]
Равновесие — бег по наклонной доске, спуск шагом.
Прыжки через бруски правым и левым боком.
Забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди.
	Профессии
	2 неделя
	
	

	
	Вторник. Улица. НОД 28.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель: Упражнять в ходьбе на лыжах,
	культура в детском саду стр. 71 (30)
	

	
	
	
	

	
	метании снежков на дальность; повторить
	
	

	
	игровые упражнения с бегом и прыжками.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 29.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель:Упражнять детей в ходьбе и беге по
	культура в детском саду стр. 70 (28)
	

	
	
	
	

	
	кругу, взявшись за руки, в ходьбе и беге
	
	

	
	врассыпную; закреплять навык
	
	

	
	энергичного отталкивания и приземления
	
	

	
	на полусогнутые ноги при прыжках в
	
	

	
	длину с места; упражнять в подлезании
	
	

	
	под дугу и отбивании мяча.
	
	




	Пятница. Зал. НОД 30.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	Цель: Основные виды движений
	
	

	
	культура в детском саду стр. 71 (29)
	


Прыжки в длину с места.
Отбивание мяча одной рукой, продвигаясь вперед шагом.

Лазанье - подлезание под дугу, не касаясь руками пола, в группировке.
	23 февраля
	3 неделя
	
	

	
	Вторник. Улица. НОД 31.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель: Повторить игровые упражнения с
	культура в детском саду стр. 73 (33)
	

	
	
	
	

	
	бегом и прыжками, бросание снежков на
	
	

	
	дальность и в цель.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 32
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Цель:Упражнять детей в ходьбе и беге
	культура в детском саду стр. 71 (31)
	

	
	между предметами; учить метанию
	
	

	
	мешочков в вертикальную цель;
	
	

	
	упражнять в подлезании под палку и
	
	

	
	перешагивании через нее.
	
	



	
	Пятница. Зал. НОД 33.
	
	

	
	Цель: Повторение и закрепление.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Основные виды движений.
	культура в детском саду стр. 72 (32)
	

	
	1. Метание мешочков в вертикальную
	
	

	
	цель правой рукой (от плеча).
	
	

	
	2. Ползание по гимнастической скамейке
	
	

	
	на четвереньках с мешочком на спине.
	
	

	
	3. Ходьба на носках между кеглями,
	
	

	
	поставленными в один ряд.
	
	

	Зима
	4 неделя
	
	

	обобщение.
	Вторник. Улица. НОД 34.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Цель: Повторить игровые упражнения на
	культура в детском саду стр. 75 (36)
	

	
	
	
	

	
	санках; упражнять в прыжках и беге
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 35.
	
	

	
	Цель: Упражнять детей в медленном
	
	

	
	непрерывном беге; продолжать учить
	
	

	
	влезать на гимнастическую стенку, не
	
	

	
	пропуская реек; упражнять в сохранении
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	равновесия при ходьбе по гимнастической
	
	

	
	
	культура в детском саду стр. 73 (34)
	

	
	скамейке и прыжках с ноги на ногу;
	
	

	
	упражнять в ведении мяча
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 36.
	
	

	
	Цель: Упражнять в лазанье на
	
	

	
	гимнастическую стенку, ходьба по
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	гимнастической скамейке, прыжки с ноги
	
	

	
	на ногу между предметами,
	культура в детском саду стр. 74 (35)
	

	
	поставленными в ряд, бросание мяча
	
	

	
	вверх и ловля его одной рукой.
	
	

	
	
	
	

	Всего часов.
	5 часов
	
	

	
	
	
	

	
	Март
	
	

	
	
	
	

	Начало весны
	1 неделя
	
	

	
	Вторник. Улица. НОД 1.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель: Повторить игровые упражнения с
	культура в детском саду стр.78 (3)
	

	
	бегом; упражнять в перебрасывании
	
	

	
	шайбы друг другу, развивая глазомер и
	
	

	
	ловкость.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 2.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Цель: Упражнять детей в ходьбе
	культура в детском саду стр. 76 (1)
	

	
	колонной по одному, с поворотом в
	
	

	
	другую сторону по сигналу воспитателя;
	
	

	
	разучить ходьбу по канату (шнуру) с
	
	

	
	мешочком на голове, упражнять в
	
	

	
	
	
	



	
	прыжках из обруча в обруч и
	
	

	
	перебрасывании мяча друг другу,
	
	

	
	развивая ловкость и глазомер.
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 3.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель: Повторение и закрепление.
	культура в детском саду стр. 77 (2)
	

	
	
	
	

	
	Основные виды движений.
	
	

	
	1. Равновесие — ходьба по канату боком
	
	

	
	приставным шагом с мешочком на голове,
	
	

	
	руки на пояс.
	
	

	
	2. Прыжки на двух ногах через набивные
	
	

	
	мячи.
	
	

	
	3. Перебрасывание мяча друг другу и
	
	

	
	ловля его после отскока от пола.
	
	

	
	
	
	

	8 марта.
	2 неделя
	
	

	
	Вторник. Улица. НОД 4.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель: Упражнять детей в непрерывном
	культура в детском саду стр. 80 (6)
	

	
	беге в среднем темпе; повторить игровые
	
	

	
	упражнения с прыжками, с мячом.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 5
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель: Упражнять в ходьбе и беге по кругу
	культура в детском саду стр. 79 (4)
	

	
	
	
	

	
	с изменением направления движения и
	
	

	
	врассыпную; разучить прыжок в высоту с
	
	

	
	разбега; упражнять в метании мешочков в
	
	

	
	цель, в ползании между кеглями.
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 6
	
	

	
	Цель: Повторение и закрепление.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Основные виды движений
	
	

	
	
	культура в детском саду стр. 80 (5)
	

	
	1. Прыжок в высоту с разбега.
	
	

	
	
	
	

	
	2. Метание мешочков в цель правой и
	
	

	
	левой рукой.
	
	

	
	3. Ползание на четвереньках между
	
	

	
	кеглями.
	
	

	
	
	
	



	Перелетные
	3 неделя
	
	

	птицы.
	Вторник. Улица. НОД 7
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Цель:Упражнять детей в беге в
	культура в детском саду стр. 83 (9)
	

	
	
	
	

	
	чередовании с ходьбой, повторение
	
	

	
	игровые упражнения в равновесии,
	
	

	
	прыжках с мячом
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 8
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	культура в детском саду стр. 81 (7)
	

	
	Цель: Упражнять детей в ходьбе со
	
	

	
	
	
	

	
	сменой темпа движения и в беге
	
	

	
	врассыпную между предметами,
	
	

	
	упражнять в ползании по скамейке на
	
	

	
	ладонях и ступнях, в равновесии и
	
	

	
	прыжках.
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 9
	
	

	
	Цель: Повторение и закрепление.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	культура в детском саду стр. 82 (8)
	

	
	Основные виды движений
	
	

	
	
	
	

	
	1. Ползание по гимнастической скамейке
	
	

	
	с опорой на ладони и ступни «По-
	
	

	
	медвежьи».
	
	

	
	2. Ходьба по гимнастической скамейке
	
	

	
	боком приставным шагам, на середине
	
	

	
	присесть, встать и пройти дальше, руки за
	
	

	
	головой.
	
	

	
	3. Прыжки из обруча в обруч на двух
	
	

	
	ногах.
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	4 неделя
	
	

	
	Вторник. Улица. НОД 10
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	Домашние
	Цель: Упражнять детей в беге на
	культура в детском саду стр. 85 (12)
	

	
	
	
	

	птицы и
	скорость; повторить игровые упражнения
	
	

	животные.
	с прыжками, с мячом и бегом.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 11
	
	

	
	
	культура в детском саду стр. 83 (10)
	

	
	Цель: Упражнять детей в ходьбе с
	
	

	
	перестроением в пары и обратно;
	
	

	
	закреплять умение в метании в
	
	

	
	горизонтальную цель; упражнять в
	
	

	
	подлезании под рейку в группировке и
	
	

	
	равновесии.
	
	



	
	Пятница. Зал. НОД 12
	
	

	
	Цель: Повторение и закрепление.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Основные виды движений:
	культура в детском саду стр. 84 (11)
	

	
	1. Метание мешочков горизонтальную
	
	

	
	цель с расстояния 3 м одной рукой снизу.
	
	

	
	2. Ползание на четвереньках с опорой на
	
	

	
	ладони и колени между предметами.
	
	

	
	3. Ходьба на носках между набивными
	
	

	
	мячами 2—З раза.
	
	

	
	
	
	

	Цирк
	5 неделя
	
	

	
	Вторник. Улица. НОД 13
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель: Упражнять детей в ходьбе и беге в
	культура в детском саду стр. 87 (15)
	

	
	
	
	

	
	чередовании; Повторить игру с бегом
	
	

	
	«Ловишки-перебежки», эстафету с
	
	

	
	большим мячом.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 14
	
	

	
	Цель: Упражнять детей в ходьбе и беге по
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	кругу; продолжать учить сохранять
	культура в детском саду стр. 86 (13)
	

	
	устойчивое равновесие при ходьбе по
	
	

	
	повышенной опоре; упражнять в прыжках
	
	

	
	и метании.
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 15
	Л.И.Пензулаева –
	

	
	Цель: Повторение и закрепление.
	Физическаякльтура в детском саду
	

	
	
	стр. 87 (14)
	

	
	Основные виды движений.
	
	

	
	
	
	

	
	1. Ходьба по гимнастической скамейке с
	
	

	
	передачей мяча на каждый шаг перед
	
	

	
	собой и за спиной.
	
	

	
	2. Прыжки на двух ногах на расстоянии 2
	
	

	
	м, затем перепрыгивание через предмет.
	
	

	
	3. Подбрасывание малого мяча одной
	
	

	
	рукой и ловля его после отскока от пола
	
	

	
	двумя руками.
	
	

	
	
	
	

	
	Апрель
	
	

	
	
	
	

	
	1 неделя
	
	

	Дикие
	Вторник. Улица. НОД 16
	Л.И.Пензулаева – Физкультурные
	

	животные
	Цель: Упражнять детей в прерывном беге,
	занятия в детском саду стр. 89 (18)
	

	
	
	
	

	наших лесов
	прокатывании обруча; повторить игровые
	
	

	
	упражнения с прыжками, с мячом
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 17
	Л.И.Пензулаева – Физкультурные
	

	
	Цель: Упражнять детей в ходьбе и беге
	
	

	
	
	занятия в детском саду стр. 88 (16)
	

	
	между предметами; разучить прыжки с
	
	

	
	короткой скакалкой; упражнять в
	
	



	
	прокатывании обручей.
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 18
	
	

	
	Цель: Повторение и закрепление
	Л.И.Пензулаева – Физкультурные
	

	
	основных движений: прыжки через
	занятия в детском саду стр. 89 (17)
	

	
	скакалку, прокатывание обручей,
	
	

	
	пролезание в обруч.
	
	

	
	2 неделя
	
	

	Космос, день
	Вторник. Улица. НОД 19.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	космонавтики.
	Цель: Повторить бег на скорость,
	культура в детском саду стр. 91 (21)
	

	
	
	
	

	
	игровые упражнения с мячом с прыжками
	
	

	
	и бегом.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 20
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Цель: Упражнять детей в ходьбе и беге
	культура в детском саду стр. 89 (19)
	

	
	колонной с остановкой по сигналу
	
	

	
	воспитателя и в беге в рассыпную,
	
	

	
	метание мешочков в вертикальную цель,
	
	

	
	упражнять в пролезании и равновесии.
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 21
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель: Повторение и закрепление
	
	

	
	
	культура в детском саду стр. 91 (20)
	

	
	основных видов движений: метание
	
	

	
	
	
	

	
	мешочков в вертикальную цель, ходьба по
	
	

	
	гимнастической скамейке, ползание по
	
	

	
	гимнастической скамейке на ладонях и
	
	

	
	ступнях.
	
	

	
	
	
	

	Животные
	3 неделя
	
	

	жарких стран
	Вторник. Улица. НОД 22
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Цель: упражнять в беге на скорость,
	культура в детском саду стр 93 (24)
	

	
	
	
	

	
	повторить игровые упражнения с мячом,
	
	

	
	прыжками и в равновесии.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 23
	
	

	
	
	культура в детском саду стр 91(22)
	

	
	Цель: упражнять детей в ходьбе и беге
	
	

	
	между предметами, закреплять навык
	
	

	
	влезания на гимнастическую стенку,
	
	

	
	упражнять в равновесии и прыжках.
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 24
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Цель: Повторение и закрепление
	культура в детском саду стр 93 (23)
	

	
	
	
	

	
	основных движений: лазание по
	
	

	
	гимнастической стенке, прыжки через
	
	

	
	шнур, ходьба на носках между
	
	

	
	
	
	



	Растения, цветы
	4 неделя
	
	

	
	Вторник. Улица. НОД 25
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель:Упражнять детей в беге с высоким
	культура в детском саду стр. 96 (27)
	

	
	
	
	

	
	подниманием бедра; развивать ловкость и
	
	

	
	глазомер в упражнениях с мячом и
	
	

	
	воланом.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 26
	
	

	
	Цель: Упражнять детей в ходьбе и беге
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	культура в детском саду стр. 94 (25)
	

	
	парами с поворотом в другую сторону по
	
	

	
	команде воспитателя; в сохранении
	
	

	
	равновесия на повышенной опоре;
	
	

	
	повторить упражнения в прыжках и с
	
	

	
	мячом.
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 27.
	
	

	
	Цель: Повторение и закрепление.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Основные виды движений.
	
	

	
	
	культура в детском саду стр. 95 (26)
	

	
	Равновесие — ходьба по гимнастической
	
	

	
	
	
	

	
	скамейке боком приставным шагом.
	
	

	
	Прыжки попеременно на правой и левой
	
	

	
	ноге с продвижением вперед.
	
	

	
	
	
	

	Всего часов
	5 часов
	
	

	
	
	
	

	
	Май
	
	

	
	
	
	

	День победы.
	2 неделя
	
	

	
	Вторник. Улица. НОД 28.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель: бег в умеренном темпе за
	культура в детском саду стр. 97 (30)
	

	
	
	
	

	
	воспитателем между предметами до 2
	
	

	
	мин, упражнять в прокатывании обручей,
	
	

	
	игровые упражнения с мячом.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 29
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	культура в детском саду стр. 96 (28)
	

	
	
	
	

	
	Цель: упражнять детей в ходьбе и беге в
	
	

	
	колонне по одному с перешагиванием
	
	

	
	через предметы, разучить прыжок в длину
	
	

	
	с разбега, упражнять в перебрасывании
	
	

	
	мяча друг другу.
	
	

	
	
	
	



	
	Пятница. Зал. НОД 30.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель: Повторение и закрепление
	культура в детском саду стр. 97 (29)
	

	
	
	
	

	
	основных видов движений : прыжки в
	
	

	
	длину с разбега, забрасывание мяча в
	
	

	
	корзину, лазанье под дугу.
	
	

	
	
	
	

	Вода и её
	3 неделя
	
	

	обитатели
	Вторник. Улица. НОД 31.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Цель: Упражнять в беге на скорость;
	культура в детском саду стр. 99 (33)
	

	
	
	
	

	
	Повторить игровые упражнения с мячом и
	
	

	
	в прыжках.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 32.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель: упражнять детей в ходьбе и беге
	
	

	
	
	культура в детском саду стр. 98 (31)
	

	
	врассыпную между предметами, не
	
	

	
	задевая их; упражнять в бросании мяча о
	
	

	
	пол одной рукой и ловле двумя;
	
	

	
	упражнять в пролезании в обруч и
	
	

	
	равновесии.
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 33.
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель: Повторение и закрепление.
	
	

	
	
	культура в детском саду стр. 99 (32)
	

	
	Основные виды движений.
	
	

	
	1. Бросание мяча о пол одной рукой, а
	
	

	
	ловля двумя.
	
	

	
	2. Лазанье - пролезание в обруч правым
	
	

	
	(левым) боком.
	
	

	
	3. Ходьба по гимнастической скамейке с
	
	

	
	мешочком на голове.
	
	

	
	
	
	

	Лето,
	4 неделя
	
	

	насекомые
	Вторник. Улица. НОД 34
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	
	
	

	
	Цель: упражнять в ходьбе и беге с
	культура в детском саду стр. 101
	

	
	
	(36)
	

	
	изменением темпа движения; игровых
	
	

	
	
	
	

	
	упражнениях с мячом.
	
	

	
	Понедельник. Зал. НОД 35
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель:Упражнять детей в ходьбе с
	культура в детском саду стр. 100
	

	
	
	(34)
	

	
	замедлением и ускорением темпа
	
	

	
	
	
	

	
	движения; закреплять навык ползания по
	
	

	
	гимнастической скамейке на животе;
	
	

	
	повторить прыжки между кеглями.
	
	

	
	Пятница. Зал. НОД 36
	
	

	
	Цель: Повторение и закрепление.
	
	

	
	
	
	



	
	Основные виды движений. Ползание по
	
	

	
	гимнастической скамейке на животе,
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	подтягиваясь двумя руками. Ходьба с
	
	

	
	перешагиванием через бруски. Прыжки
	культура в детском саду стр. 101
	

	
	на правой и левой ноге попеременно.
	(35)
	

	
	
	
	

	
	5 неделя
	
	

	
	Вторник. Улица. Повторение
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель: упражнять в ходьбе и беге с
	культура в детском саду стр. 102 (1
	

	
	
	неделя)
	

	
	изменением темпа движения; игровых
	
	

	
	
	
	

	
	упражнениях с мячом.
	
	

	
	Понедельник. Зал. Повторение
	Л.И.Пензулаева – Физическая
	

	
	Цель: упражнять в равновесии и прыжках.
	культура в детском саду стр. 102 (1
	

	
	
	неделя)
	

	
	
	
	

	Всего часов.
	5 часов
	
	

	
	
	
	




Формы взаимодействия с семьями воспитанников

Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской поликлиники, медицинским персоналом Учреждения и родителями. Ознакомление родителей с результатами.
Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посещение детей на дому и определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка.
Формирование банка данных об особенностях развития и медико-педагогических  условиях жизни ребёнка в семье с целью разработки индивидуальных программ физкультурно-оздоровительной работы с детьми, направленной на укрепление их здоровья.
Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в Учреждение и семье:
Зоны физической активности,
Закаливающие процедуры,
Оздоровительные мероприятия и т.п.
Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа  жизни среди родителей.
Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной работы в Учреждения.
Консультация для родителей по использованию приёмов и методов оздоровления (дыхательная и артикуляционная  гимнастика, физические упражнения и т.д.) с целью профилактики заболевания детей.
Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления детского организма.
Использование интерактивных методов для привлечения внимания родителей к физкультурно-оздоровительной сфере: организация конкурсов, викторин, проектов, развлечений и т.п.
Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому развитию детей и расширения представлений родителей о формах семейного досуга. 
Организации дискуссий с элементами практикума по вопросам физического развития и воспитания детей.
Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, совместных развлечений с целью знакомства родителей с формами физкультурно-оздоровительной работы в Учреждение.
Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного состояния родителей с целью повышения эффективности взаимодействия семьи и Учреждения, способствующего укреплению семьи, становлению гражданственности воспитанников, повышению имиджа Учреждения и уважению педагогов.






































2) Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»:

Цель:Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.
Задачи:
Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.
Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.
Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.
Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.
Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ
Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 
Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Формирование готовности  к совместной деятельности со сверстниками.
Направления:
Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей.
Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Трудовое воспитание.
Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста.




Игровая деятельность:
Классификация игр детей 
	Игры
	Возраст детей

	Классы
	Виды
	Подвиды
	5
	6

	Игры, возникающие по инициативе ребенка
	Игры-экспериментирования
	С животными и людьми
	+
	+

	
	
	С природными объектами
	+
	+

	
	
	Общения с людьми
	+
	+

	
	
	Со специальными игрушками для экспериментирования
	+
	+

	
	Сюжетные самодеятельные игры
	Сюжетно - отобразительные
	 
	 

	
	
	Сюжетно - ролевые
	+
	+

	
	
	Режиссерские
	+
	+

	
	
	Театрализованные
	+
	+

	Игры, связанные с исходной инициативой взрослого
	Обучающие игры
	Автодидактические предметные
	+
	+

	
	
	Сюжетно - дидактические
	+
	+

	
	
	Подвижные
	+
	+

	
	
	Музыкальные
	+
	+

	
	
	Учебно - предметные дидактические
	+
	+

	
	Досуговые игры
	Интеллектуальные
	+
	+

	
	
	Забавы
	+
	+

	
	
	Развлечения
	+
	+

	
	
	Театральные
	+
	+

	
	
	Празднично-карнавальные
	+
	+

	
	
	Компьютерные
	+
	+

	Игры народные, идущие от исторических традиций этноса 
	Обрядовые игры
	Культовые
	 
	 

	
	
	Семейные
	+
	+

	
	
	Сезонные
	+
	+

	
	Тренинговые игры
	Интеллектуальные
	+
	+

	
	
	Сенсомоторные
	+
	+

	
	
	Адаптивные
	+
	+

	
	Досуговые игры
	Игрища
	 
	+

	
	
	Тихие
	+
	+

	
	
	Забавляющие
	+
	+

	
	
	Развлекающие
	+
	+



Принципы руководства сюжетно-ролевой игрой:
Для того чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть вместе с ними;
На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы детьми «открывался»  и усваивался новый, более сложный способ построения игры;
На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо ориентировать детей как на осуществление игрового действия, так и на пояснение его смысла партнерам;
Руководя  сюжетно-ролевой игрой,  педагог должен помнить: об обязательном общении с детьми: диалогическом общении, полилогическом общении, предполагающем диалог с несколькими участниками игры одновременно (во время многоотраслевого сюжетного построения) и воспитывающем полифоничное слуховое восприятие; создании проблемных ситуаций, позволяющих стимулировать творческие проявления детей в поиске решения задачи;
Немаловажно  способствовать развитию игры,  используя прямые (предполагают «вмешательство» взрослого в виде прямого показа и руководства деятельностью) и косвенные (предполагают ненавязчивое побуждение к деятельности) воздействия на игру и играющих.


Патриотическое воспитание:
Цель: способствовать воспитанию гуманной, социально активной, самостоятельной,   интеллектуально развитой творческой личности, обладающей чувством национальной гордости, любви к Отечеству, родному городу,  своему народу.
Задачи:
Заложить основы гражданско- патриотической позиции личности;
Освоение наиболее значимых российских  культурных традиций и традиций родного города;
Получение и расширение доступных знаний о стране и родном городе: его истории, культуре, географии, традициях, достопримечательностях, народных промыслах, архитектуре, выдающихся земляках, природе и т.д. 
Воспитание чувства гордости  за туляков;
Формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях с другими  людьми.
      Для детей на этапе завершения дошкольного образования характерно:
проявление доброжелательного внимания к окружающим, стремление оказать помощь, поддержку другому человеку;
уважение к достоинству других;
стремление к познанию окружающей действительности;
решение вопросов о далёком прошлом и будущем, об устройстве мира;
бережное отношение к окружающей природе, результатам труда других людей, чужим и своим вещам.        
 Основу содержания гражданско-патриотического воспитания составляют  общечеловеческие ценности. Из всего спектра общечеловеческих ценностей, имеющих особое значение для содержания и организации воспитательного процесса можно выделить следующие:
«Человек» - абсолютная ценность, «мера всех вещей». Сегодня гуманизму возвращается его индивидуальное начало, из средства человек становиться целью. Личность ребенка становится реальной ценностью.
«Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его развития, где закладываются основы будущей личности. Необходимо возрождать в людях чувства чести рода, ответственность за фамилию, перестроить взгляды на роль семьи, ее природное назначение.
«Труд» - основа человеческого бытия, «вечное естественное условие человеческой жизни». Приобщение детей к труду всегда было важной частью воспитания. Задача педагога - воспитывать у детей уважение к людям, прославившим наш тульский край  честным трудом. 
«Культура» - богатство, накопленное человечеством в сфере духовной и материальной жизни людей, высшее проявление творческих сил и способностей человека. Воспитание должно быть культуросообразно. Задача педагога - помочь воспитанникам в овладении духовной культурой своего народа, при этом надо иметь в виду, что одна из главных особенностей русского национального характера - высокая духовность.
«Отечество» - единственная уникальная для каждого человека Родина, данная ему судьбой, доставшаяся от его предков. Задача педагога - воспитание уважительного, бережного отношения к истории и традициям своего народа, любви к  родному краю, формирование представлений о явлениях общественной жизни , т.е. воспитание патриотических чувств.
«Земля» - общий дом человечества. Это земля людей и живой природы. Важно  подвести детей к пониманию, что будущее Земли зависит от того, как к ней относятся люди. На данном этапе неоценимо экологическое воспитание, формирование интереса к общечеловеческим проблемам.












 (
Патриотическое воспитание
) (
- 
продуктивная деятельность (рисование, изготовление поделок, кукол-самоделок и пр.)
-коллекционирование
-рассматривание альбомов, сюжетных картинок, репродукций картин, журналов и другой научной литературы по данной тематике
- просмотр фильмов
-организация совместной сюжетно-ролевой игры
) (
Самостоятельная деятельность
 детей
)










 (
-
этические беседы, беседы об истории России
-чтение художественной литературы по данной тематике
-рассматривание иллюстраций, сюжетных картинок, репродукций картин, фотографий
-дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, театрализованные
-разучивание стихов, песен, гимна РФ
-организация мини-музея, музея «Русской избы»
-знакомство с российской символикой
-рассказ воспитателя о быте, традициях и культуре российского народа
-целевые прогулки, экскурсии (посещение музеев, библиотеки, памятных мест города)
-обсуждение ситуаций
-проектная деятельность
-продуктивная деятельность
-организация тематических выставок
-создание альбомов («Мы будем помнить их всегда», «Герои нашего города» и т.д.
-просмотр диафильмов, презентаций
)
 (
совместная деятельность взрослого и детей
)



















 (
- подбор необходимой литературы, атрибутов, фотографий по данной тематике
- участие в тематических вечерах, в создании мини-музеев, в проектной деятельности, в пополнении развивающей среды
-
Встреча
 с ветеранами Великой Отечественной войны, с заслуженными жителями города, с представителями музея и библиотеки
-встречи со старшими представителями семейной династии (бабушками и дедушками)
-составление семейных рассказов о традициях семьи, о ветеранах
-совместное творчество родителей и детей (рисунки, поделки, семейные альбомы), участие в конкурсах и праздниках
) (
Взаимодействие с родителями и социальными партнёрами
)	












	
Воспитание чувства патриотизма у дошкольника – процесс сложный и длительный, требующий от педагога большой личной убеждённости и вдохновения. Эта весьма кропотливая работа должна вестись систематически, планомерно во всех группах, в разных видах деятельности и по разным направлениям: воспитание любви к близким, к детскому саду, к родному городу, к своей стране.

Формирование основ безопасности жизнедеятельности:
Цели:
Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности.
Формирование предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего мира) 
Задачи:
формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;
приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;
передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;
формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
Основные направления работы по ОБЖ:
Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения;
Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия окружающей обстановки;
Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной  меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения;
Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения:
Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание   у них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке.
Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок (хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке.
Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил.
Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию  и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения.

Содержание работы:
Ребенок и другие люди:
О несовпадении приятной внешности и добрых намерений;
Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми;
Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого;
Ребенок и другие дети, в том числе подросток;
Если «чужой» приходит в дом;
Ребенок как объект сексуального насилия;
Ребенок и природа:
В природе все взаимосвязано;
Загрязнение окружающей среды;
Ухудшение экологической ситуации;
Бережное отношение к живой природе;
Ядовитые растения;
Контакты с животными;
Восстановление окружающей среды;
Ребенок дома:
Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами;
Открытое окно, балкон как источник опасности;
Экстремальные ситуации в быту;
Ребенок и улица:
Устройство проезжей части;
Дорожные знаки для водителей и пешеходов;
Правила езды на велосипеде;
О работе ГИБДД;
Правила поведения в транспорте;
Если ребенок потерялся на улице.

Развитие трудовой деятельности:
Цель: формирование положительного отношения к труду.
Задачи:
Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам его труда, желания подражать ему в своей деятельности, проявлять нравственные качества. 
Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего труда, осуществлению самоконтроля и самооценки. 
Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, ответственности за результат своей деятельности), привычки к трудовому усилию. 
Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд при необходимости. 
Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в совместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, осознания себя как члена детского общества.

Компоненты трудовой деятельности.
Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в среднем дошкольном возрасте).
Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и для всей группы.
Мотивы, побуждающие детей к труду:
интерес к процессу действий;
интерес к будущему результату;
интерес к овладению новыми навыками;
соучастие в труде совместно с взрослыми;
осознание своих обязанностей;
осознание смысла, общественной важности труда. 

Своеобразие трудовой деятельности детей:
«субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки зрения выполненного объема работы, а с учетом проявления заботливости, настойчивости, затраченных трудовых или волевых усилий.
связь с игрой, которая проявляется:
в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых;
в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры;
во включении игровых действий в трудовой процесс;
в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика.
Виды труда:
Самообслуживание.
Хозяйственно-бытовой труд.
Труд в природе.
Ручной труд.
Ознакомление с трудом взрослых.
Формы организации трудовой деятельности:
Поручения:
простые и сложные;
эпизодические и длительные;
коллективные.
Дежурства.
Коллективный труд.
Типы организации труда детей:
Индивидуальный труд.
Труд рядом.
Общий труд.
Совместный труд.

Особенности структуры и формы детской трудовой деятельности:

	Условное обозначение 
	Особенности структуры
	Наличие совместных действий в зависимости от участников

	Индивидуальный труд
	Ребенок действует сам, выполняя все задания в индивидуальном темпе
	Не испытывает никакой зависимости от других детей

	Труд рядом
	
	

	Труд общий
	Участников объединяет общее задание и общий результат
	Возникает необходимость согласований при распределении задании, при обобщении результатов

	Труд совместный
	Наличие тесной зависимости от партнеров, темпа и качества их деятельности
	Каждый участник является контролером деятельности предыдущего участника




Методы и приемы трудового воспитания детей:
1) Формирование нравственных представление, суждений, оценок:
Решение маленьких логических задач, загадок;
Приучение к размышлению, логические беседы;
Беседы на этические темы;
Чтение художественной литературы;
Рассматривание иллюстраций;
Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций;
Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов;
Задачи на решение коммуникативных ситуаций;
Придумывание сказок.
2) Создание у детей практического опыта трудовой деятельности:
Приучение к положительным формам общественного поведения;
Показ действий;
Пример взрослого и детей;
Целенаправленное наблюдение;
Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд);
Разыгрывание коммуникативных ситуаций;
Создание контрольных педагогических ситуаций.










Формы  работы  с детьми:
	Содержание
	Возраст
	Совместная  деятельность
	Режимные  моменты
	Самостоятельная  деятельность

	Развитие  игровой  деятельности: 
- Сюжетно-ролевые игры
- Подвижные  игры
- Театрализованные  игры
- Дидактические игры
	5-6 лет

	Занятия, экскурсии, наблюдения, чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, обучающие игры, досуговые игры, народные игры.
Самостоятельные сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, досуговые игры с участием воспитателей
	В соответствии  с  режимом  дня
	Игры-экспериментирование
Сюжетные самодеятельные игры (с собственными знаниями детей на основе их опыта). Внеигровые формы:
самодеятельность дошкольников;
изобразительная деятельность;
труд в природе;
экспериментирование;
конструирование;
бытовая деятельность;
наблюдение

	Приобщение  к  элементарным  общепринятым     нормам  и  правилам   взаимоотношения  со  сверстниками   и  взрослыми

	5-6 лет
	Беседы- занятия, чтение    художественной литературы, проблемные ситуации, поисково –творческие задания, экскурсии, праздники, просмотр видиофильмов,
театрализованные постановки, решение задач
	Индивидуальная работа во время утреннего приема Культурно-гигиенические процедуры  (напоминание);
Игровая деятельность во время прогулки (напоминание);
дежурство; тематические досуги.
Минутка вежливости
	Игровая деятельность
(игры  в парах, совместные игры с несколькими партнерами, хороводные игры, игры с правилами), дидактические  игры, сюжетно-ролевые игры,   дежурство, самообслуживание, подвижные, театрализованные игры, продуктивная деятельность

	 Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности  
- образ  Я
- семья
- детский  сад
- родная  страна
- наша армия (старший дошкольный возраст)
- наша планета (старший дошкольный возраст)
	5-6 лет
	Викторины, КВН, познавательные досуги, тематические досуги, чтение
рассказ
экскурсия
	Тематические досуги
Создание коллекций
Проектная деятельность Исследовательская деятельность
	Сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры, продуктивная деятельность, дежурство

	Формирование патриотических чувств

	5-6 лет
	познавательные беседы, развлечения, моделирование, настольные игры, чтение, творческие задания, видеофильмы
	Игра
Наблюдение
Упражнение
	рассматривание иллюстраций,
дидактическая игра, изобразительная деятельность

	Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу
	5-6 лет
	познавательные викторины, КВН, конструирование, моделирование,
чтение
	Объяснение
Напоминание
Наблюдение
	рассматривание иллюстраций, продуктивная деятельность, театрализация

	Формирование
основ  собственной  безопасности 
- ребенок и другие люди
- ребенок и природа
- ребенок дома
- ребенок и улица

	5-6 лет
	Беседы,  обучение,
Чтение
Объяснение, напоминание
Упражнения,
Рассказ
Продуктивная
Деятельность
Рассматривание
иллюстраций
Рассказы, чтение
Целевые   прогулки
	Дидактические  и  настольно-печатные  игры;
Сюжетно-ролевые  игры
Минутка  безопасности
Показ, объяснение,
бучение, напоминание
	Рассматривание
иллюстраций Дидактическая игра Продуктивная
деятельность
Для  самостоятельной игровой  деятельности  -   разметка  дороги  вокруг  детского  сада,
Творческие задания,
Рассматривание
Иллюстраций, Дидактическая игра, Продуктивная
деятельность

	Развитие трудовой деятельности

	Самообслуживание
	5-6 лет
	Чтение художественной литературы
Поручения, игровые ситуации,
Досуг
	Объяснение,
обучение, напоминание
Дидактические и развивающие игры
	Дидактические игры, рассматривание иллюстраций,
сюжетно-ролевые игры

	Хозяйственно-бытовой  труд
	5-6лет

	Обучение,
коллективный труд, поручения,
дидактические игры, продуктивная деятельность,
экскурсии

	Обучение, показ, объяснение
Трудовые поручения, участие в совместной со взрослым в уборке игровых уголков,
участие в ремонте атрибутов для игр детей и книг.
Уборка постели после сна,
Сервировка  стола,
Самостоятельно  раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их
	Творческие задания, дежурство,
задания,
поручения

	Труд  в природе
	5-6 лет
	Обучение,
совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая  игра
просмотр видеофильмов целевые прогулки
	Показ, объяснение, обучение напоминания
Дежурство в уголке природы. Дидактические и развивающие игры.
Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными,  уголка природы
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги

	 Ручной  труд
	5-6 лет
	Совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность
	Показ, объяснение, обучение, напоминание
Дидактические  и развивающие игры. Трудовые поручения,
Участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг,
Изготовление  пособий для занятий, самостоятельное планирование трудовой деятельности
Работа с природным материалом, бумагой, тканью.игры и игрушки своими руками.
	Продуктивная деятельность

	Формирование  первичных представлений  о труде взрослых
	5-6 лет
	Экскурсии,
наблюдения, рассказы, обучение, чтение, рассматривание иллюстраций,
просмотр видео
	Дидактические игры,
обучение,
чтение,
практическая деятельность, встречи с людьми  интересных профессий,
создание альбомов.
	Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры



		















Календарно – тематическое планирование по образовательной области «Социально – коммуникативное развитие» для детей 5-6 лет

	Тема недели.
	НОД.
	Методическая литература (Ф.И.О
	

	
	Формирование основ безопасности
	автора, название книги, номер
	

	
	
	страницы)
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Сентябрь
	
	

	
	
	
	

	Школа День
	2 неделя:
	
	

	Знаний.
	Пятница.НОД 1.
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	
	
	
	

	
	Тема: «Внешность человека может быть
	«Безопасность» стр.40
	

	
	
	
	

	
	обманчива»
	
	

	
	Цель: объяснить ребенку, что приятная
	
	

	
	внешность незнакомого человека не
	
	

	
	всегда означает его добрые намерения.
	
	

	
	
	
	

	Мой город.
	3 неделя:
	
	

	
	Пятница. НОД 2
	К. Ю. Белая «Формирование основ
	

	
	
	безопасности у дошкольников»
	

	
	Тема: «Взаимная забота и помощь в
	стр. 8
	

	
	семье»
	
	

	
	Цели: знакомство детей с семьей как с
	
	

	
	явлением общественной жизни.
	
	

	Тело человека.
	4 неделя:
	
	

	
	Пятница. НОД 3
	
	

	
	Тема: «Опасные ситуации: контакты с
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	
	незнакомыми людьми на улице»
	«Безопасность» стр.42
	

	
	Цели: рассмотреть и обсудить с детьми
	
	

	
	типичные опасные ситуации возможных
	
	

	
	контактов с незнакомыми людьми на
	
	

	
	улице, научить ребенка правильно себя
	
	

	
	вести в таких ситуациях.
	
	

	
	
	
	

	Детский сад.
	5 неделя:
	
	

	Игрушки.
	Пятница. НОД 4.
	Т. Ф. Саулина «Знакомим
	

	
	
	
	

	
	Тема: «Разрешается быть примерным
	дошкольников с правилами
	

	
	
	дорожного движения» стр. 25
	

	
	пешеходом и пассажиром»
	
	

	
	
	
	

	
	Цель: закрепить знания детей о правилах
	
	

	
	поведения на улицах города и в
	
	

	
	общественном транспорте
	
	

	
	
	
	

	Всего часов.
	5 часов
	
	

	
	
	
	

	
	Октябрь
	
	

	
	
	
	

	Огород, овощи.
	1 неделя:
	
	

	
	Пятница. НОД 5
	
	

	
	Тема: «Опасные ситуации: контакты с
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	
	незнакомыми людьми дома»
	«Безопасность» стр.46
	

	
	Цель: рассмотреть и обсудить с детьми
	
	

	
	такие опасные ситуации, как контакты с
	
	

	
	чужими людьми, научить их правильно
	
	

	
	вести себя в таких случаях.
	
	

	
	
	
	

	Сад, фрукты и
	2 неделя:
	
	

	ягоды.
	Пятница. НОД 6.
	
	

	
	
	
	

	
	Тема: «Правила поведения на природе»
	К. Ю. Белая «Формирование основ
	

	
	Цель: познакомить детей с правилами
	безопасности у дошкольников»
	

	
	
	стр. 47
	

	
	поведения на природе и возможными
	
	

	
	
	
	

	
	опасностями, которые могут подстерегать,
	
	

	
	если не соблюдать эти правила.
	
	

	
	
	
	

	Лес, деревья,
	3 неделя:
	
	

	грибы.
	Пятница. НОД 7
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	
	
	
	

	
	Тема: «Насильственные действия
	«Безопасность» стр.49
	

	
	
	
	

	
	незнакомого взрослого на улице»
	
	

	
	Цели: рассмотреть и обсудить с детьми
	
	

	
	ситуации насильственных действий со
	
	

	
	стороны взрослого на улице, научить их
	
	

	
	соответствующим правилам поведения.
	
	

	
	
	
	

	Золотая осень.
	4 неделя:
	
	

	
	Пятница. НОД 8
	Т. Ф. Саулина «Знакомим
	

	
	Тема: « Я – пешеход»
	дошкольников с правилами
	

	
	
	дорожного движения» стр. 26
	

	
	
	
	

	
	
	
	



	
	Цели: закрепить знания детей о работе
	
	

	
	светофора, о правилах перехода улиц.
	
	

	
	
	
	

	Всего часов.
	5 часов
	
	

	
	
	
	

	
	Ноябрь
	
	

	
	
	
	

	Моя страна
	1 неделя
	
	

	Россия.
	Пятница. НОД 9
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	
	
	
	

	
	Тема: «Ребенок и его старшие приятели»
	«Безопасность» стр.52
	

	
	
	
	

	
	Цели: научить детей говорить «нет», если
	
	

	
	старший приятель попытается вовлечь его
	
	

	
	в опасную ситуацию.
	
	

	
	
	
	

	Продукты
	2 неделя
	
	

	питания
	Пятница. НОД 10.
	К. Ю. Белая «Формирование основ
	

	
	
	
	

	
	Тема: «Правила поведения при общении с
	безопасности у дошкольников»
	

	
	
	стр. 56
	

	
	животными»
	
	

	
	
	
	

	
	Цель: познакомить детей с правилами
	
	

	
	поведения при общении с собаками, при
	
	

	
	встрече с домашними и дикими
	
	

	
	животными.
	
	

	
	
	
	

	Посуда.
	3 неделя
	
	

	
	Пятница. НОД 11.
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	
	Тема: «Пожароопасные предметы»
	«Безопасность» стр.54
	

	
	
	
	

	
	Цель: помочь детям хорошо запомнить
	
	

	
	основную группу пожароопасных
	
	

	
	предметов, которыми нельзя
	
	

	
	самостоятельно пользоваться как в
	
	

	
	городе, так и в сельской местности.
	
	

	
	
	
	

	Моя семья.
	4 неделя
	
	

	День матери.
	Пятница. НОД 12.
	Т. Ф. Саулина «Знакомим
	

	
	
	
	

	
	Тема: «Для чего нужны дорожные знаки»
	дошкольников с правилами
	

	
	
	дорожного движения» стр. 29
	

	
	
	
	

	
	Цель: познакомить детей с
	
	

	
	предупреждающими, указательными,
	
	

	
	запрещающими дорожными знаками;
	
	

	
	учить различать знаки, закреплять навыки
	
	

	
	выполнения правил дорожного движения.
	
	

	
	
	
	

	
	Декабрь
	
	

	
	
	
	

	Квартира,
	1 неделя
	
	

	мебель,
	
	
	



	электроприборы
	Пятница.НОД 13.
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	
	Тема: «Предметы, требующие
	«Безопасность» стр.56
	

	
	
	
	

	
	осторожного обращения»
	
	

	
	Цели: предложить детям хорошо
	
	

	
	запомнить основные предметы, опасные
	
	

	
	для жизни и здоровья, помочь им
	
	

	
	самостоятельно сделать выводы о
	
	

	
	последствиях неосторожного обращения с
	
	

	
	такими предметами.
	
	

	Зима
	2 неделя
	
	

	
	Пятница. НОД 14
	К. Ю. Белая «Формирование основ
	

	
	Тема: «Небезопасные зимние забавы»
	безопасности у дошкольников»
	

	
	
	стр. 25
	

	
	
	
	

	
	Цели: познакомить детей с правилами
	
	

	
	игры в снежки, с правилами катания с
	
	

	
	горок, на коньках на катке.
	
	

	
	
	
	

	Зимние
	3 неделя
	
	

	развлечения
	Пятница. НОД 15
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	
	Тема: «Использование и хранение
	«Безопасность» стр. 58
	

	
	
	
	

	
	опасных предметов»
	
	

	
	Цель: рассказать детям, что существует
	
	

	
	много предметов, которыми надо уметь
	
	

	
	пользоваться, и что они должны
	
	

	
	храниться в специально отведенных
	
	

	
	местах.
	
	

	
	
	
	

	Новый год
	4 неделя
	
	

	
	Пятница.НОД 16.
	Т. Ф. Саулина «Знакомим
	

	
	Тема: «Знакомство с городским
	дошкольников с правилами
	

	
	
	дорожного движения» стр. 31
	

	
	транспортом»
	
	

	
	
	
	

	
	Цель: познакомить детей с основными
	
	

	
	видами транспортных средств,
	
	

	
	движущихся по дорогам.
	
	

	
	5 неделя
	
	

	
	Пятница. НОД 17.
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	
	Тема: «Пожар»
	«Безопасность» стр.61
	

	
	
	
	

	
	Цель: познакомить детей с номером
	
	

	
	телефона «01», по которому надо звонить
	
	

	
	в случае пожара.
	
	

	
	Январь
	
	

	
	
	
	



	Каникулы
	2 неделя
	
	

	
	Пятница. НОД 18
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	
	Тема: «Как вызвать полицию»
	«Безопасность» стр.63
	

	
	
	
	

	
	Цель: научить детей пользоваться
	
	

	
	телефоном для вызова полиции «02»
	
	

	
	(запомнить номер)
	
	

	
	
	
	

	Зимующие
	3 неделя
	
	

	птицы.
	Пятница. НОД 19.
	
	

	
	
	
	

	
	Тема: «Поведение ребенка на детской
	К. Ю. Белая «Формирование основ
	

	
	площадке»
	безопасности у дошкольников»
	

	
	Цель: познакомить детей с правилами
	стр. 26
	

	
	
	
	

	
	безопасности на качелях, на каруселях.
	
	

	
	
	
	

	Одежда, обувь,
	4 неделя
	
	

	Головные уборы
	Пятница. НОД 20.
	
	

	
	Тема: «Скорая помощь»
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	
	Цель: познакомить детей с номером
	«Безопасность» стр.64
	

	
	
	
	

	
	телефона «03», научить вызывать «скорую
	
	

	
	помощь» (запомнить свое имя, фамилию
	
	

	
	и домашний адрес).
	
	

	
	
	
	

	Всего часов.
	5 часов
	
	

	
	
	
	

	
	Февраль
	
	

	
	
	
	

	Транспорт
	1 неделя
	
	

	
	Пятница. НОД 21.
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	
	Тема: «Балкон, открытое окно и другие
	«Безопасность» стр.66
	

	
	
	
	

	
	бытовые опасности»
	
	

	
	Цель: расширять представления детей о
	
	

	
	предметах, которые могут служить
	
	

	
	источниками опасности в доме. Дети
	
	

	
	должны знать, что нельзя самим
	
	

	
	открывать окна и выглядывать из них,
	
	

	
	выходить на балкон и играть там.
	
	

	
	
	
	

	Профессии
	2 неделя
	
	

	
	Пятница. НОД 22.
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	
	Тема: «Балкон, открытое окно и другие
	«Безопасность» стр.66
	

	
	
	
	



	
	бытовые опасности» (продолжение)
	
	

	
	Цель: расширять представления детей о
	
	

	
	предметах, которые могут служить
	
	

	
	источниками опасности в доме. Дети
	
	

	
	должны знать, что нельзя самим
	
	

	
	открывать окна и выглядывать из них,
	
	

	
	выходить на балкон и играть там.
	
	

	
	
	
	

	23 февраля
	3 неделя
	
	

	
	Пятница. НОД 23.
	Т. Ф. Саулина «Знакомим
	

	
	Тема: «Правила дорожного движения»
	дошкольников с правилами
	

	
	
	дорожного движения» стр. 33
	

	
	
	
	

	
	Цель: закрепить знания детей о правилах
	
	

	
	дорожного движения.
	
	

	
	
	
	

	Всего часов.
	5 часов
	
	

	
	
	
	

	
	Март
	
	

	
	
	
	

	Начало весны
	1 неделя
	
	

	
	Пятница. НОД 24
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	
	Тема: «Микробы и вирусы»
	«Безопасность» стр.96
	

	
	
	
	

	
	Цель: дать детям элементарные
	
	

	
	представления об инфекционных
	
	

	
	болезнях и их возбудителях (микробах,
	
	

	
	вирусах).
	
	

	
	
	
	

	8 марта.
	2 неделя
	
	

	
	Пятница. НОД 25
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	
	
	«Безопасность» стр.97
	

	
	Тема: «Здоровье и болезнь»
	
	

	
	Цель: научить детей заботиться о своем
	
	

	
	здоровье, избегать ситуаций, приносящих
	
	

	
	вред здоровью.
	
	



	Перелетные
	3 неделя
	
	

	птицы.
	
	
	

	
	Пятница. НОД 26
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	
	Тема: «Личная гигиена»
	
	

	
	
	«Безопасность» стр.98
	

	
	Цель: развивать у детей понимание
	
	

	
	значения и необходимости гигиенических
	
	

	
	процедур.
	
	

	
	
	
	

	
	4 неделя
	
	

	
	Пятница. НОД27
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	Домашние
	
	«Безопасность» стр.104
	

	
	Тема: «Витамины и полезные продукты»
	
	

	птицы и
	
	
	

	животные.
	Цель: рассказать детям о пользе
	
	

	
	
	
	

	
	витаминов и их значение для здорового
	
	

	
	человека.
	
	

	
	
	
	

	Цирк
	5 неделя
	
	

	
	Пятница. НОД 28
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	
	Тема: «Витамины и здоровый образ
	«Безопасность» стр.102
	

	
	
	
	

	
	жизни»
	
	

	
	Цель: объяснить детям, как витамины
	
	

	
	влияют на организм человека.
	
	

	
	Апрель
	
	

	
	
	
	

	
	1 неделя
	
	

	Дикие
	Пятница. НОД 29
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	животные
	
	«Безопасность» стр.104
	

	наших лесов
	Тема: «Здоровая пища»
	
	

	
	Цель: помочь детям понять, что здоровье
	
	

	
	зависит от правильного питания – еда
	
	

	
	должна быть не только вкусной, но и
	
	

	
	полезной.
	
	



	
	2 неделя
	
	

	Космос, день
	Пятница.НОД 30
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	космонавтики.
	Тема: «Режим дня»
	«Безопасность» стр.106
	

	
	
	
	

	
	Цель: сформировать у детей
	
	

	
	представления о правильном режиме дня
	
	

	
	и пользе его соблюдения для здоровья.
	
	

	
	
	
	

	Животные
	3 неделя
	
	

	жарких стран
	Пятница.  НОД 31
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	
	
	
	

	
	Тема: «На воде, на солнце»
	«Безопасность» стр.108
	

	
	
	
	

	
	Цель: объяснить детям, что купаться,
	
	

	
	плавать, загорать полезно для здоровья
	
	

	
	только в том случае, если соблюдать
	
	

	
	определенные правила безопасности.
	
	

	
	
	
	

	Растения, цветы
	4 неделя
	
	

	
	Пятница.НОД 32
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	
	Тема: «Спорт»
	«Безопасность» стр.109
	

	
	
	
	

	
	Цель: способствовать становлению у
	
	

	
	детей ценностей здорового образа жизни:
	
	

	
	занятия спортом очень полезны для
	
	

	
	здоровья.
	
	

	
	
	
	

	Всего часов
	5 часов
	
	

	
	
	
	

	
	Май
	
	

	
	
	
	

	День победы.
	1 неделя
	
	

	
	Пятница. НОД 33
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	
	Тема: «Детские страхи»
	«Безопасность» стр.110
	

	
	
	
	

	
	Цель: научить детей справляться со
	
	

	
	своими страхами.
	
	

	
	
	
	

	Вода и её
	2 неделя
	
	

	обитатели
	Пятница. НОД 34
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	
	
	
	

	
	Тема: «Конфликты между детьми»
	«Безопасность» стр.111
	

	
	
	
	

	
	Цель: научить детей самостоятельно
	
	

	
	разрешать межличностные конфликты,
	
	

	
	учитывая при этом состояние и
	
	

	
	настроение другого человека, а также
	
	

	
	пользоваться нормами-регуляторами.
	
	



	Лето,
	3 неделя
	
	

	насекомые
	Пятница. НОД 35
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	
	
	
	

	
	Тема: «Одежда и здоровье»
	«Безопасность» стр.113
	

	
	
	
	

	
	Цель: ребенок должен узнать, что одежда
	
	

	
	защищает человека от жары и холода,
	
	

	
	дождя и ветра. Чтобы сохранить здоровье
	
	

	
	и не болеть, надо правильно одеваться.
	
	

	
	4 неделя
	
	

	
	Пятница. НОД 36
	Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева
	

	
	Тема: «Одежда и здоровье»
	«Безопасность» стр.113
	

	
	
	
	

	
	(продолжение)
	
	

	
	Цель: ребенок должен узнать, что одежда
	
	

	
	защищает человека от жары и холода,
	
	

	
	дождя и ветра. Чтобы сохранить здоровье
	
	

	
	и не болеть, надо правильно одеваться.
	
	

	
	
	
	

	Всего часов.
	5 часов
	
	

	
	
	
	




Формы взаимодействия с семьей:
Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие).
Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор специальной литературы с целью обеспечения обратной связи с семьёй.
Проведение тренингов с родителями: способы решения нестандартных ситуаций с целью повышения компетенции в вопросах воспитания.
Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через рекомендованную психолого-педагогическую литературу, периодические  издания.
Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству  и созданию условий в группе и на участке.
Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по городу и его окрестностям, создание тематических альбомов.
Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи детям.
Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них заботятся в семье.
Повышение правовой культуры родителей.
Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения использования методов, унижающих достоинство ребёнка.
Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои любимые дела», «Моё настроение».



3) Образовательная область «Речевое развитие»

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа.
Задачи:
Овладение речью как средством общения и культуры;
Обогащение активного словаря;
Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической речи;
Развитие речевого творчества;
Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;
Формирование звуковой аналитико-синтенической активности как предпосылки обучения грамоте;
Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.
Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ:
Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания,  с ситуацией, в которой происходит общение.
Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и произношения.
Формирование грамматического строя:
морфология (изменение слов по родам, числам, падежам);
синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений);
словообразование.
 Развитие связной речи:
 диалогическая (разговорная) речь;
 монологическая речь (рассказывание).
Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и слова, нахождение  места звука в слове.
Воспитание любви и интереса  к художественному слову.
Методы развития речи:
Наглядные: 
непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии);
опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам.).
Словесные: 
чтение и рассказывание художественных произведений;
заучивание наизусть;
пересказ;
общая беседа;
рассказывание без опоры на наглядный материал.
Практические:
дидактические игры;
игры-драматизации, инсценировки,
дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.

Средства развития речи:
Общение взрослых и детей.
Культурная языковая среде.
Обучение родной речи в организованной деятельности.
Художественная литература.
Изобразительное искусство, музыка, театр.
Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы.

Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей с художественной литературой:

Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг).



Задачи:
Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, приобщения к словесному искусству, воспитания культуры чувств и переживаний
Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса
Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное творчество через прототипы, данные в художественном тексте
Развитие литературной речи

Формы работы:
Чтение литературного произведения.
Рассказ литературного произведения.
Беседа о прочитанном произведении.
Обсуждение литературного произведения.
Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра. 
Игра на основе сюжета литературного произведения.
Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.
Сочинение по мотивам прочитанного.
Ситуативная беседа по мотивам прочитанного.












Формы  работы  с детьми

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 

	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

	5-6 лет

	- Имитативные упражнения, пластические этюды.
- Сценарии активизирующего общения.
- Чтение,  рассматривание иллюстраций  (беседа.)
- Коммуникативные тренинги.
- Совместная продуктивная деятельность.
-  Работа в книжном уголке
- Экскурсии.
- Проектная  деятельность
	- Поддержание социального контакта
(фатическая беседа, эвристическая беседа).
-  Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных
кодов взрослого.
- Коммуникативные тренинги.
- Тематические досуги.
-  Гимнастики
(мимическая, логоритмическая
	- Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей
- Сюжетно-ролевая игра.
- Игра- импровизация по мотивам сказок.
- Театрализованные игры.
- Игры с правилами.
- Игры парами (настольно-печатные)
- Совместная
продуктивная деятельность детей

	Развитие всех компонентов устной речи

	
	- Артикуляционная гимнастика
- Дидактические игры, Настольно-печатные игры
- Продуктивная деятельность
- Разучивание стихотворений, пересказ
-  Работа в книжном уголке
- Разучивание скороговорок, чистоговорок
- обучению пересказу по серии сюжетных картинок, по картине
- Сценарии активизирующего общения.
- Дидактические игры
- Игры-драматизации
- Экспериментирование с природным материалом
- Разучивание, пересказ
- Речевые задания и упражнения
- Разучивание скороговорок, чистоговорок.
- Артикуляционная гимнастика
- Проектная деятельность
- Обучению пересказу литературного произведения
	- Называние, повторение, слушание
- Речевые дидактические игры.
- Наблюдения
- Работа в книжном уголке; 
- Чтение, Беседа
- Разучивание стихов
- Речевые дидактические игры
-  Чтение, разучивание
- Беседа
- Досуги
- Разучивание стихов


	Совместная
продуктивная и игровая деятельность детей.
Словотворчество
- Игра-драматизация
- Совместная
продуктивная и игровая деятельность детей.
- Самостоятельная художественно-речевая деятельность

	Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)
	5-6 лет

	- Интегрированные НОД
- Тематические досуги
- Чтение художественной литературы
- Моделирование и обыгрывание    проблемных ситуаций
	- Использование в повседневной жизни формул речевого этикета
- Беседы
	- Самостоятельная художественно-речевая деятельность
- Совместная
продуктивная и игровая деятельность детей.
- Сюжетно-ролевые игры

	Формирование  интереса  и потребности  в чтении
	5-6 лет
	Чтение художественной и познавательной литературы
Творческие задания Пересказ
Литературные праздники
Досуги
Презентации проектов
Ситуативное общение
Творческие игры
Театр
Чтение литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок
	Физкультминутки прогулка 
Работа в театральном уголке
Досуги
кукольные спектакли
Организованные формы работы с детьми
Тематические досуги
Самостоятельная детская деятельность Драматизация
Праздники
Литературные викторины
	Пересказ
Драматизация
Рассматривание иллюстраций
Продуктивная деятельность
игры




















Календарно – тематическое планирование по образовательной области
 «Речевое  развитие»  
для детей 5-6 лет

	Тема недели
	НОД.

	Методическая литература (Ф.И.О автора, название книги, номер страницы)

	Сентябрь

	 Школа День Знаний.
	2 неделя:  
Среда. Развитие речи 
Тема: «Мы – воспитанники старшей группы»
Цели: Дать детям возможность испытать гордость от того, что они теперь старшие дошкольники. Напомнить, чем занимаются на занятиях по развитию речи.
Четверг. Грамота
Тема: Звук и буква А
Цель: Способствовать развитию фонематического слуха.Познакомить со звуком «А» - гласным звуком. Познакомить с условным обозначением звука «А» - красный квадрат. Познакомить с печатным написанием буквы «А». Познакомить с буквой «А»  как знаком звука «А», не допуская смешения понятий звук и буква. Дать понятие о том, что звук и буква «А» могут находиться в начале, в середине, в конце слова. Учить соотносить схему слова с названием предмета. Учить интонационно,  выделять звук «А» в словах.
	

В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.30






Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.13

	Мой город.
	3 неделя:
Среда. Развитие речи  
Тема: ЗКР: дифференциация звуков з – с.
Цели: Упражнять детей в отчетливом произношении звуков з – с и их дифференциации; познакомить со скороговоркой.
Четверг. Грамота
Тема: Звук и буква О
Цель:Познакомить с гласным звуком О и его условным обозначением – красный квадрат.
- Учить определять место звука О в словах. Учить на схеме (прямоугольнике ) обозначать место звука в слове, используя условное обозначение – красный квадрат.
- Учить внимательно слушать текст стихотворения , выделяя в нем слова, в которых есть звук О.
- Познакомить с буквой О как с письменным обозначением звука О.
- Учить писать печатную букву О , используя образец.
- Учить писать на схеме букву О в месте где слышится звук О

	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.34




Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.16

	Тело человека.
	4 неделя: 
Среда. Развитие речи  
Тема: «Обучение рассказыванию: составление рассказов на тему «Осень наступила». Чтение стихотворений о ранней осени.
Цели: Учить детей рассказывать (личный опыт), ориентируясь на план. Приобщать к восприятию поэтических произведений о природе.
Четверг. Грамота
Тема: Звук и буква У
Цели:Познакомить с гласным звуком У и его условным обозначением – красный квадрат.
- Учить определять место звука У в словах. Учить на схеме (прямоугольнике ) обозначать место звука в слове, используя условное обозначение – красный квадрат.
- Учить внимательно слушать текст стихотворения , выделяя в нем слова, в которых есть звук У.
- Познакомить с буквой У как с письменным обозначением звука У.
- Учить писать печатную букву У , используя образец.
- Учить писать на схеме букву У в месте где слышится звук У
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.35





Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.18

	Детский сад. Игрушки.
	4 неделя: 
Среда. Развитие речи  
Тема: «Рассматривание сюжетной картины «Осенний день» и составление рассказов по ней.
Цели: Совершенствовать умение детей составлять повествовательные рассказы по картине, придерживаясь плана.
Четверг. Грамота
Тема: Звук и буква Ы
Цели:Познакомить с гласным звуком Ы и его условным обозначением – красный квадрат.
- Учить определять место звука Ы в словах. Учить на схеме (прямоугольнике ) обозначать место звука в слове, используя условное обозначение – красный квадрат.
- Учить внимательно слушать текст стихотворения , выделяя в нем слова, в которых есть звук Ы.
- Познакомить с буквой Ы как с письменным обозначением звука Ы.
- Учить писать печатную букву Ы , используя образец.
- Учить писать на схеме букву Ы в месте где слышится звук Ы
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.38




Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.20

	Всего часов.
	5 часов
	

	
	Октябрь
	

	Огород, овощи.
	1 неделя: 
Среда. Развитие речи  
Тема: «Учимся вежливости»
Цели:Рассказать детям о некоторых важных правилах поведения, о необходимости соблюдать их; активизировать в речи дошкольников соответствующие слова и обороты речи.
Четверг. Грамота
Тема:Звук и буква Э
Цели:Познакомить с гласным звуком Э и его условным обозначением – красный квадрат.
- Учить определять место звука Э в словах. Учить на схеме (прямоугольнике ) обозначать место звука в слове, используя условное обозначение – красный квадрат.
- Учить внимательно слушать текст стихотворения , выделяя в нем слова, в которых есть звук Э.
- Познакомить с буквой Э как с письменным обозначением звука Э.
- Учить писать печатную букву Э , используя образец.
- Учить писать на схеме букву Э в месте где слышится звук Э.
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.41




Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.22

	Сад, фрукты и ягоды.
	2 неделя:
Среда. Развитие речи  
Тема: «Обучение рассказыванию: описание кукол»
Цели:Помочь детям составить план описания куклы; учить дошкольников, составляя описание самостоятельно, руководствоваться планом.
Четверг. Грамота
Тема:Чтение слогов из пройденных букв – АУ, УА
- Формировать умение читать слова из пройденных букв АУ, УА.
- Закрепить знания о гласных звуках и буквах А,О,У,Ы,Э.
- закрепить умение определять первый звукв названиях предметов и находить соответствующую букву.
- закреплять умение называть слова с заданным звуком.
- Продолжать учить определять, какой гласный звук находится в середине слова.
- Закрепить умение писать печатные  гласные буквы.
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.43





Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.24



	Лес, деревья, грибы.
	3 неделя: 
Среда. Развитие речи  
Тема: «ЗКР: дифференциация звуков с – ц».
Цель:Закрепить правильное произношение звуков с – ц ; учить детей дифференцировать звуки: различать в словах, выделять слова с заданным звуком из фразовой речи, называть слова со звуками с и ц ; развивать умение слышать в рифмовке выделяемое слово; упражнять в произнесении слов с различной громкостью и в разном темпе. Познакомить детей с новой загадкой.
Четверг. Грамота
Тема:Звук и буква Л. Чтение слогов ЛА, ЛО, ЛУ, ЛЫ, ЛЭ
- Познакомить со звуком Л как согласным звуком и его условным обозначением –синий квадрат.
- Учить обозначать на схеме место звука Л в слове. Используя условное обозначение-синий квадрат.
- Учить соотносить схему слова с названием нарисованного предмета.
- Учить интонационно выделять звук Л в словах .
- Познакомить с печатным написанием буквы Л.
- Учить писать печатную букву Л, используя образец.
-Учить читать слоги ЛА, ЛО, ЛУ, ЛЫ, ЛЭ.
- Продолжать учить делить слова на слоги.
- Учить писать слоги в схемах слова.
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.44








Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.26



	Золотая осень.
	4 неделя: 
Среда. Развитие речи  
Тема: «Рассматривание картины «Ежи» и составление рассказа по ней».
Цель:Помочь детям рассмотреть и озаглавить картину. Учить самостоятельно составлять рассказ по картинке, придерживаясь плана.
Четверг. Грамота
Тема:Звук и буква М. Чтение слогов и слов. Ударение».
 - Познакомить со звуком М как согласным звуком и его условным обозначением –синий квадрат.
- Учить интонационно выделять звук М в словах .
- Познакомить с печатным написанием буквы М.
- Учить писать печатную букву М, используя образец.
-Учить читать слоги 
- Учить читать слова из пройденных букв- мама. Мыло.
- Познакомить с ударным слогом, ударными гласными.
- Учить проводить звуковой анализ слов ; дифференцировать гласные, согласные.
- Познакомить с ударением и его обозначением.
- Учить выделять в слове ударный слог и ударные гласные.


	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.46





Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.28


	Всего часов.
	5 часов
	

	
	Ноябрь
	

	Моя страна Россия.
	1 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема: «Рассказывание по картине»
Цель:Учить детей с помощью раздаточных карточек и основы-матрицы самостоятельно создавать картину и составлять по ней рассказ.
Четверг. Грамота
Тема: Звук и буква Н. Чтение слогов. Написание и чтение слов
- Познакомить со звуком Н как согласным звуком и его условным обозначением –синий квадрат.
- Учить обозначать на схеме место звука Н в слове. Используя условное обозначение-синий квадрат.
- Учить соотносить схему слова с названием нарисованного предмета.
- Учить интонационно выделять звук Н в словах .
- Познакомить с печатным написанием буквы Н.
- Учить писать печатную букву Н, используя образец.
- Учить проводить фонематический разбор этих слов.
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.51





Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.30




	 Продукты питания
	2 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема:«Звуковая культура речи: работа со звуками ж – ш»
Цель:Упражнять детей в отчетливом произнесении слов со звуками ж и ш ; развивать фонематический слух: упражнять в различении (на слух) знакомого звука, в умении дифференцировать звуки ж – ш в словах; учить находить в рифмовках и стихах слова со звуками ж – ш ; совершенствовать интонационную выразительность речи; отрабатывать речевое дыхание.
Четверг. Грамота
Тема:Звук и букваР. Чтение слогов. Знакомство с предложением, чтение предложения»
- Познакомить со звуком Р как согласным звуком и его условным обозначением –синий квадрат.
- Учить обозначать на схеме место звука Р в слове. Используя условное обозначение-синий квадрат.
- Учить соотносить схему слова с названием нарисованного предмета.
- Учить интонационно выделять звук Р в словах .
- Познакомить с печатным написанием буквы Р.
- Учить писать печатную букву Р, используя образец.
-Учить читать слоги
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.53








Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.32




	Посуда.
	3 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема:«Обучение рассказыванию»
Цель: Учить детей творческому рассказыванию в ходе придумывания концовки к сказке "Айога" (в обработке Д. Нагишкина; в сокращении).
Четверг. Грамота
Тема: «Гласные и согласные звуки и буквы. Чтение слогов, слов. Закрепление пройденного материала»
- Продолжать учить соотносить звук и букву.
- закреплять умение читать слоги из пройденных букв.
- Закреплять умение различать гласные и согласные звуки.
- Способствовать развитию фонематического слуха, восприятия.
- Закреплять умение определять место звук в слове.
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.55




Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.34



	Моя семья. День матери.
	4 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема:«Завершение работы над сказкой "Айога»
Цель:Приучать детей ответственно относиться к заданиям воспитателя.
Четверг. Грамота
Тема:«БукваЯ. Чтение слогов, слов, предложений»
- Познакомить с гласной буквой Я и ее условным обозначением- красный квадрат.
- Учить писать букву Я.
- Учить читать слоги МА_МЯ, ЛА_ЛЯ, НА_НЯ, РА_РЯ.
- Познакомить детей с согласными МЬ, ЛЬ, НЬ,РЬ и их условным обозначением – зеленый квадрат.
- Учить читать слова и предложения .
- Учить записывать предложения схематически, определять порядок следования слов в предложении.
	В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.56




Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.36





	
	5 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема:«Дидактические упражнения: "Хоккей", "Кафе»
Цель: Упражнять детей в умении различать и выполнять задания на пространственное перемещение предмета ("Хоккей"); вести диалог, употребляя общепринятые обращения к официанту ("Кафе").
Четверг. Грамота
Тема:«Буква Ю.. Чтение слогов, слов, предложений»
- Познакомить с гласной буквой Ю и ее условным обозначением- красный квадрат.
- Учить писать букву ю.
- Продолжать учить соотносить звук и букву.
- Продолжать учить дифференцировать гласные и согласные звуки, твердые и мягкие согласные звуки.
- Продолжать знакомить с ударным слогом , ударными гласными, обозначением ударения
	

В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.61




Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.38


	
	Декабрь
	

	Квартира, мебель,
электроприборы
	1 неделя
Среда. Развитие речи
Тема: «Чтение стихотворений о зиме»
Цель: Познакомить детей со стихотворениями о зиме, приобщать их к высокой поэзии.
Четверг. Грамота
Тема: «Буква Е. Чтение слогов, слов. Составление предложений»
- Познакомить с гласной буквой Е и ее условным обозначением- красный квадрат.
- Учить писать букву Е.
-  Познакомить детей с согласными МЬ, ЛЬ, НЬ,РЬ и их условным обозначением – зеленый квадрат.
- Продолжать учить соотносить звук и букву.
- Учить читать слоги и слова.
- Учить соотносить схему с написанным словом.
- Учить составлять предложение из 3 слов по картине и записывать его условными знаками.
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	Зима
	2 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема:«Пересказ эскимосской сказки "Как лисичка бычка обидела»
Цель: Помочь детям понять и запомнить содержание сказки "Как лисичка бычка обидела" (обработка В. Глоцера и Г. Снегирева), учить пересказывать ее.
Четверг.Грамота
Тема: «Буква Ё. Чтение слогов, слов»
- Познакомить с гласной буквой Ё и ее условным обозначением- красный квадрат.
- Учить писать букву Ё.
-  Познакомить детей с согласными МЬ, ЛЬ, НЬ,РЬ и их условным обозначением – зеленый квадрат.
- Продолжать учить соотносить звук и букву.
- Учить читать слоги и слова.
- Продолжать учить дифференцировать гласные, согласные, Твердые и мягкие согласные звуки.  
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Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.42



	Зимние
развлечения
	3 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема:«Звуковая культура речи: дифференциация звуков с – ш»
Цель: Совершенствовать слуховое восприятие детей с помощью упражнений на различение звуков с – ш , на определение позиции звука в слове.
Четверг.
Тема: « Звук и буква И . Чтение слогов, слов»
- Познакомить с гласным звуком И и ее условным обозначением- красный квадрат.
- закреплять умение определять место звука в слове и обозначать на схеме, используя условное обозначение.
- Продолжать знакомить с буквой И как письменным обозначением звука И
- Учить писать  печатную букву И.
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Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.44


	Новый год
	4 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема:«Дидактические игры со словами»
Цель:Учить детей правильно характеризовать пространственные отношения, подбирать рифмующиеся слова.
Четверг. Грамота
Тема: «Закрепление пройденного материала»
- Закреплять умение писать гласные Я, Ю, Е, Ё, И.
- Продолжать учить читать слоги , различать твердость и мягкость согласных.
- Учить читать предложение , определять 1, 2, 3 слово в нем
- Закреплять умение определять ударные гласные звуки в прочитанных словах.
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.69



Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.46


	
	5 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема: «Беседа на тему: "Я мечтал…" Дидактическая игра "Подбери рифму»
Цель: Учить детей участвовать в коллективном разговоре, помогая им содержательно строить высказывания.
Четверг.Грамота
Тема:«Звуки К-Г, К-К’, Г-Г’ . Буквы Г, К.. Чтение слогов, составление и условная запись предложения»
- Знакомить со звуками Г-К как звонкими и глухими согласными.
- Познакомить со звуками Г-ГЬ,
К- КЬ .
- Закрепить умение использовать условные обозначения согласных звуков: синий квадрат- твердые согласные, зеленый квадрат-мягкие согласные.
- Познакомить с буквами К и Г как письменными знаками согласных звуков.

	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.70



Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.48


	
	Январь
	

	Каникулы
	 2 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема:«Обучение рассказыванию по картине "Зимние развлечения»
Цель:Учить детей целенаправленному рассматриванию картины (целевое восприятие, последовательное рассматривание отдельных самостоятельных эпизодов, оценка изображенного); воспитывать умение составлять логичный, эмоциональный и содержательный рассказ.
Четверг.Грамота
Тема: «Звуки Д-ДЬ,Т-ТЬ. Буквы Д, Т.. Чтение слогов,предложений»
- Познакомить со звуками Д-Т как звонкими и глухими согласными.- Закрепить умение использовать условные обозначения согласных звуков: синий квадрат- твердые согласные, зеленый квадрат-мягкие согласные.
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.72







Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.50



	Зимующие птицы.
	 3 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема:«Звуковая культура речи: дифференциация звуков з – ж»
Цель:Совершенствовать слуховое восприятие детей с помощью упражнений на различение звуков з – ж.
Четверг. Грамота
Тема: «Звуки В-ВЬ,Ф-ФЬ. Буквы В, Ф. Чтение слогов, предложений»
- Познакомить со звуками В-Ф как звонкими и глухими согласными.
- Познакомить со звуками В-ВЬ,
Ф- ФЬ .
- Закрепить умение использовать условные обозначения согласных звуков: синий квадрат- твердые согласные, зеленый квадрат-мягкие согласные.
- Познакомить с буквами В и Ф как письменными знаками согласных звуков.
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.75




Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.52


	Одежда, обувь,
Головные уборы
	4 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема:«Обучение рассказыванию. Дидактическое упражнение "Что это?»
Цель:Упражнять детей в творческом рассказывании; в умении употреблять обобщающие слова.
Четверг. Грамота
Тема: «Звуки З-ЗЬ,С-СЬ. Буквы З, С. Чтение слогов,предложений»
- Познакомить со звуками З-С как звонкими и глухими согласными.
- Познакомить со звуками З-ЗЬ,
С- СЬ .
- Закрепить умение использовать условные обозначения согласных звуков: синий квадрат- твердые согласные, зеленый квадрат-мягкие согласные.
- Познакомить с буквами З и С как письменными знаками согласных звуков
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.79




Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.54




	Всего часов.
	5 часов
	

	
	Февраль
	

	Транспорт
	1 неделя

Среда. Развитие речи  
Тема:Беседа на тему "О друзьях и дружбе"
Цель:Продолжать помогать детям осваивать нормы поведения, учить доброжелательности
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.80



	Профессии
	2 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема:Рассказывание по теме "Моя любимая игрушка". Дидактическое упражнение "Подскажи слово"
Цель:Учить детей составлять рассказы на темы из личного опыта. Упражнять в образовании слов-антонимов.
Четверг. Грамота
«Звуки Б-БЬ,П-ПЬ. Буквы Б, П. Чтение слогов, предложений»
- Познакомить со звуками Б-П как звонкими и глухими согласными.
- Познакомить со звуками Б-БЬ,
П- ПЬ .
- Закрепить умение использовать условные обозначения согласных звуков: синий квадрат- твердые согласные, зеленый квадрат-мягкие согласные.
- Познакомить с буквами Б и П как письменными знаками согласных звуков.

	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.81




Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.56


	23 февраля
	3 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема:Звуковая культура речи: дифференциация звуков ч – щ
Цель:Упражнять детей в умении различать на слух сходные по артикуляции звуки.
Четверг. Грамота
Тема:«Буква Х. Звуки Х-ХЬ. Чтение слогов, слов, предложений»
- Познакомить с печатной буквой Х и звуками Х-ХЬ
- Учить писать печатную букву Х
- Учить читать слоги с буквой Х + 10 гласных.
 Совершенствовать навык чтения слогов, слов, предложений.
- Учить подбирать к картине (предложение)
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.83



Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.58


	Зима обобщение.
	4 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема:«Обучение рассказыванию по картине "Зайцы»
Цель:Продолжать учить детей рассказывать о картине (картина "Зайцы" из серии "Дикие животные" П. Меньшиковой, придерживаясь плана.
Четверг. Грамота
Тема: «Буквы и звуки Ж-Ш. чтение слогов и слов»
- Познакомить со звуками Ж-Ш-звонкими и глухими.
- Познакомить с условными обозначениями звуков Ж-Ш – синий квадрат (как звуками, которые всегда твердые.
- Познакомить с печатными буквами Ж-Ш.
- Учить писать печатные буквы Ж-Ш.

	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.87





Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.60


	Всего часов.
	5 часов
	

	
	Март
	

	Начало весны
	1 неделя

Среда. Развитие речи  
Тема:Обучение рассказыванию по картине "Мы для милой мамочки…"
ЦельПомогать детям составлять рассказы по картинкам с последовательно развивающимся действием. Способствовать совершенствованию диалогической речи.

	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.88








	8 марта.
	2 неделя

Среда. Развитие речи
Тема: Чтение рассказов из книги Г. Снегирева "Про пингвинов". Дидактическая игра "Закончи предложение"
Цель: Познакомить детей с маленькими рассказами из жизни пингвинов. Учить строить сложноподчиненные предложения.
Четверг. Грамота
Тема: «Буквы и звуки Ч-Щ. чтение слогов, слов, предложений»
- Познакомить со звуками Ч-Щ как глухими согласными, мягкими согласными.
- Закреплять умение определять место звука в слове.
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.94






Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.62

	Перелетные птицы.













	3 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема:Рассказы на тему "Как мы поздравляли сотрудников детского сада с Международным женским днем". Дидактическая игра "Где мы были, мы не скажем…"
Цель:Учить детей составлять подробные и интересные рассказы на темы из личного опыта; развивать инициативу, способность импровизировать.
Четверг.Грамота
«Звук и буква Ц. Чтение слогов, стихотворных текстов».
- Познакомить с согласным звуком Ц.
- Учить интонационно выделять звук Ц в словах.
- Познакомить с печатной буквой Ц как письменным знаком звука Ц.
- Учить писать печатную букву Ц.
- Совершенствовать навык чтения.
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.93









Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.64




	

Домашние птицы и животные.
	4 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема:Составление рассказа по картинкам "Купили щенка"
Цель:Учить детей работать с картинками с последовательно развивающимся действием.
Четверг.Грамота
Тема: «Буква и звук  Й. Чтение слогов, стихотворных текстов»
- Познакомить с мягким согласным звуком Й и его условным обозначением – зеленый квадрат.
 - Познакомить с печатной буквой Й как письменным знаком звука Й.
- Учить писать печатную букву Й
- Закреплять умение  записывать слово знаками и буквами.                                                         
- Совершенствовать навык чтения.
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.92




Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.66


	Цирк
	5 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема:Звуковая культура речи: дифференциация звуков ц – ч. Чтение стихотворения Дж. Ривза "Шумный Ба-бах"
Цель:Учить детей дифференцировать звуки ц – ч ; познакомить со стихотворением Дж. Ривза "Шумный Ба-бах" (перевод М. Боровицкой)
Четверг.Грамота
Тема: «Буква Ь.Чтение слогов и стихотворных текстов»
- Познакомить  с буквой Ь и его смягчающей функцией. Учить писать печатную букву Ь.
- Совершенствовать навык чтения.
- Учить писать слова.
- Продолжать учить соотносить слово с его графическим изображением.
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.96







Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.68


	
	Апрель
	

	
Дикие животные
наших лесов
	1 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема:Звуковая культура речи: дифференциация звуков л – р
Цель:Упражнять детей в различении звуков л – р в словах, фразовой речи; учить слышать звук в слове, определять его позицию, называть слова на заданный звук.
Четверг.Грамота
Тема: «Буква Ъ. Чтение слогов, стихотворных текстов.»
- Познакомить  с буквой Ъ и его разделительной функцией. 
- Учить писать печатную букву Ъ.
- Совершенствовать навык чтения.
- Учить писать слова.
- Продолжать учить соотносить слово с его графическим изображением.
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.98






Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.70


	
Космос, день космонавтики.

	2 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема:Обучение рассказыванию по теме "Мой любимый мультфильм"
Цель:Помогать детям составлять рассказы на темы из личного опыта.
Четверг.Грамота
Тема:«Чтение слогов, слов, предложений»
- Способствовать развитию  звуко-буквенного анализа .
- Способствовать развитию фонематического восприятия.
- Продолжать учить писать названия предметов.
- Учить читать слова  и дописывать  подходящее по смыслу слово.
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.101



Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.72


	Животные жарких стран
	3 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема:Пересказ "загадочных историй" (по Н. Сладкову)
Цель:Продолжать учить детей пересказывать.
Четверг.Грамота
«Чтение слогов, слов Составление предложений по сюжетным картинкам»
- Способствовать развитию  звуко-буквенного анализа .
- Способствовать развитию фонематического восприятия.
- Продолжать учить писать названия предметов.


	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.103



Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.74


	Растения, цветы
	4 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема:Дидактические игры со словами. Чтение небылиц
Цель: Активизировать словарь детей.
Четверг. Грамота (закрепление)
«Чтение слогов, слов Составление предложений по сюжетным картинкам»
- Способствовать развитию  звуко-буквенного анализа .
- Способствовать развитию фонематического восприятия.
- Продолжать учить писать названия предметов.

	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.104



Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.74


	Всего часов
	5 часов
	

	
	Май
	

	День победы.
	1 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема: Обучение рассказыванию по картинкам
Цель: Закреплять умение детей составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием.
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.107



	Вода и её обитатели
	2 неделя
Четверг. Развитие речи  
Тема: Лексические упражнения
Цель: Проверить, насколько богат словарный запас детей.
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.108



	Лето, насекомые
	3 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема: Звуковая культура речи (проверочное)
Цель: Проверить, умеют ли дети различать звуки и четко и правильно произносить их.
Четверг. Грамота
Тема: «Алфавит. Чтение стихотворения.»
- Познакомить с алфавитом.
- Закрепить кмение писать пройденные буквы.
- Совершенствовать навык чтения.
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.109





Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.76

	
	4 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема: Рассказывание на тему "Забавные истории из моей жизни"
Цель: Проверить, умеют ли дети составлять подробные и логичные рассказы на темы из личного опыта.
Четверг. Грамота
Тема: «Алфавит. Чтение стихотворения.»
(повторение)
- Познакомить с алфавитом.
- Закрепить кмение писать пройденные буквы.
- Совершенствовать навык чтения.
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.110





Е.В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет» стр.76

	
	5 неделя
Среда. Развитие речи  
Тема: Повторение пройденного материала
Цель: Работа по закреплению программного материала (по выбору педагога).
	
В. В. Гербова  «Развитие речи в детском саду» стр.110


	Всего часов.        5 часов



Форма взаимодействия с семьей:
Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по развитию речи, их достижениях и интересах:
Чему мы научимся,
Наши достижения,
Речевые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях ДОУ,
Пропаганда культуры речи в семье и при общении с ребенком.
Ознакомление родителей с деятельностью детей   (фото и видеозапись). Использование материалов с целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется речевое развитие ребёнка, умение общаться со сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления.
Открытые мероприятия с детьми для родителей.
Организация партнёрской деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет и журналов с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольников; создания продуктов творческой  художественно-речевой деятельности (тематические альбомы с рассказами и т.п.) с целью развития речевых способностей и воображения.
Совместные досуги, праздники, литературные вечера на основе взаимодействия родителей и детей.
Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. 
Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», «Родной край», «Любимый город» с целью расширения кругозора и обогащению словаря дошкольников.
Создание тематических выставок детских книг при участии семьи.
Тематические литературные и познавательные праздники «Вечер сказок» с участием родителей.
Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-художественная литература, энциклопедии).

4) Образовательная область  «Познавательное развитие»

Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие.
Задачи:
Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
Формирование познавательных действий, становление сознания.
Развитие воображения и творческой активности.
Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.).
Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках.
Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов.

	Непрерывная образовательная деятельность
	Совместная с педагогом деятельность
	Самостоятельная деятельность воспитанников
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Взаимодействие с родителями и социальными партнёрами

	Образовательная деятельность по реализации задач раздела 

	- дидактические, развивающие игры, логические игры
- игры, направленные на получение информации о предметном мире (на форму, размер, цвет, качеств, свойства предметов), деятельность  с использованием схем, символов, знаков
- игры, направленные на развитие стремления к творчеству (с водой, песком, со строительным материалом) ;
- познавательные практикумы с различными материалами, оборудованием, деятельность по экологическому воспитанию
- интеллектуально-познавательные игры
- экспериментирование,  в том числе с элементарными действиями по преобразованию объектов,
исследовательская деятельность
- проектная деятельность, поисковая деятельность
	- «Маленькие исследователи» - пособия, оборудование для познавательно - исследовательской деятельности;

- «Библиотека любознаек»: энциклопедии, книги, картины, познавательная литература и пр.

- конструктивная  и практическая продуктивная деятельность.

- игры с  мозаикой, выкладывание фигур из счетных палочек и пр.

- игры на развитие мелкой моторики рук
	- чтение познавательной литературы

- обсуждение  телепередач познавательного характера, просмотр познавательных фильмов, роликов, слайдов

- рассказывание детям об окружающем мире, беседы, передача фактов, сведений из разных областей знаний

- наблюдение за объектами окружающего мира, экскурсии

- создание коллекций, «сокровищниц»

- изготовление альбомов, календарей и др.

- конструктивная деятельность (из строительного материала, деталей конструктора, модулей, бумаги, природного материала и пр.)
	Конкурсы по организации  предметно-развивающей среды для развития познавательных интересов, интеллектуальной культуры детей.

Тематические недели для родителей.

Посещение выставок, музеев

«Встречи с интересными людьми».




Развитие элементарных математических представление

Цель:интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира.
Развивающие задачи ФЭМП:
 Формировать представление о числе.
Формировать геометрические представления.
Формировать представление о преобразованиях (временные представления, представления об изменении количества, об арифметических действиях).
Развивать сенсорные возможности.
Формировать навыки выражения количества через число (формирование навыков счета и измерения различных величин
Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и закономерности, об операциях классификации и сериации, знакомство с элементами логики высказываний) навыков счета и измерения различных величин.
Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мышление, мышление по аналогии – предпосылки творческого продуктивного мышления.
Формы работы по формированию элементарных математических представлений:
Обучение в повседневных бытовых ситуациях.
Демонстрационные опыты.
Театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или повторения и закрепления.
Коллективное занятие при условии свободы участия в нем.
Занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной продолжительности  (подготовительная группа, на основе соглашения с детьми).
Свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о прикладных аспектах математики.
Самостоятельная деятельность в развивающей среде.




Детское экспериментирование
	Экспериментирование как методическая система познавательного развития дошкольников

	

	
	
	
	

	Наблюдения – целенаправленный процесс, в результате которого ребенок должен сам получать знания
	
	
Опыты

	
	Поисковая деятельность
как нахождение способа действия


	

	
	
	
	

	Демонстрационные (показ воспитателя) и лабораторные (дети вместе
с воспитателем, с его помощью)
	
	Кратковременные и долгосрочные

	
	Опыт-доказательство и опыт-исследование





	
Общий дом природы


	


	
Содержание образования


	


	
Живая природа

	
	
Неживая природа

	

	
	

	
растения

	
	
грибы
	
	
животные
	
	
человек
	
	
вода
	
	
почва
	
	
воздух












Ребенок и мир природы:
	Методы ознакомления дошкольников с природой

	


	наглядные
	
	практические
	
	словесные

	
	
	

	
	

	наблюдения
	
	рассматривание картин, демонстрация фильмов
	
	игра
	
	труд в природе
	
	элементарные опыты
	
	рассказ
беседа
чтение 

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	кратковременные
длительные
определение состояния  предмета по отдельным признакам
восстановление картины целого по отдельным признакам
	
	дидактические игры:
предметные,
настольно-печатные,
словесные
игровые упражнения и игры-занятия
подвижные игры
творческие игры (в т.ч. строительные)
	
	индивидуаль-ные поручения
коллективный труд

	
	



Система формирования отношения ребёнка к природе родного края:


 (
Природа родного края
)



 (
Истоки отношения к  природе
)


 (
Малая Родина
)


 (
Семья
)


 (
Ребенок
)








 (
Педагог
)

Задачи ознакомления дошкольников с социальным миром:
Сформировать у ребенка представление о себе как о представителе человеческого рода.
Сформировать у ребенка представлений о людях, живущих на Земле, об их чувствах, поступках, правах и обязанностях; о разнообразной деятельности людей.
На основе познания развивать творческую, свободную личность, обладающую чувством собственного достоинства и уважением к людям.
Формы организации образовательной деятельности:
Познавательные эвристические беседы.
Чтение художественной литературы.
Изобразительная и конструктивная деятельность.
Экспериментирование и опыты.
Музыка.
Игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные).
Наблюдения.
Трудовая деятельность.
Праздники и развлечения.
Индивидуальные беседы.

	
Методы по ознакомлению детей с социальным миром


	


	Методы, повышающие
познавательную активность
	
	Методы, вызывающие
эмоциональную активность
	
	Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности
	
	Методы коррекции
и  уточнения детских
представлений

	
	
	

	
	
	
	

	Элементарный  анализ 
Сравнение по контрасту и подобию, сходству
Группировка и классификация
Моделирование и конструирование
Ответы на вопросы детей
Приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы

	
	Воображаемая  ситуация
Придумывание сказок
Игры-драматизации
Сюрпризные моменты и элементы новизны
Юмор и шутка
Сочетание разнообразных средств на одном занятии

	
	Прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности
Перспективное планирование
Перспектива, направленная на последующую деятельность
Беседа

	
	Повторение
Наблюдение 
Экспериментирование
Создание проблемных ситуаций
Беседа









Формы  работы  с детьмиобразовательная область
 «Познавательное развитие»:
	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 

	Формирование элементарных математических представлений 
* количество и счет
* величина 
* форма 
* ориентировка в пространстве
* ориентировка  во  времени 
	5-6 лет
	Интегрированные  деятельность
Упражнения
Игры (дидактические, подвижные)
Рассматривание Наблюдение
Чтение
Досуг
	Игровые упражнения
Напоминание
Объяснение
Рассматривание
Наблюдение
	Игры 
(дидактические,  развивающие, подвижные)


	Детское экспериментирование
	5-6 лет
	Интегрированные  занятия
Проблемно-поисковые ситуации
Упражнения
Игры (дидактические, подвижные)
Рассматривание
Наблюдение
Досуг,  КВН,  Чтение
	Игровые упражнения
Объяснение
Рассматривание
Наблюдение
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные)


	Детское  экспериментирование
	5-6 лет
	Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде
Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования
Игровые упражнения
Игры (дидактические, подвижные)
Показ
Игры экспериментирования
Простейшие  опыты
	Игровые упражнения
Напоминание
Объяснение
Обследование
Наблюдение
Наблюдение на прогулке
Развивающие игры

	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)
Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов
Наблюдение
Интегрированная детская деятельность
(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)

	
	5-6 лет
	Интегрированные занятия
Экспериментирование
Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде
Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования
Игровые упражнения
Игры (дидактические, подвижные)
Показ
Тематическая прогулка
КВН
	Игровые упражнения
Напоминание
Объяснение
Обследование
Наблюдение
Наблюдение на прогулке
Игры экспериментирования
Развивающие игры
Проблемные ситуации
	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)
Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов
Наблюдение
Интегрированная детская деятельность
(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)

	Формирование  целостной  картины  мира, расширение  кругозора
* предметное  и социальное  окружение
* ознакомление  с природой
	2-5 лет
	Сюжетно-ролевая игра
Игровые обучающие ситуации
Наблюдение
Целевые прогулки
Игра-экспериментирование
Исследовательская деятельность
Конструирование
Развивающие игры
Экскурсии
Ситуативный разговор
Рассказ
Беседы
Экологические, досуги, праздники, развлечения
	Сюжетно-ролевая игра
Игровые обучающие ситуации
Рассматривание
Наблюдение
Труд  в уголке природе
Экспериментирование
Исследовательская деятельность
Конструирование
Развивающие игры
Экскурсии
Рассказ
Беседа
	Сюжетно-ролевая игра
Игровые обучающие ситуации
Игры с правилами
Рассматривание
Наблюдение
Игра-экспериментирование
Исследовательская деятельность
Конструирование
Развивающие игры



	
	5-6 лет
	Сюжетно-ролевая игра
Игровые обучающие ситуации
Наблюдение
Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов
Труд  в уголке природе, огороде, цветнике
Целевые прогулки
Экологические акции
Экспериментирование, опыты
Моделирование
Исследовательская деятельность
Комплексные, интегрированные занятия
Конструирование
Развивающие игры
Беседа
Рассказ
Создание коллекций, музейных экспозиций
Проектная деятельность
Проблемные ситуации
Экологические, досуги, праздники, развлечения
	Сюжетно-ролевая игра
Игровые обучающие ситуации
Наблюдение
Труд  в уголке природе, огороде, цветнике
Подкормка птиц
Выращивание растений
Экспериментирование
Исследовательская деятельность
Конструирование
Развивающие игры
Беседа
Рассказ
Создание коллекций
Проектная деятельность
Проблемные ситуации
	Сюжетно-ролевая игра
Игры с правилами
Рассматривание
Наблюдение
Экспериментирование
Исследовательская деятельность
Конструирование
Развивающие игры
Моделирование
Самостоятельная художественно-речевая деятельность
Деятельность в уголке природы












Календарно – тематическое планирование по образовательной области «Познавательное развитие» для детей 5-6 лет
	Тема недели
	НОД
	Методическая
	

	
	Ознакомление с окружающим;
	литература
	

	
	
	(Ф.И.О автора,
	

	
	
	
	

	
	ФЭМП.
	название книги,
	

	
	
	номер страницы)
	

	
	
	
	

	
	Сентябрь
	
	

	
	
	
	

	Школа. День Знаний
	
	2 неделя
	
	

	
	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. В. Дыбина
	

	
	
	Тема: «Предметы, облегчающие труд человека в
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	предметным и
	

	
	
	быту»
	
	

	
	
	
	социальным
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	Цель:Формировать представления детей о
	окружением»
	

	
	
	
	стр.20
	

	
	
	предметах, облегчающих труд человека в быту;
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	обратить внимание на то, что они служат человеку
	
	

	
	
	и он должен бережно к ним относиться; закреплять
	
	

	
	
	представления о том, что предметы имеют разное
	
	

	
	
	назначение.
	
	

	
	
	
	
	
	

	Мой город
	
	3 неделя
	
	

	
	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. А.
	

	
	
	Тема: «Во саду ли, в огороде»
	Соломенникова
	

	
	
	
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	Цель:Расширять представление детей о
	природой в
	

	
	
	
	детском саду»
	

	
	
	многообразии мира растений; об овощах, фруктах
	
	

	
	
	
	стр.36
	

	
	
	и ягодах. Учить узнавать их и называть правильно
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	овощи, фрукты и ягоды. Формировать общие
	
	

	
	
	представления о пользе овощей и фруктов, о
	
	

	
	
	разнообразии блюд из них. Расширять
	
	

	
	
	представления о способах ухода за садово-
	
	

	
	
	огородными растениями. Формировать желание
	
	

	
	
	делиться впечатлениями.
	
	

	
	
	Вторник. ФЭМП НОД 1
	И. А. Помораева,
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	Цель:Закреплять навыки счета в пределах 5,
	В. А. Позина
	

	
	
	
	«ФЭМП» стр. 13
	

	
	
	умение образовывать число 5 на основе сравнения
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	двух групп предметов, выраженных соседними
	
	

	
	
	числами 4 и 5.
	
	

	
	
	Совершенствовать умение различать и называть
	
	

	
	
	плоские и объемные геометрические фигуры (круг,
	
	

	
	
	квадрат, треугольник, прямоугольник; шар, куб,
	
	

	
	
	цилиндр).
	
	

	
	
	Уточнить представления о последовательности
	
	

	
	
	частей суток: утро, день, вечер, ночь.
	
	

	
	
	
	
	
	

	Тело человека
	
	4 неделя
	
	

	
	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. В. Дыбина
	

	
	
	Тема: «Моя семья»
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	предметным и
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	Цель:Продолжать формировать у детей интерес к
	социальным
	

	
	
	
	окружением»
	

	
	
	семье, членам семьи. Побуждать называть имена,
	
	

	
	
	
	стр.22
	

	
	
	отчества членов семьи; рассказывать обих
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	профессиях, о том, какие они, что любят делать
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	дома, чем заняты на работе. Воспитывать чуткое
	
	
	

	
	
	отношение к самым близким людям – членам
	
	
	

	
	
	семьи.
	
	

	
	
	Вторник. ФЭМП НОД 2
	И. А. Помораева,
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	Цель:Упражнять в счете и отсчитывании предметов
	В. А. Позина
	

	
	
	в пределах 5 с помощью различных анализаторов
	«ФЭМП» стр. 15
	

	
	
	(на ощупь, на слух).
	
	

	
	
	Закреплять умение сравнивать два предмета по
	
	

	
	
	двум параметрам величины (длина и ширина),
	
	

	
	
	результат сравнения обозначать соответствующими
	
	

	
	
	выражениями Совершенствовать умение двигаться
	
	

	
	
	в заданном направлении и определять его
	
	

	
	
	словами: вперед, назад, направо, налево.
	
	

	
	
	
	
	
	

	Детский сад.
	
	5 неделя
	
	

	Игрушки
	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. А.
	

	
	
	
	
	

	
	
	Тема: «Экологическая тропа осенью»
	Соломенникова
	

	
	
	
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	Цель:Расширять представления об объектах
	природой в
	

	
	
	
	детском саду»
	

	
	
	экологической тропы и о сезонных изменениях в
	
	

	
	
	
	стр.38
	

	
	
	природе. Формировать эстетическое отношение к
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	окружающей действительности.
	
	

	
	
	Систематизировать знания о пользе растений для
	
	

	
	
	человека и животных.
	
	

	
	
	Вторник. ФЭМП НОД 3
	И. А. Помораева,
	

	
	
	Цель:Совершенствовать навыки счета в пределах 5,
	В. А. Позина
	

	
	
	
	«ФЭМП» стр. 17
	

	
	
	учить понимать независимость результата счета от
	
	

	
	
	качественных признаков предметов (цвета, формы
	
	

	
	
	и величины).
	
	

	
	
	Упражнять в сравнении пяти предметов по длине,
	
	

	
	
	учить раскладывать их в убывающем и
	
	

	
	
	возрастающем порядке, обозначать результаты
	
	

	
	
	сравнения словами: самый длинный, короче, еще
	
	

	
	
	короче… самый короткий (и наоборот).
	
	

	
	
	Уточнить понимание значения
	
	

	
	
	слов вчера, сегодня, завтра.
	
	

	
	
	
	
	
	

	Всего часов
	
	3 часа 20 мин
	
	

	
	
	
	
	
	


[image: ]Октябрь


	
	
	1 Неделя
	
	

	«Огород. Овощи»
	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. В. Дыбина
	

	
	
	Тема: «Что предмет расскажет о себе»
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	предметным и
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	Цель:Побуждать детей выделять особенности
	социальным
	

	
	
	предметов: размер, форму, цвет, материал, части,
	окружением»
	

	
	
	функции, назначение; продолжать
	стр.24
	

	
	
	совершенствовать умение описывать предметы по
	
	

	
	
	их признакам.
	
	

	
	
	Вторник. ФЭМП НОД 4
	
	

	
	
	Цель:Учить составлять множество из разных
	
	

	
	
	элементов, выделять его части, объединять их в
	И. А. Помораева,
	

	
	
	целое множество и устанавливать зависимость
	В. А. Позина
	

	
	
	между целым множеством и его частями.
	«ФЭМП» стр. 18
	

	
	
	Закреплять представления о знакомых плоских
	
	

	
	
	геометрических фигурах (круг, квадрат,
	
	

	
	
	треугольник, прямоугольник) и умение
	
	

	
	
	раскладывать их на группы по качественным
	
	

	
	
	признакам (цвет, форма, величина).
	
	

	
	
	Совершенствовать умение определять
	
	

	
	
	пространственное направление относительно
	
	

	
	
	себя: вперед, назад, слева, справа, вверху, внизу.
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	2 Неделя.
	
	

	Сад, фрукты и ягоды
	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. А.
	

	
	
	Тема: «Берегите животных»
	Соломенникова
	

	
	
	
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	Цель:Расширять представления детей о
	природой в
	

	
	
	
	детском саду»
	

	
	
	многообразии животного мира. Закреплять знания
	
	

	
	
	
	стр.41
	

	
	
	о животных родного края. Расширять
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	представления о взаимодействиях животных со
	
	

	
	
	средой обитания. Воспитывать осознанное
	
	

	
	
	бережное отношение к миру природы. Дать
	
	

	
	
	элементарные представления о способах охраны
	
	

	
	
	животных. Формировать представление о том, что
	
	

	
	
	человек часть природы, что он должен беречь,
	
	

	
	
	охранять и защищать ее. Развивать творчество и
	
	

	
	
	умение работать в коллективе.
	
	

	
	
	Вторник. ФЭМП НОД 5
	
	

	
	
	Цель: Учить считать в пределах 6, показать
	И. А. Помораева,
	

	
	
	образование числа 6 на основе сравнения двух
	В. А. Позина
	

	
	
	групп предметов, выраженных соседними числами
	«ФЭМП» стр. 19
	

	
	
	5 и 6.
	
	

	
	
	Продолжать развивать умение сравнивать до шести
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	предметов по длине и раскладывать их в
	
	
	

	
	
	возрастающем и убывающем порядке, результаты
	
	
	

	
	
	сравнения обозначать словами: самый длинный,
	
	

	
	
	короче, еще короче… самый короткий (и
	
	

	
	
	наоборот).
	
	

	
	
	Закреплять представления о знакомых объемных
	
	

	
	
	геометрических фигурах и умение раскладывать их
	
	

	
	
	на группы по качественным признакам (форма,
	
	

	
	
	величина)
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	3 Неделя.
	
	

	Лес, деревья, грибы
	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. В. Дыбина
	

	
	
	Тема: «Мои друзья»
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	предметным и
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	Цель:Расширять знания о сверстниках, закреплять
	социальным
	

	
	
	
	окружением»
	

	
	
	правила доброжелательного отношения к ним:
	
	

	
	
	
	стр. 25
	

	
	
	поделись игрушкой, разговаривай вежливо,
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	приветливо, если кому-то из ребят группы грустно,
	
	

	
	
	поговори с ним, поиграй, всегда помогай, друзей
	
	

	
	
	выручай.
	
	

	
	
	Вторник. ФЭМП НОД 6
	
	

	
	
	Цель: Учить считать в пределах 7, показать
	И. А. Помораева,
	

	
	
	
	В. А. Позина
	

	
	
	образование числа 7 на основе сравнения двух
	
	

	
	
	
	«ФЭМП» стр.21
	

	
	
	групп предметов, выраженных числами 6 и 7.
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Продолжать развивать умение сравнивать до
	
	

	
	
	шести предметов по ширине и раскладывать их в
	
	

	
	
	убывающем и возрастающем порядке, результаты
	
	

	
	
	сравнения обозначать словами: самый широкий,
	
	

	
	
	уже, еще уже… самый узкий (и наоборот).
	
	

	
	
	Продолжать учить определять местоположение
	
	

	
	
	окружающих людей и предметов относительно
	
	

	
	
	себя и обозначать его словами: впереди, сзади,
	
	

	
	
	слева, справа.
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	4 Неделя
	
	

	
	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	
	

	Золотая осень
	
	Тема: «Прогулка по лесу»
	О. А.
	

	
	
	Цель:Расширять представление детей о
	Соломенникова
	

	
	
	
	«Ознакомление с
	

	
	
	разнообразии растительного мира. Дать знания о
	
	

	
	
	
	природой в
	

	
	
	видовом разнообразии лесов: хвойный,
	
	

	
	
	
	детском саду»
	

	
	
	лиственный, смешанный. Формировать
	
	

	
	
	
	стр.42
	

	
	
	представления о том, что для человека
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	экологически чистая окружающая среда является
	
	

	
	
	фактором здоровья. Учить называть отличительные
	
	

	
	
	особенности деревьев и кустарников. Формировать
	
	

	
	
	бережное отношение к природе.
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Вторник. ФЭМП НОД 7
	
	
	

	
	
	
	Цель:Продолжать учить считать в пределах 6 и
	И. А. Помораева,
	
	

	
	
	
	знакомить с порядковым значением числа 6,
	В. А. Позина
	
	

	
	
	
	правильно отвечать на вопросы: «Сколько?»,
	«ФЭМП» стр.22
	
	

	
	
	
	«Который по счету?», «На котором месте?»
	
	
	

	
	
	
	Продолжать развивать умение сравнивать до
	
	
	

	
	
	
	шести предметов по высоте и раскладывать их в
	
	
	

	
	
	
	убывающем и возрастающем порядке, результаты
	
	
	

	
	
	
	сравнения обозначать словами: самый высокий,
	
	
	

	
	
	
	ниже, еще ниже… самый низкий(и наоборот).
	
	
	

	
	
	
	Расширять представления о деятельности взрослых
	
	
	

	
	
	
	и детей в разное время суток, о
	
	
	

	
	
	
	последовательности частей суток.
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	5 Неделя
	
	
	

	
	
	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	Н. Е. Веракса, О.
	
	

	
	
	
	Тема: «Наоборот»
	Р. Галимов
	
	

	
	
	
	
	«Познавательно –
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Цель:знакомство со словами «наоборот»,
	исследовательская
	
	

	
	
	
	
	деятельность
	
	

	
	
	
	«противоположно» и усвоение их значений;
	
	
	

	
	
	
	
	дошкольников»
	
	

	
	
	
	развитие умения находить к каждому слову
	
	
	

	
	
	
	
	стр. 9
	
	

	
	
	
	противоположное слово.
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Всего часов
	
	
	3 часа 20 мин
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Ноябрь
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	1 Неделя.
	
	
	

	Моя страна -
	
	Вторник. ФЭМП НОД 8
	И. А. Помораева, В.
	

	Россия
	
	Цель:Учить считать в пределах 8, показать
	А. Позина«ФЭМП»
	

	
	
	
	стр.24
	

	
	
	образование числа 8 на основе сравнения двух групп
	
	

	
	
	предметов, выраженных соседними числами 7 и 8.
	
	
	

	
	
	
	Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 7
	
	
	

	
	
	по образцу и на слух.
	
	
	

	
	
	
	Совершенствовать умение двигаться в заданном
	
	
	

	
	
	направлении и обозначать его словами: вперед,
	
	
	

	
	
	назад, направо, налево.
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2 Неделя.
	
	
	

	Продукты питания
	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. В. Дыбина
	

	
	
	Тема: «Коллекционер бумаги»
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	предметным и
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Цель:Расширять представления детей о разных
	социальным
	

	
	
	
	окружением»
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	видах бумаги и ее качествах; совершенствовать
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	умение определять предметы по признакам
	
	стр. 27
	

	
	
	материала.
	
	

	
	
	Вторник. ФЭМП НОД 9
	
	

	
	
	Цель:Учить считать в пределах 9; показать
	
	

	
	
	образование числа 9 на основе сравнения двух групп
	И. А. Помораева, В.
	

	
	
	предметов, выраженных соседними числами 8 и 9.
	А. Позина
	

	
	
	Закреплять представления о геометрических
	
	

	
	
	
	«ФЭМП» стр.25
	

	
	
	фигурах (круг, квадрат, треугольник,
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	прямоугольник), развивать умение видеть и
	
	

	
	
	находить в окружающей обстановке предметы,
	
	

	
	
	имеющие форму знакомых геометрических фигур.
	
	

	
	
	Продолжать учить определять свое местоположение
	
	

	
	
	среди окружающих людей и предметов, обозначать
	
	

	
	
	его словами: впереди, сзади, рядом, между.
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	3 Неделя.
	
	

	Посуда
	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. А.
	

	
	
	Тема: «Осенины»
	Соломенникова
	

	
	
	
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	Цель:Формировать представления о чередовании
	природой в детском
	

	
	
	
	саду» стр.45
	

	
	
	времен года. Закреплять знания о сезонных
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	изменениях в природе. Расширять представления об
	
	

	
	
	овощах и фруктах. Знакомить с с традиционным
	
	

	
	
	народным календарем. Приобщать к русскому
	
	

	
	
	народному творчеству. Формировать эстетическое
	
	

	
	
	отношение к природе. Развивать познавательную
	
	

	
	
	активность, творчество.
	
	

	
	
	Вторник. ФЭМП НОД 10
	И. А. Помораева, В.
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	Цель:Познакомить с порядковым значением чисел 8
	А. Позина
	

	
	
	
	«ФЭМП» стр.27
	

	
	
	и 9, учить правильно отвечать на вопросы
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	«Сколько?», «Который по счету?», «На котором
	
	

	
	
	месте?»
	
	

	
	
	Упражнять в умении сравнивать предметы по
	
	

	
	
	величине (до 7 предметов), раскладывать их в
	
	

	
	
	убывающем и возрастающем порядке, обозначать
	
	

	
	
	результаты сравнения словами: самый большой,
	
	

	
	
	меньше, еще меньше… самый маленький (и
	
	

	
	
	наоборот).
	
	

	
	
	Упражнять в умении находить отличия в
	
	

	
	
	изображениях предметов.
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	4 Неделя.
	
	

	Моя семья, День
	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. В. Дыбина
	

	матери
	
	Тема: «Детский сад»
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	предметным и
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	социальным
	

	
	Цель:Поговорить с детьми о том, почему детский
	окружением»
	

	
	сад называется именно так (потому что детей
	стр. 28
	

	
	"выращивают", заботятся и ухаживают за ними, как
	
	

	
	за растениями в саду). Показать общественную
	
	

	
	значимость детского сада: родители работают, они
	
	

	
	спокойны, так как в их отсутствие о детях заботятся
	
	

	
	сотрудники детского сада. Сотрудников детского
	
	

	
	сада надо благодарить за заботу, уважать их труд,
	
	

	
	бережно к нему относиться.
	И. А. Помораева, В.
	

	
	
	
	

	
	Вторник. ФЭМП НОД 11
	А. Позина
	

	
	Цель: Познакомить с образованием числа 10 на
	«ФЭМП» стр.28
	

	
	
	
	

	
	основе сравнения двух групп предметов,
	
	

	
	выраженных соседними числами 9 и 10, учить
	
	

	
	правильно отвечать на вопрос «Сколько?»
	
	

	
	Закреплять представления о частях суток (утро,
	
	

	
	день, вечер, ночь) и их последовательности.
	
	

	
	Совершенствовать представления о треугольнике,
	
	

	
	его свойствах и видах.
	
	

	
	
	
	

	
	5 Неделя.
	
	

	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. А.
	

	
	Тема: «Пернатые друзья»
	Соломенникова
	

	
	
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	

	
	Цель:Формировать представления детей о
	природой в детском
	

	
	
	саду» стр.49
	

	
	зимующих и перелетных птицах. Учить отгадывать
	
	

	
	
	
	

	
	загадки. Развивать интерес к миру пернатых,
	
	

	
	любознательность. Дать представление о значении
	
	

	
	птиц для окружающей природы. Развивать
	
	

	
	внимание, творческую активность. Формировать у
	
	

	
	детей желание заботиться о птицах.
	
	

	
	Вторник. ФЭМП НОД 12
	
	

	
	Цель: Совершенствовать навыки счета по образцу и
	И. А. Помораева, В.
	

	
	
	А. Позина
	

	
	на слух в пределах 10.
	
	

	
	
	«ФЭМП» стр.29
	

	
	Закреплять умение сравнивать 8 предметов по
	
	

	
	
	
	

	
	высоте и раскладывать их в убывающей и
	
	

	
	возрастающей последовательности, обозначать
	
	

	
	результаты сравнения словами: самый высокий,
	
	

	
	ниже, еще ниже… самый низкий (и наоборот).
	
	

	
	Упражнять в умении видеть в окружающих
	
	

	
	предметах формы знакомых геометрических фигур.
	
	

	
	Упражнять в умении двигаться в заданном
	
	

	
	направлении и обозначать его соответствующими
	
	

	
	словами: вперед, назад, налево, направо.
	
	

	
	
	
	

	Всего часов
	3 часа 20 мин
	
	

	
	
	
	



Декабрь
[image: ]

	
	1 Неделя
	
	

	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. В. Дыбина
	

	
	Тема: «Наряды куклы Тани»
	«Ознакомление с
	

	
	
	предметным и
	

	
	
	
	

	Квартира, мебель,  Цель:Познакомить детей с разными видами тканей,
	социальным
	

	
	окружением»
	

	электроприборы
	обратить внимание на отдельные свойства тканей
	
	

	
	
	стр. 31
	

	
	(впитываемость); побуждать устанавливать
	
	

	
	
	
	

	
	причинно-следственные связи между
	
	

	
	использованием тканей и временем года.
	
	

	
	Вторник. ФЭМП НОД 13
	
	

	
	Цель: Закреплять представление о том, что
	
	

	
	результат счета не зависит от величины предметов и
	
	

	
	расстояния между ними (счет в пределах 10).
	И. А. Помораева, В.
	

	
	Познакомить с цифрами 1 и 2.
	А. Позина
	

	
	Дать представление о четырехугольнике на основе
	«ФЭМП» стр.31
	

	
	квадрата и прямоугольника.
	
	

	
	Закреплять умение определять пространственное
	
	

	
	направление относительно другого лица: слева,
	
	

	
	справа, впереди, сзади.
	
	














	
	2 Неделя
	
	

	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. А.
	

	
	Тема: «Покормим птиц»
	Соломенникова
	

	
	
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	
	
	
	

	Зима
	Цель:Расширять представления детей о зимующих
	природой в детском
	

	
	
	саду» стр.53
	

	
	птицах родного края. Учить узнавать по внешнему
	
	

	
	
	
	

	
	виду и называть птиц. Формировать познавательный
	
	

	
	интерес к миру природы. Закреплять знания о
	
	

	
	повадках птиц. Формировать желание заботиться о
	
	

	
	птицах в зимний период (развешивать кормушки,
	
	

	
	подкармливать птиц), развивать эмоциональную
	
	

	
	отзывчивость.
	
	

	
	Вторник. ФЭМП НОД 14
	И. А. Помораева, В.
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	А. Позина
	

	
	Цель:
	
	Закреплять представления о треугольниках и
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



	
	
	четырехугольниках, их свойствах и видах.
	
	«ФЭМП» стр.32
	

	
	
	Совершенствовать навыки счета в пределах 10 с
	
	

	
	
	помощью различных анализаторов (на ощупь, счет и
	
	

	
	
	воспроизведение определенного количества
	
	

	
	
	движений).
	
	

	
	
	Познакомить с названиями дней недели
	
	

	
	
	(понедельник и т. д.)
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	3 Неделя
	
	

	
	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. В. Дыбина
	

	
	
	Тема: «Игры во дворе»
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	предметным и
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	Цель:Знакомить детей с элементарными основами
	социальным
	

	
	
	
	окружением»
	

	
	
	безопасности жизнедеятельности; обсудить
	
	

	
	
	
	стр. 32
	

	
	
	возможные опасные ситуации, которые могут
	
	

	
	
	
	
	

	Зимние
	
	возникнуть при играх во дворе дома, катании на
	
	

	
	
	велосипеде; знакомить с необходимыми мерами
	
	

	развлечения
	
	
	
	

	
	
	предосторожности, с номером «03» (научить
	
	

	
	
	вызывать «Скорую помощь»).
	
	

	
	
	Вторник. ФЭМП НОД 15
	
	

	
	
	Цель:Учить сравнивать рядом стоящие числа в
	И. А. Помораева, В.
	

	
	
	пределах 10 и понимать отношения между ними,
	А. Позина
	

	
	
	правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Какое
	«ФЭМП» стр.34
	

	
	
	число больше?», «Какое число меньше?», «На
	
	

	
	
	сколько число… больше числа…», «На сколько
	
	

	
	
	число… меньше числа…»
	
	

	
	
	Продолжать учить определять направление
	
	

	
	
	движения, используя знаки – указатели направления
	
	

	
	
	движения.
	
	

	
	
	Закреплять умение последовательно называть дни
	
	

	
	
	недели.
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	4 Неделя.
	
	

	
	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. А.
	

	
	
	Тема: «Как животные помогают человеку»
	Соломенникова
	

	
	
	
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	
	
	

	Новый год
	
	Цель:Расширять представления детей о животных
	природой в детском
	

	
	
	
	саду» стр.55
	

	
	
	разных стран и континентов. Способствовать
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	формированию представлений о том, как животные
	
	

	
	
	могут помогать человеку. Развивать
	
	

	
	
	любознательность, познавательную активность.
	
	

	
	
	Развивать творческие способности.
	
	

	
	
	Вторник. ФЭМП НОД 16
	
	

	
	
	Цель:Продолжать учить сравнивать рядом стоящие
	И. А. Помораева, В.
	

	
	
	числа в пределах 10 и понимать отношения между
	
	

	
	
	
	А. Позина
	

	
	
	
	
	
	



	
	
	ними, правильно отвечать на вопросы «Сколько?»,
	
	«ФЭМП» стр.36

	
	
	«Какое число больше?», «Какое число меньше?»,
	

	
	
	«На сколько число… больше числа…», «На сколько
	

	
	
	число… меньше числа…»
	

	
	
	Развивать глазомер, умение находить предметы
	

	
	
	одинаковой длины, равные образцу.
	

	
	
	Совершенствовать умение различать и называть
	

	
	
	знакомые объемные и плоские геометрические
	

	
	
	фигуры.
	

	
	
	Развивать умение видеть и устанавливать ряд
	

	
	
	закономерностей.
	

	
	
	
	
	

	Всего часов
	
	3 часа 20 мин
	

	
	
	
	
	







	
	Январь
	
	

	
	
	
	

	Каникулы
	2 Неделя
	
	

	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. В. Дыбина
	

	
	Тема: «В мире металла»
	«Ознакомление с
	

	
	
	предметным и
	

	
	
	
	

	
	Цель:Познакомить детей со свойствами и
	социальным
	

	
	
	окружением»
	

	
	качествами металла; научить находить
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	металлические предметы в ближайшем окружении.
	
	

	
	
	
	

	
	Вторник. ФЭМП НОД 17
	И. А. Помораева, В.
	

	
	Цель:Продолжать учить понимать отношения между
	
	

	
	
	А. Позина
	

	
	рядом стоящими числами 9 и 10.
	«ФЭМП» стр.39
	

	
	Продолжать развивать глазомер и умение находить
	
	

	
	предметы одинаковой ширины, равной образцу.
	
	

	
	Закреплять пространственные представления и
	
	

	
	умение использовать слова: слева, справа, внизу,
	
	

	
	впереди (перед), сзади (за), между, рядом.
	
	

	
	Упражнять в последовательном назывании дней
	
	

	
	недели.
	
	

	
	
	
	

	Каникулы
	3 Неделя
	
	

	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. А.
	

	
	Тема: «Зимние явления в природе»
	Соломенникова
	

	
	
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	

	
	Цель:Расширять представления детей о зимних
	природой в детском
	

	
	
	саду» стр.57
	

	
	изменениях в природе. Закреплять знания о зимних
	
	

	
	
	
	

	
	месяцах. Учить получать знания о свойствах снега в
	
	

	
	процессе опытнической деятельности. Развивать
	
	

	
	познавательную активность, творчество.
	
	

	
	
	
	



	
	Вторник. ФЭМП НОД 18
	И. А. Помораева, В.
	

	
	Цель:Продолжать формировать представления о
	А. Позина
	

	
	
	«ФЭМП» стр.41
	

	
	равенстве групп предметов, учить составлять
	
	

	
	
	
	

	
	группы предметов по заданному числу, видеть
	
	

	
	общее количество предметов и называть его одним
	
	

	
	числом.
	
	

	
	Продолжать развивать глазомер и умение находить
	
	

	
	предметы одинаковой высоты, равные образцу.
	
	

	
	Учить ориентироваться на листе бумаги.
	
	

	
	
	
	

	Зимующие птицы
	4 Неделя
	
	

	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. В. Дыбина
	

	
	Тема: «В гостях у кастелянши»
	«Ознакомление с
	

	
	
	предметным и
	

	
	
	
	

	
	Цель:Познакомить детей с деловыми и личностными
	социальным
	

	
	качествами кастелянши. Подвести к пониманию
	окружением»
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	целостного образа кастелянши. Развивать
	
	

	
	
	
	

	
	эмоциональное, доброжелательное отношение к ней.
	
	

	
	Вторник. ФЭМП НОД 19
	
	

	
	Цель:Познакомить с количественным составом
	И. А. Помораева, В.
	

	
	
	А. Позина
	

	
	числа 3 из единиц.
	
	

	
	
	«ФЭМП» стр.43
	

	
	Совершенствовать умение видеть в окружающих
	
	

	
	
	
	

	
	предметах форму знакомых геометрических фигур:
	
	

	
	прямоугольника, квадрата, круга, треугольника.
	
	

	
	Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги,
	
	

	
	определять и называть стороны и углы листа.
	
	

	
	
	
	

	Одежда, обувь,
	5 Неделя
	
	

	Головные уборы
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. А.
	

	
	Тема: «Экологическая тропа в здании детского сада»
	Соломенникова
	

	
	
	«Ознакомление с
	

	
	Цель: расширять представления детей об объектах
	природой в детском
	

	
	
	саду» стр.59
	

	
	экологической тропы в здании детского сада. Учить
	
	

	
	
	
	

	
	узнавать и называть знакомые растения и животных.
	
	

	
	Расширять представления о способах ухода за
	
	

	
	растениями и животными. Развивать связную речь.
	
	

	
	Формировать желание помогать взрослым
	
	

	
	ухаживать за растениями и животными. Развивать
	
	

	
	интерес к миру природы, эстетическое отношение к
	
	

	
	окружающей действительности. Формировать
	
	

	
	желание выступать в роли экскурсовода на пунктах
	
	

	
	маршрута экологической тропы. Развивать
	
	

	
	творческую активность.
	
	

	
	Вторник. ФЭМП НОД 20
	
	

	
	
	
	



	
	
	Цель:Познакомить с количественным составом
	И. А. Помораева, В.
	

	
	
	чисел 3 и 4 из единиц.
	А. Позина
	

	
	
	Продолжать учить ориентироваться на листе
	«ФЭМП» стр.44
	

	
	
	бумаги, определять и называть стороны и углы
	
	

	
	
	листа.
	
	

	
	
	Закреплять умение последовательно называть дни
	
	

	
	
	недели, определять, какой день недели сегодня,
	
	

	
	
	какой был вчера, какой будет завтра.
	
	

	
	
	
	
	

	Всего часов
	
	2 часа 20 мин
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Февраль
	
	

	
	
	
	

	
	1 Неделя
	
	

	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. В. Дыбина
	

	
	Тема: «Песня колокольчика»
	«Ознакомление с
	

	
	
	предметным и
	

	
	
	
	
	

	
	Цель:Закреплять знания детей о стекле, металле,
	социальным
	

	
	
	окружением»
	

	Транспорт
	дереве, их свойствах; познакомить с историей
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	колоколов и колокольчиков на Руси и в других
	
	

	
	
	
	

	
	странах.
	
	

	
	Вторник. ФЭМП НОД21
	
	

	
	Цель:Познакомить с количественным составом числа
	И. А. Помораева, В.
	

	
	
	А. Позина
	

	
	5 из единиц.
	
	

	
	
	«ФЭМП» стр.46
	

	
	
	Совершенствовать представления о треугольниках и
	
	

	
	
	
	
	

	
	четырехугольниках.
	
	

	
	
	Развивать умение обозначать в речи положение
	
	

	
	одного предмета по отношению к другому и свое
	
	

	
	местоположение относительно другого лица (впереди,
	
	

	
	сзади, слева, справа).
	
	

	
	
	
	

	
	2 Неделя
	
	

	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. А.
	

	
	Тема: «Цветы для мамы»
	Соломенникова
	

	
	
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	
	

	
	Цель:Расширять знания о многообразии комнатных
	природой в детском
	

	
	
	саду» стр.62
	

	Профессии
	растений. Развивать познавательный интерес к
	
	

	
	
	
	

	
	природе на примере знакомства с комнатными
	
	

	
	
	
	

	
	растениями. Дать элементарные представления о
	
	

	
	размножении растений вегетативным способом.
	
	

	
	Формировать заботливое и внимательное отношение к
	
	

	
	близким людям. Формировать позитивное отношение
	
	

	
	к труду.
	
	

	
	Вторник. ФЭМП НОД22
	И. А. Помораева, В.
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	А. Позина
	



	
	Цель:Закреплять представления о количественном
	«ФЭМП» стр.48
	

	
	составе числа 5 из единиц.
	
	

	
	Формировать представление о том, что предмет
	
	

	
	можно разделить на две равные части, учить называть
	
	

	
	части, сравнивать целое и часть.
	
	

	
	Совершенствовать умение сравнивать 9 предметов по
	
	

	
	ширине и высоте, раскладывать их в убывающей и
	
	

	
	возрастающей последовательности, результаты
	
	

	
	сравнения обозначать соответствующими словами.
	
	

	
	
	
	

	
	3 Неделя
	
	

	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. В. Дыбина
	

	
	Тема: «Российская армия»
	«Ознакомление с
	

	
	
	предметным и
	

	
	
	
	

	
	Цель:Продолжать расширять представления детей о
	социальным
	

	
	
	окружением»
	

	23 февраля
	Российской армии. Рассказывать о трудной, но
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	почетной обязанности защищать Родину, охранять ее
	
	

	
	
	
	

	
	спокойствие и безопасность. Рассказать, что солдаты
	
	

	
	проходят службу под руководством офицеров.
	
	

	
	Познакомить с военными профессиями –
	
	

	
	пограничник, моряк, летчик и др. Рассказать, что для
	
	

	
	того, чтобы стать офицером, надо закончить
	
	

	
	специальное училище, много знать и уметь, быть
	
	

	
	сильным, выносливым, смелым, находчивым.
	
	

	
	Вторник. ФЭМП НОД23
	И. А. Помораева, В.
	

	
	
	
	

	
	Цель:Совершенствовать навыки счета в пределах 10 и
	А. Позина
	

	
	упражнять в счете по образцу.
	«ФЭМП» стр.49
	

	
	
	
	

	
	Продолжать формировать представление о том, что
	
	

	
	предмет можно разделить на две равные части, учить
	
	

	
	называть части и сравнивать целое и часть.
	
	

	
	Совершенствовать умение видеть в окружающих
	
	

	
	предметах форму знакомых геометрических фигур
	
	

	
	(плоских).
	
	

	
	Учить сравнивать два предмета по длине с помощью
	
	

	
	третьего предмета (условной меры), равного одному
	
	

	
	из сравниваемых предметов.
	
	

	
	
	
	

	
	4 Неделя
	
	

	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. А.
	

	
	Тема: «Экскурсия в зоопарк»
	Соломенникова
	

	
	
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	

	Зима
	Цель: расширять представления детей о разнообразии
	природой в детском
	

	(обобщение)
	животного мира, о том, что человек – часть природы,
	саду» стр.63
	

	
	
	
	

	
	и он должен беречь, охранять и защищать ее.
	
	

	
	
	
	

	
	Формировать представления о том, что животные
	
	

	
	делятся на классы: насекомые, птицы, рыбы, звери.
	
	

	
	Развивать познавательный интерес,
	
	



	
	любознательность, эмоциональную отзывчивость.
	
	

	
	Вторник. ФЭМП НОД24
	
	

	
	Цель:Закреплять представление о порядковом
	И. А. Помораева, В.
	

	
	значении чисел первого десятка и составе числа из
	А. Позина
	

	
	единиц в пределах 5.
	«ФЭМП» стр.51
	

	
	
	Совершенствовать умение ориентироваться в
	
	

	
	окружающем пространстве относительно
	
	

	
	себя (справа, слева, впереди, сзади) и другого лица.
	
	

	
	
	Совершенствовать умение сравнивать до 10
	
	

	
	предметов по длине, располагать их в возрастающей
	
	

	
	последовательности, результаты сравнения
	
	

	
	обозначать соответствующими словами.
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Всего часов
	2 часа 20 мин
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Март
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	1 Неделя
	
	

	
	
	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. В. Дыбина
	

	
	
	
	Тема: «Путешествие в прошлое лампочки»
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	
	предметным и
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Цель:Познакомить детей с историей электрической
	социальным
	

	
	
	
	
	окружением»
	

	
	
	
	лампочки; вызвать положительный эмоциональный
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	настрой, интерес к прошлому этого предмета.
	
	

	
	
	
	
	
	

	Начало весны
	
	
	Вторник. ФЭМП НОД25
	
	

	
	
	
	
	И. А. Помораева, В.
	

	
	
	
	Цель:Продолжать учить делить круг на две равные
	
	

	
	
	
	
	А. Позина
	

	
	
	
	части, называть части и сравнивать целое и часть.
	«ФЭМП» стр.53
	

	
	
	
	Продолжать учить сравнивать два предмета по
	
	

	
	
	
	ширине с помощью условной меры, равной одному
	
	

	
	
	
	из сравниваемых предметов.
	
	

	
	
	
	Закреплять умение последовательно называть дни
	
	

	
	
	
	недели.
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2 Неделя
	
	

	
	
	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. А.
	

	
	
	
	Тема: «Мир комнатных растений»
	Соломенникова
	

	
	
	
	
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Цель:Расширять представления о многообразии
	природой в детском
	

	
	
	
	
	саду» стр.66
	

	
	
	
	комнатных растений. Учить узнавать и правильно
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	называть комнатные растения. Рассказать о
	
	

	8 марта
	
	
	профессиях, связанных с уходом за комнатными
	
	

	
	
	
	растениями. Закреплять знания об основных
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	потребностях комнатных растений с учетом их
	
	

	
	
	
	особенностей. Совершенствовать навыки ухода за
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	комнатными растениями. Формировать желание
	
	
	



	
	
	помогать взрослым по уходу за комнатными
	
	
	

	
	
	растениями. Воспитывать бережное отношение к
	И. А. Помораева, В.
	

	
	
	растениям. Формировать эстетическое отношение к
	
	

	
	
	
	А. Позина
	

	
	
	природе.
	
	

	
	
	
	«ФЭМП» стр.55
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	Вторник. ФЭМП НОД26
	
	

	
	
	Цель:Учить делить квадрат на две равные части,
	
	

	
	
	называть части и сравнивать целое и часть.
	
	

	
	
	Совершенствовать навыки счета в пределах 10.
	
	

	
	
	Развивать представление о том, что результат счета
	
	

	
	
	не зависит от его направления.
	
	

	
	
	Совершенствовать умение двигаться в заданном
	
	

	
	
	направлении, меняя его по сигналу (вперед —назад,
	
	

	
	
	направо —налево).
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	3 Неделя
	
	

	
	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. В. Дыбина
	

	
	
	Тема: «В гостях у художника»
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	предметным и
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	Цель: Формировать представление об общественной
	социальным
	

	Перелетные птицы
	
	значимости труда художника, его необходимости;
	окружением»
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	показать, что продукты труда художника отражают
	
	

	
	
	его чувства, личностные качества, интересы.
	
	

	
	
	Вторник. ФЭМП НОД27
	
	

	
	
	Цель:Продолжать знакомить с делением круга на 4
	
	

	
	
	равные части, учить называть части и сравнивать
	И. А. Помораева, В.
	

	
	
	целое и часть.
	
	

	
	
	
	А. Позина
	

	
	
	Развивать представление о независимости числа от
	
	

	
	
	
	«ФЭМП» стр.56
	

	
	
	цвета и пространственного расположения
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	предметов.
	
	

	
	
	Совершенствовать представления о треугольниках и
	
	

	
	
	четырехугольниках.
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	4 Неделя
	
	

	
	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. А.
	

	
	
	Тема: «Водные ресурсы Земли»
	Соломенникова
	

	
	
	
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	
	
	

	Домашние птицы и
	
	Цель:Расширять представления детей о
	природой в детском
	

	
	
	
	саду» стр.69
	

	животные
	
	разнообразии водных ресурсов: родники, озера,
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	реки, моря и д. т., о том, как человек может
	
	

	
	
	пользоваться водой в своей жизни; о том, как нужно
	
	

	
	
	экономично относиться к водным ресурсам.
	
	

	
	
	Расширять представления о свойствах воды.
	
	

	
	
	Закреплять знания о водных ресурсах родного края;
	
	

	
	
	о пользе воды в жизни человека, животных и
	
	

	
	
	растений.
	
	

	
	
	
	
	
	



	
	Вторник. ФЭМП НОД28
	

	
	Цель:Познакомить с делением квадрата на 4 равные
	И. А. Помораева, В.

	
	части, учить называть части и сравнивать целое и
	А. Позина

	
	часть.
	«ФЭМП» стр.58

	
	Продолжать учить сравнивать предметы по высоте с
	

	
	помощью условной меры, равной одному из
	

	
	сравниваемых предметов.
	

	
	Совершенствовать умение ориентироваться на листе
	

	
	бумаги, определять стороны, углы и середину листа.
	

	
	
	

	Всего часов
	2 часа 20 мин
	

	
	
	




Апрель
[image: ]

	
	
	1 Неделя
	
	

	
	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. В. Дыбина
	

	
	
	Тема: «Путешествие в прошлое пылесоса»
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	предметным и
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	Цель:Вызвать у детей интерес к прошлому
	социальным
	

	
	
	
	окружением»
	

	
	
	предметов; подвести к пониманию того, что человек
	
	

	
	
	
	стр. 45
	

	
	
	придумывает и создает разные приспособления для
	
	

	
	
	
	
	

	Цирк
	
	облегчения труда.
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	Вторник. ФЭМП НОД29
	
	

	
	
	Цель:Совершенствовать навыки счета в пределах 10;
	И. А. Помораева, В.
	

	
	
	учить понимать отношения рядом стоящих чисел: 6
	А. Позина
	

	
	
	
	«ФЭМП» стр.60
	

	
	
	и 7, 7 и 8, 8 и 9, 9 и 10.
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Развивать умение ориентироваться на листе бумаги,
	
	

	
	
	определять стороны, углы и середину листа.
	
	

	
	
	Продолжать формировать умение видеть в
	
	

	
	
	окружающих предметах форму знакомых
	
	

	
	
	геометрических фигур (плоских).
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	2 Неделя
	
	

	
	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. А.
	

	
	
	Тема: «Леса и луга нашей родины»
	Соломенникова
	

	
	
	
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	
	
	

	Космос, День
	
	Цель:Закреплять знания о многообразии
	природой в детском
	

	
	
	
	саду» стр.71
	

	космонавтики
	
	растительного мира России. Формировать
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	представления о растениях и животных леса и луга.
	
	

	
	
	Расширять представления о взаимосвязи
	
	

	
	
	растительного и животного мира. Развивать
	
	

	
	
	познавательную активность, творчество,
	
	

	
	
	инициативность. Воспитывать бережное отношение
	
	

	
	
	к природе. Формировать эстетическое отношение к
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	окружающей действительности. Развивать чувство
	
	
	



	
	
	коллективизма.
	
	
	

	
	
	Вторник. ФЭМП НОД30
	И. А. Помораева, В.
	

	
	
	Цель:Продолжать учить понимать отношения рядом
	А. Позина
	

	
	
	
	«ФЭМП» стр.61
	

	
	
	стоящих чисел в пределах 10.
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Совершенствовать умение сравнивать величину
	
	

	
	
	предметов по представлению.
	
	

	
	
	Закреплять умение делить круг и квадрат на две и
	
	

	
	
	четыре равные части, учить называть части и
	
	

	
	
	сравнивать целое и часть.
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	3 Неделя
	
	

	
	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. В. Дыбина
	

	Дикие животные
	
	Тема: «Россия – огромная страна»
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	предметным и
	

	
	
	
	
	
	

	наших лесов
	
	Цель:Формировать представления о том, что наша
	социальным
	

	
	
	
	окружением»
	

	
	
	огромная, многонациональная страна называется
	
	

	
	
	
	стр. 46
	

	
	
	Российская Федерация (Россия), в ней много
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	городов и сел. Чтобы попасть из одного конца
	
	

	
	
	страны в другой, например из города Калининграда
	
	

	
	
	в город Владивосток, нужно несколько дней ехать
	
	

	
	
	поездом. Познакомить с Москвой – главным
	
	

	
	
	городом, столицей нашей Родины, ее
	
	

	
	
	достопримечательностями.
	
	

	
	
	Вторник. ФЭМП НОД31
	
	

	
	
	Цель: Совершенствовать умение составлять число 5
	И. А. Помораева, В.
	

	
	
	
	А. Позина
	

	
	
	из единиц.
	
	

	
	
	
	«ФЭМП» стр.63
	

	
	
	Упражнять в умении двигаться в заданном
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	направлении.
	
	

	
	
	Закреплять умение последовательно называть дни
	
	

	
	
	недели, определять, какой день недели сегодня,
	
	

	
	
	какой был вчера, какой будет завтра.
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	4 Неделя
	
	

	
	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. А.
	

	Животные жарких
	
	Тема: «Весенняя страда»
	Соломенникова
	

	
	
	
	«Ознакомление с
	

	и холодных стран
	
	
	
	
	

	
	
	Цель:Закреплять знания о весенних изменениях в
	природой в детском
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	саду» стр.73
	

	
	
	природе. Расширять представления об особенностях
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	сельскохозяйственных работ в весенний период.
	
	

	
	
	Воспитывать уважительное отношение к людям,
	
	

	
	
	занимающимся сельским хозяйством. Развивать
	
	

	
	
	любознательность, творчество, инициативу.
	
	

	
	
	Вторник. ФЭМП НОД32
	И. А. Помораева, В.
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	А. Позина
	



	
	Цель: совершенствовать умение считать в пределах
	«ФЭМП» стр.65
	

	
	10, закрепление навыков порядкового счета,
	(количество и счет)
	

	
	формирование понимания отношений рядом
	
	

	
	стоящих чисел.
	
	

	
	
	
	

	Всего часов
	2 часа 20 мин
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Май
	
	

	
	
	
	

	
	1 Неделя
	
	

	
	Вторник. ФЭМП НОД33 (повторение)
	И. А. Помораева, В.
	

	
	Цель: совершенствование умение сравнивать до 10
	А. Позина
	

	
	
	«ФЭМП» стр.65
	

	
	предметов по длине (ширине, высоте) и
	
	

	
	
	
	

	
	раскладывать их в возрастающем и убывающем
	
	

	Растения, цветы
	порядке.
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	3 Неделя
	
	

	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. В. Дыбина
	

	
	Тема: «Путешествие в прошлое телефона»
	«Ознакомление с
	

	
	
	предметным и
	

	
	
	
	

	День победы
	Цель:Познакомить детей с историей изобретения и
	социальным
	

	
	
	окружением»
	

	
	совершенствования телефона; закреплять правила
	
	

	
	
	стр. 49
	

	
	пользования телефоном; развивать логическое
	
	

	
	
	
	

	
	мышление, сообразительность.
	
	

	
	Вторник. ФЭМП НОД34 (повторение)
	И. А. Помораева, В.
	

	
	
	А. Позина
	

	
	Цель: формирование умения видеть в окружающих
	
	

	
	
	«ФЭМП» стр.66
	

	
	предметах форму знакомых геометрических фигур.
	
	

	
	
	
	

	
	4 Неделя
	О. А.
	

	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	Соломенникова
	

	
	
	«Ознакомление с
	

	
	
	
	

	
	Тема: «Природный материал – песок, глина, камни»
	природой в детском
	

	
	
	саду» стр.74
	

	
	Цель:Закреплять представления детей о свойствах
	
	

	
	
	
	

	Вода и её
	песка, глины и камня. Развивать интерес к
	
	

	
	природным материалам. Показать, как человек
	
	

	обитатели
	
	
	

	
	можно использовать песок, глину и камни для своих
	
	

	
	
	
	

	
	нужд. Формировать умение исследовать свойства
	
	

	
	природных материалов. Развивать познавательный
	
	

	
	интерес.
	
	

	
	
	
	



	
	Вторник. ФЭМП НОД35 (повторение)
	
	

	
	Цель: упражнение в умении двигаться в заданном
	И. А. Помораева, В.
	

	
	направлении, совершенствование умения
	А. Позина
	

	
	ориентироваться на листе бумагию
	«ФЭМП» стр.66
	

	
	
	
	

	
	5 Неделя
	
	

	
	Понедельник. Ознакомление с окружающим
	О. В. Дыбина
	

	
	Тема: «Профессия - артист»
	«Ознакомление с
	

	
	
	предметным и
	

	
	
	
	

	
	Цель:Познакомить детей с творческой профессией
	социальным
	

	
	
	окружением»
	

	Лето, насекомые
	актера театра. Дать представление о том, что
	
	

	
	
	стр. 50
	

	
	актерами становятся талантливые люди, которые
	
	

	
	
	
	

	
	могут сыграть любую роль в театре, в кино, на
	
	

	
	эстраде. Рассказать о деловых и личностных
	
	

	
	качествах человека этой творческой профессии;
	
	

	
	подвести к пониманию того, что продукт труда
	
	

	
	артиста отражают его чувства. Воспитывать чувства
	
	

	
	признательности, уважения к труду людей
	
	

	
	творческих профессий.
	
	

	
	Вторник. ФЭМП НОД36 (повторение)
	И. А. Помораева, В.
	

	
	
	
	

	
	Цель: расширение представлений о частях суток и
	А. Позина
	

	
	
	«ФЭМП» стр.66
	

	
	уточнение понятия «сутки», формирование
	
	

	
	
	
	

	
	представлений о последовательности дней недели.
	
	

	
	
	
	

	Всего часов
	2 часа 20 мин
	
	

	
	
	
	




Формы взаимодействия с семьей:
Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их достижениях и интересах:
Чему мы научимся,
Наши достижения,
Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях ДОУ,
Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, поделки, рассказы, проекты и т.п.)
Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей и педагогов.
Открытые мероприятия с детьми для родителей.
Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, библиотека, выставочный зал и др.) с целью расширения представлений об окружающем мире, формирования адекватных форм поведения в общественных местах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств.
Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа или наглядных материалов (изобразительная деятельность, подбор иллюстраций и др.).
Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои интересы и достижения» и др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге Новый год» и т.п.
Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, формирования уважительного отношения к людям труда.
Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью формирования у детей умения самостоятельно занять себя и содержательно организовать досуг.
Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минералов и др. предметов для познавательно-творческой работы.
Совместное создание тематических альбомов экологической направленности «Птицы», «Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д.
Воскресные экскурсии ребёнка с родителями по району проживания, городу с целью знакомства. Совместный поиск исторических сведений о нём.
Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом познавательные  проблемы в энциклопедиях, книгах, журналах и других источниках.
Игротека в детском саду с приглашением родителей и других членов семьи.
Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации вариативного использования бросового материала в познавательно-трудовой деятельности и детских играх.





















5) Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Цель:  Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.
Задачи:
Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.
Становление эстетического отношения к окружающему миру.
Формирование элементарных представлений о видах искусства.
Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.
Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.
Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Задачи художественно-эстетического развития в старшем дошкольном возрасте
Эстетическое восприятие мира природы:
Развивать интерес, желание и умение наблюдать за живой и неживой природой
Воспитывать эмоциональный отклик на красоту природы, любовь к природе, основы экологической культуры
Подводить к умению одухотворять природу, представлять себя в роли животного, растения, передавать его облик, характер, настроение
Эстетическое восприятие социального мира:
Дать детям представление о труде взрослых, о профессиях
Воспитывать интерес, уважение к людям, которые трудятся на благо других людей
Воспитывать предметное отношение к предметам рукотворного мира
Формировать знания о Родине, Москве
Знакомить с ближайшим окружением, учить любоваться красотой окружающих предметов
Учить выделять особенности строения предметов, их свойства и качества, назначение
Знакомить с изменениями, происходящими в окружающем мире
Развивать эмоциональный отклик на человеческие взаимоотношения, поступки 
Художественное восприятие произведений искусства
Развивать эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведений искусства, всматриваться в картину, сравнивать произведения, проявляя к ним устойчивый интерес
Развивать эмоционально-эстетическую отзывчивость на произведения искусства
Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства
Воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искусства поступки, события, соотносить со своими представлениями о красивом, радостном, печальном и т.д.
Развивать представления детей об архитектуре
Формировать чувство цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма
Знакомить с произведениями искусства, знать, для чего создаются красивые вещи
Содействовать эмоциональному общению
Художественно-изобразительная  деятельность
Развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной деятельности
Развивать эстетические чувства
Учить создавать художественный образ
Учить отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной деятельности, придумывать, фантазировать, экспериментировать
Учить изображать себя в общении с близкими, животными, растениями, отражать общественные события
Развивать художественное творчество детей
Учить передавать животных, человека в движении
Учить использовать в изо-деятельности разнообразные изобразительные материалы
Художественно-изобразительная  деятельность
Принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической деятельности: 
Эстетизацияпредметно-развивающей среды и быта в целом. 
Культурное   обогащение (амплификации) содержания изобразительной деятельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей разных возрастов.
Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской активности.
Интеграция различных видов изобразительного искусства и художественной деятельности.
Эстетический ориентир на общечеловеческие ценности (воспитание человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего).
Обогащение сенсорно-чувственного опыта.
Организация тематического пространства (информационного поля) - основы для развития образных представлений;
Взаимосвязь обобщённых представлений и обобщённых способов действий, направленных на создание выразительного художественного образа.
Естественная радость (радость эстетического восприятия, чувствования и деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной открытости).
Педагогические условия необходимые для эффективного художественного развития детей дошкольного возраста:
Формирование эстетического отношения и художественных способностей в активной творческой деятельности детей.
 Создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, художественному труду и самостоятельного детского творчества.
 Ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-прикладного искусства в среде музея и дошкольного образовательного учреждения (картинной галерее, мини-уголках искусства).
Принципы интегрированного подхода: 
В основе лежит понятие полихудожественного развития.  Все искусства выступают как явления жизни вцелом. Каждый ребенок может успешно продвигаться в каждом из видов художественной деятельности и творчества.
Искусство взаимодействует даже в том случае, если педагог об этом не знает или не хочет с этим считаться. Цвет, звук, пространство, движение, форма тесно связаны, взаимозаменяемы. Они являются разным выражением тех же духовных явлений и качеств мира. В интегрированном подходе важно учитывать внутренние, образные, духовные связи искусств- на уровне творческого процесса. Это нужно отличать от привычных межпредметных связей или взаимного иллюстрирования одного искусства примерами другого - по их сюжету и содержанию.
Интегрированный подход предполагает учет географических, исторических, культурогенных факторов сознания произведений искусства в едином потоке культуры. Искусства развивались неравномерно, причем у некоторых народов в определенные исторические периоды некоторые искусства либо преобладали, либо просто отсутствовали.
Учет региональных, национально-исторических художественных традиций, связанных с местностью, материальными объектами, духовной устремленностью народа. Связи региональной и мировой художественных культур.
Связи искусства с науками в едином поле творческих проявлений человечества там, где они питаются достижениями друг друга, нередко совмещаясь в одном лице.
Детское конструирование
Виды детского конструирования:
Из строительного материала.
Из бумаги.
Из природного материала.
Из промышленных отходов.
Из деталей конструкторов.
Из крупно- габаритных модулей.
Практическое и компьютерное.
Формы организации обучения конструированию:
Конструирование по модели.
Конструирование по условиям.
Конструирование по образцу.
Конструирование по замыслу.
Конструирование по теме. 
Каркасное конструирование.
Конструирование по чертежам и схемам.
Взаимосвязь конструирования и игры:
Ранний возраст: конструирование слито с игрой.
Младший дошкольный возраст: игра становится побудителем к конструированию, которое начинает приобретать для детей самостоятельное значение.
Старший дошкольный возраст: сформированная способность к полноценному конструированию стимулирует развитие сюжетной линии игры и само, порой, приобретает сюжетный характер, когда создается несколько конструкций, объединенных общим сюжетом.
Музыка
Основные цели: развитие музыкальности детей и их способности эмоционально воспринимать музыку.
Задачи:
Развитие музыкально-художественной деятельности.
Приобщение к музыкальному искусству.
Развитие воображения и творческой активности.
Направления образовательной работы:
Слушание.
Пение.
Музыкально-ритмические движения.
Игра на детских музыкальных инструментах.
Развитие детского творчества (песенного, музыкально-игрового, танцевального).
Методы музыкального развития:
Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений.
Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах.
Словесно-слуховой: пение.
Слуховой: слушание музыки.
Игровой: музыкальные игры.
Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий. 


Содержание работы «Слушание»:
ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений;
развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки;
развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; формирование музыкального вкуса;
развитие способности эмоционально воспринимать музыку.
Содержание работы «Пение»:
формирование у детей певческих умений и навыков;
обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента;
развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок;
развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона.
Содержание раздела «Музыкально-ритмические движения»:
развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности движений;
обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных ориентировок;
обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражнения;
развитие художественно-творческих способностей.

Содержание работы «Игра на детских музыкальных инструментах»:
совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка;
становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость;
развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса;
знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них;
развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма.

Содержание работы «Творчество» (песенное, музыкально-игровое, танцевальное; импровизация на детских музыкальных инструментах ):
развивать способность творческого воображения при восприятии музыки;
способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла;
развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах.

Формы  работы  с детьми

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 

	Развитие
продуктивной  деятельности
рисование
лепка 
аппликация
конструирование


Развитие
детского творчества

Приобщение  к  изобразительному искусству
	5-6 лет
	Наблюдения по ситуации
Занимательные показы
Наблюдения по ситуации
Индивидуальная работа с детьми
Рисование
Аппликация
Лепка
Сюжетно-игровая ситуация
Выставка детских работ
Конкурсы
Интегрированные занятия

	Интегрированная детская деятельность
Игра
Игровое упражнение
Проблемная ситуация
Индивидуальная работа с детьми

	Самостоятельная художественная деятельность
Игра
Проблемная ситуация
Игры со строительным материалом
Постройки для сюжетных игр

	
	5-6 лет
	Рассматривание предметов искусства
Беседа
Экспериментирование с материалом
Рисование
Аппликация
Лепка
Художественный труд
Интегрированные занятия
Дидактические игры
Художественный досуг
Конкурсы
Выставки работ декоративно-прикладного искусства

	Интегрированная детская деятельность
Игра
Игровое упражнение
Проблемная ситуация
Индивидуальная работа с детьми Проектная деятельность
Создание коллекций Выставка репродукций произведений живописи
Развивающие игры
Рассматривание чертежей и схем
	Самостоятельное художественное творчество
Игра
Проблемная ситуация

	Развитие  музыкально-художественной деятельности;
 приобщение к музыкальному искусству:
*Слушание
* Пение
* Песенное    творчество 
* Музыкально-ритмические  движения 
* Развитие танцевально-игрового творчества
* Игра на детских музыкальных инструментах


	5-6 лет
	Занятия
Праздники, развлечения
Музыка в повседневной жизни:
-Театрализованная деятельность
-Слушание музыкальных сказок,
-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов
- рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;
Игры, хороводы
- Рассматривание портретов композиторов - Празднование дней рождения
	Использование музыки:
-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;
- на музыкальных занятиях;
- во время умывания
- в продуктивных  видах деятельности
- во время  прогулки (в теплое время)
- в сюжетно-ролевых играх
- перед дневным сном
- при пробуждении
- на праздниках и развлечениях
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряжения, ТСО.
Экспериментирование со звуками, используя музыкальные игрушки и шумовые инструменты
Игры в «праздники», «концерт»
Стимулирование самостоятельного выполнения танцевальных движений под плясовые мелодии
Импровизация танцевальных движений в образах животных,
Концерты-импровизации Игра на шумовых музыкальных инструментах; экспериментирование со звуками,
Музыкально-дид. игры

	
	5-6 лет
	Занятия
Праздники, развлечения
Музыка в повседневной жизни:
-Театрализованная деятельность
-Слушание музыкальных сказок,
- Беседы с детьми о музыке;
-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов
- Рассматривание иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;
- Рассматривание портретов композиторов
- Празднование дней рождения
	Использование музыки:
-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;
- на музыкальных занятиях;
- во время умывания
- во время  прогулки (в теплое время)
- в сюжетно-ролевых играх
- перед дневным сном
- при пробуждении
- на праздниках и развлечениях
Инсценирование песен
-Формирование танцевального творчества,
-Импровизация образов сказочных животных и птиц
- Празднование дней рождения

	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов, элементов костюмов для театрализованной деятельности. ТСО
Игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия», «телевизор» Придумывание простейших танцевальных движений
Инсценирование содержания песен, хороводов
Составление композиций танца Музыкально-дидактические игры
Игры-драматизации
Аккомпанемент в пении, танце и др
Детский ансамбль, оркестр
Игра в «концерт», «музыкальные занятия»




Календарно – тематическое планирование по образовательной области «Художественно – эстетическое развитие» для детей 5-6 лет

Изобразительная деятельность
	Тема недели.
	                             НОД.

	Методическая литература (Ф.И.О автора, название книги, номер страницы)

	
	Сентябрь
	

	Школа.День Знаний.
	2 неделя:  
Вторник: Лепка. «Грибы»
 Цель: развивать восприятие, умение замечать отличия от эталонной формы. Закреплять умение лепить предметы или их части круглой, овальной, дискообразной формы, пользуясь движением кисти и пальцев. Учить передавать некоторые характерные признаки: углубление, загнутые края шляпок грибов, утолщающиеся ножки
Среда. Рисование «Знакомство с акварелью»
Цель:Познакомить с акварельными красками, их особенностями.
 Учить способам работы акварелью
Пятница. Рисование. « Картинка про лето».
Цель: продолжать развивать образное восприятие, образные представления. Учить отражать в рисунке впечатления, полученные летом; рисовать различные деревья, кусты, цветы. Закреплять умение располагать изображение на полосе внизу листа, и по всему листу. Развивать творческую активность.
	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.31






Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.29


Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.30


	Мой город.
	3 неделя:
Вторник. Аппликация. «На лесной полянке выросли грибы» 
Цель: Развивать образные представления детей. Закреплять умение вырезать предметы и их части круглой и овальной формы. Упражнять в закруглении углов у прямоугольника, треугольника. Учить вырезать большие и маленькие грибы по частям, составлять несложную красивую композицию. Учить разрывать неширокую полосу бумаги мелкими движениями пальцев для изображения травы, мха около грибов.

Среда. Рисование «Укрась платочек ромашками».
Цель: Учить: составлять узор на квадрате, заполняя углы и середину ; использовать приемы  примакивания, рисования концом кисти
(точки); рисовать красками.
Развивать эстетическое восприятие, чувство симметрии, чувство композиции.
Пятница. Рисование. «Космея»
Цели: Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Учить передавать характерные особенности цветов космеи: форму лепестков и листьев, их цвет. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с ними.

	

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.30











Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.33






Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.32


	Тело человека.
	4 неделя: 
Вторник: Лепка. Тема: «Вылепи какие хочешь овощи и фрукты для игры в магазин». 
Цель. Закреплять умение детей передавать в лепке форму разных овощей (моркови, свеклы, репы, огурца, помидора и др.). Учить сопоставлять форму овощей (фруктов) с геометрическими формами (помидор – круг, огурец – овал), находить сходство и различия. Учить передавать в лепке характерные особенности каждого овоща, пользуясь приемами раскатывания, сглаживания пальцами, прищипывания, оттягивания
Среда. Рисование « «Яблоня с золотыми яблоками в волшебном саду»
   Программное содержание. Учить детей создавать сказочный образ, рисовать развесистые деревья, передавая разветвленность кроны фруктовых деревьев; изображать много «золотых» яблок. 
Пятница. Рисование. «Чебурашка».
Цель: Упражнять  детей  в создании в рисунке образа любимого сказочного героя: передавать форму тела, головы и другие характерные особенности. Рисовать контур простым карандашом (сильно не нажимать, не обводить линии дважды). Закреплять умение аккуратно закрашивать изображение (не выходя за контур, равномерно, без просветов, накладывая штрихи в одном направлении: сверху вниз, или слева направо, или по косой неотрывным движением руки)
	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.32











Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.34




Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.34


	Детский сад. Игрушки.
	5 неделя: 
Вторник. Аппликация. «Огурцы и помидоры лежат на тарелке»
Цель: Продолжать отрабатывать умение вырезывать предметы круглой и овальной формы из квадратов и прямоугольников, срезая углы способом закругления. Развивать координацию движений обеих рук. Закреплять умение аккуратно наклеивать изображение
.
 
Среда.  Рисование«Что ты больше всего любишь рисовать»
   Программное содержание. Учить детей задумывать содержание своего рисунка, вспоминать необходимые способы изображения. Воспитывать стремление доводить замысел до конца. Развивать изобразительное творчество. Учить анализировать и оценивать свои рисунки и рисунки товарищей.
 
Пятница. Рисование. «Осенний лес»
Цели: Формировать умение отражать в рисунке осенние впечатления, рисовать разнообразные деревья (большие, маленькие, высокие, низкие, стройные, прямые и искривленные). Учить по разному изображать деревья, траву, листья. Закреплять приемы работы кистью и красками. Развивать активность, творчество. Продолжать формировать умение радоваться красивым рисункам.
	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.35








Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.36







Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.36



	Всего часов.
	5 часов
	

	
	                                    Октябрь
	

	Огород, овощи.
	1 неделя: 
Вторник. Лепка. «Красивые птички». 
Цель: Развивать эстетическое восприятие детей. Вызвать положительное эмоциональное отношение к народным игрушкам. Закреплять приемы лепки: раскатывание глины, оттягивание, сплющивание, прищипывание. Развивать творчество.
Среда.Рисование«Веселые игрушки»
   Программное содержание. Развивать эстетическое восприятие, образные представления и воображение детей. Познакомить с деревянной резной богородской игрушкой. 

Пятница. Рисование. «Идет дождь».
Цель: образно отражать в рисунках впечатления от окружающей жизни. Закреплять умение строить композицию рисунка. Учить пользоваться приобретенными приемами для передачи явления в рисунке. Упражнять в рисовании простым графитным и цветными карандашами (цветными восковыми мелками, угольным карандашом, сангиной).
	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.37



Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.39





Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.39




	Сад, фрукты и ягоды.
	2 неделя:
Вторник.Аппликация. «Блюдо с фруктами и ягодами».
 Цель: Продолжать отрабатывать приемы вырезания предметов круглой и овальной формы. Учить детей делать ножницами на глаз небольшие выемки для передачи характерных особенностей предметов. Закреплять приемы аккуратного наклеивания. Развивать чувство композиции.
Среда.Рисование «Дымковская слобода»
   Программное содержание. Развивать эстетическое восприятие, образные представления, чувство цвета и композиции. Закреплять знания о дымковских игрушках, о дымковской росписи; эмоционально положительное отношение к народному декоративному искусству. Продолжать развивать навыки коллективной работы
Пятница. Рисование. « Девочка в нарядном платье». 
Цель: рисовать фигуру человека; передавать форму платья, форму и расположение частей, соотношение их по величине более точно, чем в предыдущих группах. Продолжать учить рисовать крупно, во весь лист. Закреплять приемы рисования и закрашивания рисунков карандашами. Развивать умение оценивать свои рисунки и рисунки других детей, сопоставляя полученные результаты с изображаемым предметом, отмечать интересные решения.
	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.38






Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.42







Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.43



	Лес, деревья, грибы.
	3 неделя: 
Вторник. Лепка. «Козлик». 
Цель. Продолжать учить детей лепить фигуру по народным (дымковским) мотивам; использовать прием раскатывания столбика, сгибания его и разрезания стекой с двух концов(так лепятся ноги). Развивать эстетическое восприятие.
Среда. Рисование «Как мы играли в подвижную игру „Медведь и пчелы“»
  Программное содержание. Продолжать формировать у детей образные представления, воображение. Развивать умение создавать сюжетные композиции, определенные содержанием игры. 
Пятница. Рисование. «Знакомство с городецкой росписью»
Цели: Познакомить детей с городецкой росписью. Учить выделять ее яркий, нарядный колорит (розовые, голубые, сиреневые цветы), композицию узора (в середине большой красивый цветок – розан, с боков его бутоны и листья), мазки, точки, черточки – оживки (черные или белые). Учить рисовать эти элементы кистью. Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, чувство прекрасного. Вызывать желание создавать красивый узор.
	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.41




Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.45




Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.43


	Золотая осень.
	4 неделя: 
Вторник. Аппликация. «Осенний ковер». 
Цель: Продолжать отрабатывать приемы вырезывания предметов круглой и овальной формы. Учить делать ножницами на глаз небольшие выемки для передачи характерных особенностей предметов. Закреплять приемы аккуратного наклеивания. Формировать навыки коллективной работы. Развивать чувство композиции.
Среда. Рисование: «Нарядные лошадки»
Цель: Инициировать декоративное оформление силуэтов фигурок- украшать элементами декоративной росписи. Совершенствовать технику рисования красками - рисовать кончиком кисти. Воспитывать интерес и эстетическое отношение к народному искусству.
Пятница. Рисование «Городецкая роспись
Цель: Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, ритма, композиции. Продолжать знакомить с городецкой росписью. Учить рисовать элементы росписи. Упражнять в составлении оттенков цвета (добавляя в белую краску понемногу краску нужного цвета, чтобы получился нужный оттенок).
 
	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.38








И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.62





Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.44



	Всего часов
	5 часов
	

	
	Ноябрь
	

	Моя страна Россия.
	1 неделя
Вторник. Лепка. Олешек. 
Цель: создавать изображение по мотивам дымковской игрушки, лепить фигуру из целого куска глины передавая форму отдельных частей  приемом вытягивания. Развивать эстетическое восприятие. Воспитывать уважение к народному декоративному творчеству.
Среда. Рисование. «Моя любимая сказка» 
Цель: передавать в рисунке эпизоды из любимой сказки (рисовать несколько персонажей сказки в определенной обстановке). Развивать воображение, творчество. Формировать эстетическую оценку, эстетическое отношение к созданному образу сказки.
Пятница.Рисование «Золотая хохлома и золотой лес»
Цель: Продолжать знакомство детей с разными видами народного декоративно- прикладного искусства. Учить рисовать на бумаге узоры из растительных элементов (травка, ягоды, цветы) по мотивам хохломской росписи. Развивать технические умения - умело пользоваться кистью.
	


Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.49


Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.51






И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.66



	 Продукты питания
	2 неделя
Вторник. Аппликация «Троллейбус»
Цель: передавать характерные особенности формы троллейбуса (закругление углов вагона). Закреплять умение разрезать полоску на одинаковые прямоугольники-окна, срезать углы, вырезывать колеса из квадратов, дополнять изображение характерными деталями (штанги).
Среда. Рисование. «Закладка для книги» («Городецкий цветок»)
 Программное содержание. Продолжать обогащать представления детей о народном искусстве. Расширять знания о городецкой росписи. Учить располагать узор на полосе, составлять оттенки цветов при рисовании гуашью. Развивать художественный вкус, чувство ритма. Вызывать чувство удовлетворения от умения сделать полезную вещь.
Пятница. Рисование. «Автобус, украшенный флажками, едет по улице» 
Цель: изображать отдельные виды транспорта; передавать форму основных частей, деталей, их величину и расположение. Учить красиво размещать изображение на листе, рисовать крупно. Закреплять умение рисовать карандашами. Учить закрашивать рисунки, используя разный нажим на карандаш для получения оттенков цвета. Развиватьумение оценивать рисунки.
	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.46






Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.50






Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.47






	Посуда.
	3 неделя
Вторник.Лепка « Вылепи свою любимую игрушку»
Цель: создавать в лепке образ любимой игрушки. Закреплять разнообразные приемы лепки ладошками и пальцами. Воспитывать стремление доводить начатое до конца. Формировать эстетическое отношение к своим работам, учить оценивать их.
Среда Рисование. «Создание дидактической игры «Что нам осень принесла»
 Программное содержание. Закреплять образные представления о дарах осени. Продолжать формировать умение рисовать грибы, овощи и фрукты, передавая их форму, цвет, характерные особенности. Учить детей создавать дидактическую игру. Развивать стремление создавать предметы для игр.
Пятница.Рисование «Сказочные домики»
Цель: создавать образ сказочного дома; передавать в рисунке его форму, строение, части. Закреплять умение рисовать разными знакомыми материалами, выбирая их по своему желанию. Упражнять в закрашивании рисунков, используя разный нажим на карандаш для получения оттенков цветов (при рисовании цветными карандашами). Формировать желание рассматривать свои рисунки, оценивать их; стремление дополнять изображения 
	

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.51









Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.49





Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.48


	Моя семья . День матери.
	4 неделя
Вторник.Аппликация. « Машины едут по улице»  
Цель: Учить детей передавать форму и взаимное расположение частей машины. Закреплять разнообразные приемы вырезания по прямой по кругу, приемы аккуратного наклеивания. 
Среда. Рисование. «Моя любимая сказка»
 Программное содержание. Учить детей передавать в рисунке эпизоды из любимой сказки (рисовать несколько персонажей сказки в определенной обстановке). Развивать воображение, творчество. Формировать эстетическую оценку, эстетическое отношение к созданному образу сказки.
Пятница.Рисование  «Грузовая машина»
Цель: изображать предметы, состоящие из нескольких частей прямоугольной и круглой формы. Учить правильно передавать форму каждой части, ее характерные особенности (кабина и мотор – прямоугольной формы со срезанным углом), правильно располагать части при их изображении. Закреплять навык рисования вертикальных и горизонтальных линий, правильного закрашивания предметов (без просветов, в одном направлении, не выходя за линии контура).
	

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.53







Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.51





Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.52





	
	5 неделя
Вторник.Лепка «Котенок»
Цель: создавать в лепке образ животного. Закреплять умение лепить фигурку животного по частям, используя разные приемы: раскатывание глины между ладонями, оттягивание мелких деталей, соединение частей путем прижимания и сглаживания мест соединения. Учить передавать в лепке позу котенка.
Среда. Рисование. «Роспись олешка»
Программное содержание. Учить детей расписывать объемные изделия по мотивам народных декоративных узоров. Учить выделять основные элементы узора, их расположение. Развивать эстетическое восприятие. Закреплять приемы рисования красками. Продолжать формировать умение рассматривать свои работы, оценивать их.

Пятница.рисование.Рисование по замыслу
   Программное содержание. Развивать умение детей задумывать содержание своего рисунка и доводить замысел до конца. Продолжать учить рисовать акварелью. Развивать творчество, образные представления. Продолжать формировать умение рассматривать свои работы, выделять интересные по замыслу изображения, оценивать работы.
	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.56








Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.54




Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.57



	Всего часов
	5 часов
	

	
	Декабрь
	

	Квартира, мебель,
электроприборы
	1 неделя
Вторник.Аппликация. «Большой и маленький бокальчики».
 Цель: вырезывать симметричные предметы из бумаги, сложенной вдвое, срезая расширяющуюся книзу полоску. Закреплять умение аккуратно наклеивать. Вызывать желание дополнять композицию соответствующими предметами, деталями.
Среда.Рисование. «Большие и маленькие ели»
   Программное содержание. Учить детей располагать изображения на широкой полосе (расположение близких и дальних деревьев ниже и выше по листу). Учить передавать различие по высоте старых и молодых деревьев, их окраску и характерное строение (старые ели темнее, молодые – светлее). Развивать эстетические чувства, образные представления.
Пятница. Рисование. «Зима ».
 Цель: передавать в рисунке картину зимы в поле, в лесу, в поселке. Закреплять умение рисовать разные дома и деревья. Учить рисовать, сочетая в рисунке разные материалы: цветные восковые мелки, сангину и белила (гуашь). Развивать образное восприятие, образные представления, творчество.
	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.57








Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.59




Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.55



	Зима
	2 неделя
Вторник..Лепка « Девочка в зимней шубке»
 Цель: Учить детей лепить фигурку человека, правильно передавая форму одежды, частей тела, соблюдая пропорции. Закреплять умение пользоваться усвоенными приемами соединения частей, сглаживания мест скрепления.

Среда. Рисование.«Белая береза под моим окном.
Цель. Учить сочетать разные изобразительные техники для передачи характерных особенностей заснеженной кроны и стройного ствола с тонкими гибкими ветками. Совершенствовать технические умения. Развивать чувство цвета.
Четверг. Рисование. «Синие и красные птицы» 
Цель: передавать в рисунке поэтический образ, подбирать соответствующую цветовую гамму, красиво располагать птиц на листе бумаги. Закреплять умение рисовать акварелью, правильно пользоваться кистью и красками. Развивать образное, эстетическое восприятие, образные представления.
	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.60








И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.92



Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.60



	Зимние
развлечения
	3 неделя
Вторник. Аппликация.
«Новогодняя поздравительная открытка»
   Программное содержание. Учить детей делать поздравительные открытки, подбирая и создавая соответствующее празднику изображение. Продолжать учить вырезывать одинаковые части из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные.
Среда. Декоративное рисование «Городецкая роспись деревянной доски»
   Программное содержание. Учить детей расписывать шаблон по мотивам городецкой росписи. Учить выделять декоративные элементы росписи, их композиционное расположение, колорит. Развивать чувство ритма, цвета, композиции.
Пятница. Рисование «Снежинка» 
Цель: учить детей рисовать узор на бумаге в форме розетты. Располагать узор в соответствии с данной формой. Придумывать детали узора по своему желанию. Закреплять умение рисовать концом кисти. Развивать образное представление, воображение.
	


Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.59





Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.60




Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.61




	Новый год
	4 неделя
Вторник.Лепка. «Снегурочка»
Цель: передавать в лепке образ Снегурочки. Закреплять умение изображать фигуру человека: форму, расположение и величину частей. Упражнять в приемах лепки (раскатывание, оттягивание, сглаживание мест скрепления и всей фигуры). Воспитывать стремление доводить начатое дело до конца. Учить оценивать свои работы, замечать выразительное решение.
Среда. Рисование. «Наша нарядная елка» 
Цель: передавать в рисунке впечатления от новогоднего праздника, создавать образ нарядной елки. Учить смешивать краски на палитре для получения разных оттенков цветов. Развивать образное восприятие, эстетические чувства (ритма, цвета), образные представления.
Пятница. Рисование. «Усатый - полосатый» 
Цель: передавать в рисунке образ котенка. Закреплять умение изображать животных, используя навыки рисования кистью и красками (или цветными восковыми мелками). Развивать образное восприятие и воображение. Вызывать радость от созданного изображения. Учить видеть разнообразие изображений, выразительность образа.
	


Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.64






Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.63






Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.63




	Всего часов
	5 часов
	

	
	Январь
	

	Каникулы
	2 неделя
Вторник. Аппликация « Петрушка на елке».
 Цель: создавать изображения из бумаги. Закреплять умение вырезывать части овальной формы. Упражнять в вырезывании симметричных частей одежды из бумаги, сложенной вдвое (рукава, штаны Петрушки). Закреплять умение вырезывать на глаз мелкие детали (шапка, пуговицы и др.), аккуратно наклеивать изображения на большой лист. Формировать навыки коллективной работы. Развивать чувство цвета, композиции.
Среда. Рисование «Начинается январь, открываем календарь»
Цель: Учить детей составлять гармоничные цветовые композиции, пере давая впечатления о разных временах года. Создавать выразительный образ дерева, в соответствии с сезонными изменениями в при роде. Упражнять в технике рисования красками, свободно двигать кистью в разных направлениях, рисовать кончиком кисти и всем ворсом. Развивать чувство цвета и композиции.
Пятница. Рисование. « Дети гуляют зимой на участке». 
Цель: Учить детей передавать в рисунке несложный предмет. Закреплять умение рисовать фигуру человека, передавать форму пропорции и расположение тела, простые движения рук и ног. Упражнять в рисовании и раскрашивании карандашами.

	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.65










И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.106









Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.65


	Каникулы
	3 неделя
Вторник. Лепка. «Наши гости на новогоднем празднике».
 Цель: передавать в лепке впечатления от праздника. Закреплять умение лепить людей и разнообразных животных. Упражнять в использовании разных приемов лепки. Учить передавать в лепке образы гостей на новогоднем празднике. Развивать память, воображение. Развивать умение рассматривать созданные фигурки.
Среда. Рисование «Что мне больше всего понравилось на новогоднем празднике»
Цель: Учить детей отражать впечатления от новогоднего праздника; рисовать один, два и более предметов, объединенных общим содержанием; передавать в рисунке форму, строение, пропорции предметов, их характерные особенности. Учить красиво располагать изображения на листе. Развивать воображение, творчество.
Пятница. Рисование «Машины нашего города»
Цель: Изображать разные автомобили, сельскохозяйственные машины. Развивать творчество. Закреплять умение рисовать предметы и их части прямолинейной формы, передавать пропорции частей, характерные особенности машин, их детали. Упражнять в рисовании и закрашивании рисунков карандашами
	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.64








Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.68








Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.69


	Зимующие птицы.
	4 неделя
Понедельник. Аппликация. « Красивые рыбки в аквариуме».
Цель: Развивать цветовое восприятие. Упражнять детей в подборе разных оттенков одного цвета. Развивать чувство композиции. Закреплять приемы вырезания и аккуратного наклеивания. Развивать умение рассматривать и оценивать созданные изображения.
Среда. Рисование «Как мы играли в подвижную игру „Охотники и зайцы“»
   Программное содержание. Развивать образные представления детей. Закреплять умение создавать в рисунке выразительные образы игры. Упражнять в рисовании разными, самостоятельно выбранными материалами. Развивать художественное творчество
Пятница. Рисование. « Нарисуй свое любимое животное».
Цель: Продолжать развивать детское изобразительное творчество. Учить выразительно передавать в рисунке образы животных; выбирать материал для рисования по своему желанию, развивать представление о выразительных возможностях выбранного материала. Закреплять технические навыки и умения в рисовании. Учить детей рассказывать о своих рисунках и рисунках товарищей.
	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.70







Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.71




Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.72


	Одежда, обувь,
Головные уборы
	5 неделя
Понедельник. Лепка. « Зайчик». 
Цель: закрепить умение детей лепить животных, передавая форму, строение, величину частей. Учить передавать простые движения фигуры.
Среда. Рисование .«Дети гуляют зимой на участке»
   Программное содержание. Учить передавать в рисунке несложный сюжет. Закреплять умение рисовать фигуру человека, передавать форму, пропорции и расположение частей, простые движения рук и ног. Упражнять в рисовании и закрашивании карандашами (цветными мелками).
Пятница. Рисование. «Веселый клоун»
Цель: Учить рисовать фигуру человека в движении, показывая изменения внешнего вида в связи с передачей несложных движений. Вызвать интерес к поиску и передаче доступными графическими средствами характерных деталей, делающих изображение выразительным, образным.


	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.66


Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.67





И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.120


	Всего часов
	5 часов
	

	
	Февраль
	

	Транспорт
	1 неделя
Четверг. Рисование. «Красивое развесистое дерево зимой» 
Цель: создавать в рисунке образ дерева . Закреплять умение использовать разный нажим на карандаш для передачи более светлых и более темных частей изображения. Учить использовать линии разной интенсивности как средство выразительности.

	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.73




	Профессии
	2 неделя
Вторник. Аппликация. «Матрос с сигнальными флажками». 
Цель: Упражнять детей в изображении человека, в вырезании частей костюма, рук, ног, головы. Закреплять умение вырезать симметричные части из бумаги сложенной вдвое, красиво располагать изображение на листе.
Среда. Рисование. «По мотивам хохломской росписи»
 Программное содержание. Учить рисовать волнистые линии, короткие завитки и травинки слитным, плавным движением. Упражнять в рисовании тонких плавных линий концом кисти. Закреплять умение равномерно чередовать ягоды и листья на полосе. Развивать чувство цвета, ритма, композиции; умение передавать колорит хохломской росписи.
Пятница. Рисование. «Деревья в инее». Цель: Развивать эстетическое восприятие. Закреплять умение передавать в рисунке красоту природы. Упражнять в рисовании сангиной, в рисовании гуашью (всей кистью и ее концом). Вызывать эстетические чувства, развивать умение любоваться красотой природы и созданными изображениями.
	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» 
с.75




Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.75








Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.76

	23 февраля
	3 неделя
Вторник.Лепка «Щенок».
Цель:изображать собак, щенят, передавая их характерные особенности (тело овальное, голова круглая, морда вытянутая, короткие толстые лапы и хвост). Закреплять приемы лепки: раскатывание между ладонями, оттягивание, соединение частей приемом прижимания и сглаживания мест крепления.
Среда. Рисование
«Золотая хохлома»
   Программное содержание. Продолжать знакомить детей с изделиями, украшенными хохломской росписью. Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, композиции. Упражнять в разнообразных приемах работы кистью (всем ворсом, концом). Развивать умение любоваться хохломскими изделиями и созданными узорами.
Пятница. Рисование« Солдат на посту».
Цель: Учить детей создавать в рисунке образ война , передавая характерные особенности костюма, позы, оружия . Закреплять умение детей располагать изображение  на листе бумаги, рисовать крупно. Воспитывать у детей интерес и уважение к Российской армии.
	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.69






Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.74








Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.76


	Зима обобщение.
	4 неделя
Вторник.Аппликация.« Пароход» 
Цель: учить детей создавать образную картину, применяя полученные навыки. Упражнять в вырезании одинаковых частей из бумаги, сложенной гармошкой, закреплять умение красиво располагать изображение на листе.
Среда. Рисование. «Домики трех поросят»
Программное содержание. Учить детей рисовать картинку по сказке, передавать характерные особенности, используя разные технические средства (цветные карандаши, сангину), разные способы рисования линий, закрашивания рисунка. 
Пятница. Рисование.» «Папин портрет»
Цель: Учить рисовать мужской портрет, стараясь передавать
особенности внешнего вида, характер и настроение
конкретного человека. Продолжать знакомство с видами и
жанрами изобразительного искусства (портрет).
	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.80



Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.77





И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.136


	
	5 неделя
Вторник. Лепка по замыслу
Цель:Развивать умение детей самостоятельно задумывать содержание своей работы и доводить замысел до конца, используя разнообразные приемы лепки. Вызывать желание дополнять созданное изображение соответствующими содержанию деталями, предметами.
Среда. Рисование по желанию
Цель: «Нарисуй, что интересного произошло в детском саду» Программное содержание. Учить детей задумывать содержание рисунка на основе полученных впечатлений, подбирать материалы в соответствии с содержанием изображения. Развивать фантазию, творческую активность.


	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.82






Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.81


	Всего часов
	5 часов
	

	
	Март
	

	Начало весны
	1 неделя
Пятница. Рисование. Картинка к празднику 8 марта.
 Цель: вызывать у детей желание нарисовать красивую картинку о празднике 8 марта. Закреплять умение изображать фигуры взрослого человека и ребенка, передавая простейшие движения, удачно располагать фигуры на листе.  Воспитывать любовь и уважение к маме.
	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.83

	8 марта.
	2 неделя
Вторник.  Аппликация с элементами рисования. Панно «Красивые цветы. 
Цель: учить детей воплощать в художественной форме свое представление о первоцветах. Совершенствовать аппликативную технику- составлять аппликативный цветок из отдельных элементов, стараясь передать особенности внешнего вида растения. Формировать композиционные умения.

	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.85










	Перелетные птицы.







	3 неделя
Вторник.Лепка «Птицы на кормушке»
Цель: лепить птиц по частям; передавать форму и относительную величину туловища и головы; различие в величине птиц разных пород; правильное положение головы, крыльев, хвоста. Развивать умение оценивать результаты лепки, радоваться созданным 
Среда. Рисование.
«Роспись кувшинчиков»
Программное содержание. Учить детей расписывать глиняные изделия, используя для этого цветовую гамму и элементы узора, характерные для росписи керамики. Развивать эстетическое восприятие

.
Пятница. Рисование. «Была у зайчика избушка лубяная, а у лисицы ледяная.» Цель: Продолжить развивать у детей образные представления, воображение. Формировать умение передавать в рисунке образы сказок, строить сюжетную композицию, изображая основные объекты произведения. Закреплять приемы рисования.
	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.84





Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.86






Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.86

	Домашние птицы и животные.
	4 неделя
Вторник.Аппликация «Сказочная птица»
Цель: Закреплять умение детей вырезать части предмета разной формы и составлять из них изображение. Учить передавать образ сказочной птицы, украшать отдельные части и детали изображения. Закреплять умение вырезать симметричные части из бумаги, сложенной вдвое (хвосты разной конфигурации). Развивать воображение, активность, творчество, умение выделять красивые работы, рассказывать о них.
Среда. Рисование.
Рисование (с элементами аппликации) Панно «Красивые цветы»
Программное содержание. Развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение и творчество, умение использовать усвоенные приемы рисования. Формировать стремление преобразовывать окружающую среду, вносить в нее элементы красоты, созданной своими руками. Продолжать закреплять навыки коллективной работы.
Пятница. Рисование «Знакомство с искусством гжельской росписи»
Цель:Познакомить детей с искусством гжельской росписи в сине-голубой гамме. Развивать умение выделять ее специфику: цветовой строй, ритм и характер элементов. Формировать умение передавать элементы росписи. Воспитывать интерес к народному декоративному искусству. Закреплять умение рисовать акварелью. Вызывать положительный эмоциональный отклик на прекрасное.
 
	

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.85









Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.87











Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.89


	
	5 неделя
Вторник. Лепка «Кувшинчик»
Цель: создавать изображение посуды (кувшин с высоким горлышком) из целого куска глины (пластилина) ленточным способом. Учить сглаживать поверхность изделия пальцами (при лепке из глины смачивать пальцы в воде). Воспитывать заботливое, внимательное отношение к маме.
Среда.Рисование«Солнышко, нарядись»
Цель: Вызвать у детей желание создать образ солнышка по
мотивам декоративно-прикладного искусства; обратить
вниманий на декоративные элементы(точка, круг,
волнистая линия, завиток, листок) объяснить символику;
развивать воображение. Воспитывать интерес к народному искусству.
Пятница. Рисование по замыслу
Цель: Развивать творчество, образные представления, воображение детей. Учить задумывать содержание своей работы, вспоминая, что интересного они видели, о чем им читали, рассказывали. Учить доводить начатое дело до конца. Упражнять в рисовании цветными восковыми мелками, сангиной, простым карандашом и др. Закреплять умение радоваться красивым и разнообразным рисункам, рассказывать о том, что в них больше всего понравилось.
	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.83






И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.152








Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.88


	Всего часов
	5 часов
	

	
	Апрель
	

	Цирк
	1 неделя
Вторник.Аппликация. «Наша новая кукла».
 Цель: Закреплять умение детей создавать в аппликации образ куклы, передавая форму и пропорции частей. Учить вырезывать платье из бумаги, сложенной вдвое. Упражнять в аккуратном вырезывании и наклеивании. Продолжать развивать умение оценивать созданные изображения.
Среда. Рисование.
«Это он, это он, ленинградский почтальон»
   Программное содержание. Развивать восприятие образа человека. Учить создавать в рисунке образ героя литературного произведения. Упражнять в изображении человека. Учить передавать в рисунке любимый литературный образ (пропорции фигуры, характерные особенности одежды, детали). Закреплять умение рисовать простым карандашом с последующим закрашиванием цветными карандашами. Отрабатывать навык аккуратного закрашивания. Развивать умение оценивать свои рисунки и рисунки сверстников
Пятница. Рисование. «Я иду с мамой домой из детского сада» 
Цель: Вызвать у детей желание передать в рисунке радость от встречи с родителями. Закреплять умение рисовать фигуру человека, передавать различие в величине фигуры взрослого и ребенка. Закреплять умение сначала легко прорисовывать простым карандашом основные части, а затем закрашивать, используя разные приемы, выбранным ребенком материалом. Вызывать радость от созданного изображения.
	

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.91






Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.93














Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.92



	Космос , день космонавтики.
	2 неделя
Вторник. Лепка. «Петух». 
Цель: передавать в лепке характерное строение фигуры; самостоятельно решать, как лепить петуха из целого куска глины, какие части можно присоединить. Закреплять умение пользоваться стекой, сглаживать поверхность фигуры. Развивать эстетическое восприятие, образные представления. Вызывать положительный эмоциональный отклик на красивые предметы, созданные изображения.

Среда. Рисование. «Весеннее небо»
Цель: Создать условия для свободного экспериментирования с акварельными красками и разными художественными материалами. Учить изображать небо способом цветовой растяжки «по мокрому». Создать условия для отражения в рисунке весенних впечатлений. Развивать творческое воображение.

Пятница.  Рисование «Роспись петуха» Цель: расписывать вылепленную игрушку по мотивам дымковского (или другого народного) орнамента. Развивать эстетические чувства (ритма, цвета, композиции), эстетическое восприятие. Развивать творчество. Воспитывать уважение к труду народных мастеров. Вызывать положительный эмоциональный отклик, чувство восхищения произведениями народных мастеров.
	

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.91









И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.168







Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.92


	Дикие животные
наших лесов
	3 неделя
Вторник.. Аппликация.  «Поезд». 
Цель: Закреплять умение детей вырезывать основную часть предмета прямоугольной формы с характерными признаками (закругленные углы), вырезывать и наклеивать части разной формы. Упражнять в вырезывании предметов одинаковой формы из бумаги, сложенной гармошкой. Развивать навыки коллективной работы.
Среда. Рисование «Гжельские узоры»
Программное содержание. Продолжать знакомить детей с гжельской росписью. Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, композиции, цвета. Формировать умение рисовать элементы, характерные для гжельской росписи. Развивать легкие и тонкие движения руки.
Пятница. Рисование « Спасская башня Кремля».
 Цель: Учить предавать конструкцию башни, форму и пропорции частей. Закреплять способы соизмерения сторон одной части и разных частей. Развивать глазомер, зрительные координации.
	

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.99




Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.96






Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.97

	Животные жарких стран
	4 неделя
Вторник. Лепка. «Белочка грызет орешки». 
Цель: Закреплять умение детей лепить зверька, передавая его характерные особенности (маленькое тело, заостренная мордочка, острые ушки), позу (белочка сидит на задних лапках). Отрабатывать приемы лепки пальцами (прищипывание, оттягивание). Развивать образное восприятие, образные представления, умение оценивать изображения.
Среда.Рисование.» «Превращение камешков»
Учить детей создавать художественные образы на основе природных форм (камешков). Познакомить с разными приёмами рисования на камешках разной формы. Совершенствовать изобразительную технику (выбирать художественные материалы в соответствии с поставленной задачей и реализуемым замыслом). Развивать воображение.
Пятница.  Рисование. Рисование по замыслу « Красивые цветы». 
Цель: Закреплять представление и знания детей о разных видах народного декоративно- прикладного искусства. Учить задумывать красивый, необычный цветок. Закреплять умение передавать цвета и их оттенки. Развивать творчество.
	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.95








И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.190







Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.99



	Всего часов
	5 часов
	

	
	Май
	

	Растения, цветы
	1неделя
Пятница. Рисование «Цветут сады»
Цель: Закреплять умение детей изображать картины природы, передавая ее характерные особенности. Учить располагать изображения по всему листу (ближе к нижнему краю и дальше от него). Развивать умение рисовать разными красками. Развивать эстетическое восприятие, образные представления.
	

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.104


	День победы.
	2 неделя
Вторник. Рисование «Салют над городом в честь праздника Победы»
Цель: отражать в рисунке впечатления от праздника Победы; создавать композицию рисунка, располагая внизу дома или кремлевскую башню, а вверху – салют. Развивать художественное творчество, эстетическое восприятие. Закреплять умение готовить нужные цвета, смешивая краски на палитре. Учить образной оценке рисунков (выделяя цветовое решение, детали). Воспитывать чувство гордости за свою Родину.
	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.101



	Вода и её обитатели
	3 неделя
Вторник.Аппликация «Загадки»
Цель: Развивать образные представления, воображение и творчество. Упражнять в создании изображений различных предметов из разных геометрических фигур, преобразовании фигур путем разрезания по прямой по диагонали на несколько частей. Закреплять умение составлять изображение по частям из разных фигур, аккуратно наклеивать.
Среда. Рисование. «Картинки для игры „Радуга“»
Программное содержание. Учить детей создавать своими руками полезные вещи. Развивать эстетические чувства: чувство цвета, пропорции, композиции. Формировать желание создавать коллективно полезные и красивые вещи. Учить радоваться созданному, рассматривать и оценивать коллективную работу.
Пятница. Рисование «Роспись силуэтов гжельской посуды»
Цель: расписывать посуду, располагая узор по форме. Развивать эстетическое восприятие произведений народного творчества, чувство ритма. Закреплять умение рисовать акварельными красками, готовить на палитре нужные оттенки цвета. Развивать эмоционально положительное отношение к гжельским изделиям.
	

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.107







Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.106





Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.103


	Лето, насекомые
	4 неделя
Вторник.. Лепка «Зоопарк для кукол»
Цель: Развивать воображение, творчество. Отрабатывать обобщенные способы создания изображения животных в лепке. Продолжать учить передавать характерные особенности животных. Развивать мелкую моторику рук в процессе лепки при создании образа животного. Воспитывать желание и вырабатывать умение создавать необходимые атрибуты для игр. Вызывать положительные эмоции от совместной деятельности и ее результата.
Среда.Рисование.«Цветные страницы»
Программное содержание. Учить детей задумывать содержание своего рисунка в определенной цветовой гамме и выдерживать это условие до конца. Добиваться образного решения намеченной темы
Пятница Рисование. « Бабочки летают над лугом. 
Цель: отражать в рисунке несложный сюжет, располагать изображения на широкой полосе. Развивать цветовое восприятие. Учить рисовать силуэт бабочки.
	
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.108










Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.104



Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» с.105


	Всего часов
	5 часов
	




Формы взаимодействия с семьей

Формы взаимодействия с семьей:
Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно-эстетических представлений детей.
Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества.
Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом воспитании детей.
Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по разным направлениям художественно-эстетического воспитания ребёнка.
Организация мероприятий, направленных на распространение семейного опыта художественно-эстетического воспитания ребёнка («Круглый стол», средства массовой информации, альбомы семейного воспитания и др.).
Встречи с родителями в «Театральной гостиной». Цель: знакомство с основными направлениями художественно-эстетического развития детей.
Участие родителей и детей в театрализованной деятельности.
Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с привлечением родителей.
Семинары-практикумы для родителей  художественно-эстетическому воспитанию дошкольников.
Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и родителей.







III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
Материально-техническое обеспечение программы.
Развивающая предметно-пространственная среда группы обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства для развития детей 2-3 летнего возраста в соответствии с их индивидуальными и возрастными особенностями, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей  и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.
Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: реализацию различных образовательных программ; учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей.
    При планировании предметно-пространственной среды в первой младшей группе МДОУ «Детский сад № 40» опирались на принципы построения среды, рекомендованные ФГОС ДО:
- принцип дистанции позиции при взаимодействии;
- принцип активности самостоятельности, творчества;
- принцип стабильности – динамичности развивающей среды;
- принцип комплексирования и гибкого зонирования; 
- принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической организации среды; 
- принцип открытости и закрытости (природе, культуре, Я - образ);
- гендерный принцип;
- принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребёнка и взрослого. 
В групповом помещении учитывается ведущая роль игровой деятельности в развитии, что в свою очередь обеспечивает эмоциональное благополучие каждого ребёнка, развитие его положительного самоощущения, компетентности в сфере отношений к миру, к людям, к себе, включение в различные формы сотрудничества, что и является основными целями дошкольного обучения и воспитания. При постороении среды были задействованы все виды деятельности, такие как игровая, двигательная, познавательно – исследовательская, коммуникативная, музыкально-художественная, трудовая, чтение художественной литературы. 
Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые  обеспечивают:
игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);
двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;
эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;


Поддержка детской инициативы детей старшего дошкольного возраста

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном возрасте является внеситуативно – личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также информационно познавательная инициатива. 
Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 
 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; 
 уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 
 поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу);
 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей;  при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 
 привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу. Обсуждать совместные проекты; 
 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, познавательной деятельности детей по интересам. 6-8 лет Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является научение, расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а также информационная познавательная деятельность. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 
 вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности; 
 спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при обучении новым видам деятельности;
 создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 
 обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его добиваться таких же результатов сверстников; 
 поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 
 создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности определенное время; 
 при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры; 
 проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и предложения; 
 презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам (концерты, выставки и др.).




Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы

Использование информационно - коммуникативных технологии

    В группе «Звездочка» применяются информационно-коммуникационные технологии с использованием мультимедийных презентации, клипов, видеофильмов,  которые  дают возможность педагогу выстроить объяснение с использованием видеофрагментов. 
Основные требования при проведении занятий с использованием ноутбуков:
образовательная деятельность должна быть четко организована и включать многократное переключение внимания детей на другой вид деятельности;
на образовательной деятельности  дети должны не просто получить какую-то информацию, а выработать определенный навык работы с ней или получить конечный продукт (продукт должен быть получен за одно занятие, без переноса части работы, так как у детей происходит ослабление мотивации в процессе длительной работы);
на образовательной деятельности  не рекомендуется использовать презентации и видеоматериалы, пропагандирующие применение физической силы к персонажам, программный продукт, с одной стороны, должен критически реагировать на неправильные действия ребенка, а с другой — реакция не должна быть очень острой;
перед образовательной деятельностью должна быть проведена специализированная подготовка — социально-ориентированная мотивация действий ребенка.
















III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Материально-техническое обеспечение программы.

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства для развития детей старшего дошкольного возраста в соответствии с особенностями этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей  и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.
Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: реализацию различных образовательных программ; учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей.
    При планировании предметно-пространственной среды в старшей группе «Звездочки» воспитатели  опирались на принципы построения среды, рекомендованные ФГОС ДО:
- принцип дистанции позиции при взаимодействии;
- принцип активности самостоятельности, творчества;
- принцип стабильности – динамичности развивающей среды;
- принцип комплексирования и гибкого зонирования; 
-принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической организации среды; 
- принцип открытости и закрытости (природе, культуре, Я - образ);
- гендерный принцип;
-принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребёнка и взрослого. 
В групповом помещении учитывается ведущая роль игровой деятельности в развитии, что в свою очередь обеспечивает эмоциональное благополучие каждого ребёнка, развитие его положительного самоощущения, компетентности в сфере отношений к миру, к людям, к себе, включение в различные формы сотрудничества, что и является основными целями дошкольного обучения и воспитания. При построении среды были задействованы все виды деятельности, такие как игровая, двигательная, познавательно – исследовательская, коммуникативная, музыкально-художественная, трудовая, чтение художественной литературы. 
Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые  обеспечивают:
игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);
двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;
эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;
возможность самовыражения детей.
Для детей старшего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.
Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;
Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные  составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы, пригодные  в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).
Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей.
Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует  игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.
Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;исправность и сохранность материалов и оборудования.
Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования.
Предметно-пространственная  среда  группы «Звездочки»

	Вид  помещения
	Основное  предназначение 
	Оснащение 

	Предметно-развивающая среда в группе «Звездочка»

	«Физкультурный  уголок»
	Расширение  индивидуального  двигательного опыта  в  самостоятельной  деятельности
	Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  играм;
Нетрадиционное физкультурное оборудование.

	«Уголок  природы»
	Расширение познавательного  опыта, его использование в трудовой деятельности

	Календарь природы;
Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями;
Сезонный материал;
Паспорта растений;
Стенд  со  сменяющимся  материалом  на  экологическую  тематику;
Литература   природоведческого  содержания, набор картинок, альбомы;
Обучающие и дидактические игры по экологии;
Инвентарь   для  трудовой  деятельности;
Природный   и  бросовый  материал.

	«Уголок развивающих  игр»
	Расширение  познавательного  сенсорного  опыта  детей
	Дидактический материал по сенсорному воспитанию;
Дидактические  игры;
Настольно-печатные  игры;
Познавательный материал;
Материал для детского экспериментирования.

	«Строительная  мастерская»
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества.
	Напольный  строительный  материал;
Настольный строительный материал;
Пластмассовые конструкторы (младший возраст- с крупными деталями);
Конструкторы с металлическими деталями - старший возраст;
Мягкие строительно- игровые модули;
Транспортные  игрушки;
Схемы, иллюстрации  отдельных  построек.

	«Развивайка»
	Реализация  ребенком  полученных  и  имеющихся знаний  об  окружающем  мире  в  игре.  Накопление  жизненного  опыта.
	Атрибутика для сюжетно-ролевых игр по возрасту детей («Семья», «Больница», «Магазин», «Школа», «Парикмахерская», «Почта», «Армия», «Космонавты», «Библиотека», «Ателье»)
Предметы- заместители

	«Уголок  безопасности»
	Расширение  познавательного  опыта,  его  использование  в повседневной  деятельности
	Дидактические, настольные  игры  по  профилактике  ДТП;
Макеты  перекрестков,  районов  города;
Дорожные  знаки;
Литература  о  правилах  дорожного  движения.

	«Книжный  уголок»
	Формирование умения самостоятельно работать с книгой, «добывать» нужную информацию.
	Детская   художественная  литература в соответствии с возрастом детей;
Наличие художественной литературы;
Иллюстрации по темам  образовательной деятельности по ознакомлению с окружающим миром и ознакомлению с художественной литературой;
Материалы о художниках – иллюстраторах;
Портрет поэтов, писателей;
Тематические выставки.

	«Театральный  уголок»
	Развитие  творческих  способностей  ребенка,  стремление  проявить  себя  в  играх-драматизациях
	Ширмы;
Элементы костюмов;
Различные виды театров (в соответствии с возрастом);
Предметы декорации.

	«Творческая  мастерская»
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	Бумага разного формата, разной формы, разного тона;
Достаточное количество цветных карандашей, красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски для лепки);
Наличие цветной бумаги и картона;
Достаточное количество ножниц с закругленными концами, клея, клеенок, тряпочек, салфеток  для аппликации;
Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.);
Место для сменных выставок детских работ, совместных работ детей и родителей;
Место для сменных выставок произведений изоискусства;
Альбомы- раскраски;
Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, предметные картинки;
Предметы народно – прикладного искусства.

	«Музыкальный  уголок»
	Развитие   творческих  способностей  в  самостоятельно-ритмической  деятельности
	Детские музыкальные инструменты;
Магнитофон;
Набор аудиозаписей;
Музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные);
Игрушки- самоделки;
Музыкально- дидактические игры;
Музыкально-дидактические пособия.



2. Обеспечение методическими рекомендациями 
и средствами обучения и воспитания
	Программы,
	
	

	технологии и
	- Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 3-7лет
	

	пособия по
	- Степаненкова Э. Я. Методика проведения подвижных игр.
	

	образовательной
	
	

	области
	
	

	«Физическое
	
	

	развитие»
	
	

	
	
	

	Программы,
	- Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду.
	

	технологии и
	- Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет.
	

	пособия по
	- Буре Р. С. «Социально – нравственное воспитание дошкольников»
	

	образовательной
	
	

	области
	
	

	«Социально-
	
	

	коммуникативное
	
	

	развитие»
	
	

	
	
	

	Программы,
	- Максаков А. И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников.
	

	технологии и
	- Ушакова О.С. Развитие речи детей 3 – 5 лет.
	

	пособия по
	- Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия для дошкольников/ Сост.
	

	образовательной
	В. В. Гербова, Н.П. Ильчук и др.
	

	области «Речевое
	- Ушакова О. С. «Ознакомление дошкольников с литературой и развитием речи»
	

	развитие».
	- В. В. Гербова «Развитие речи детей в старшей группе детского сада»
	

	
	
	

	Программы,
	- Формированиеэлементарных математических представлений.Помораева И.
	

	технологии и
	А., Позина В. А.
	

	пособияпо
	«Юный эколог» // Николаева С.Н.  В кн.: Юный эколог: Программа
	

	образовательной
	и условия ее реализации в дошкольном учреждении.
	

	области
	Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности
	



 Организация режима пребывания детей старшей группы в образовательном учреждении

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:
построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;
решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.
При проведении режимных процессов МДОУ «Детский сад №40» придерживается следующих правил:
Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании).
Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.
Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности.
Формирование культурно-гигиенических навыков.
Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.
Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.
Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.
Основные  принципы  построения  режима  дня:
Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  дошкольном  учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  постепенность.
Соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  психофизиологическим  особенностям  дошкольника.  Поэтому  в  ДОУ  для  каждой  возрастной группы определен свой режим  дня.  В  детском  саду  выделяют  следующее  возрастное  деление  детей  по  группам:
Организация  режима  дня  проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода  года:





СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПЕДАГОГА И ДЕТЕЙ
В СТАРШЕЙ ГРУППЕ (на холодный период)

	Время проведения
	Продолжительность режима
	Режимные моменты
	Содержание
	Образовательные линии развития в соответствии с ФГОС

	07.00 – 
8.00
	1 ч.
	«Утро радостных встреч». 
« Радость игры»
	Формирование традиций: прием детей. Игровая деятельность.
	Социально-коммуникативное развитие, физическое развитие

	08.00 –
 08.20
	20 мин.
	Гимнастика для язычка.
«Наши зеленые друзья»
	Формирование ЗКР.
Совместная и самостоятельная деятельность детей в уголке природы.
	Физическое развитие, познавательное развитие

	08.20 –
 08.30
	10 мин.
	«В здоровом теле – здоровый дух!»
	Утренняя гимнастика. 
	Физическое развитие, познавательное развитие

	08.30 – 
08.50
	20 мин.
	«Вкусно и полезно»
	 Подготовка к завтраку. Культурно – гигиенические мероприятия. Завтрак.
	Социально-коммуникативное развитие

	08.50 –
 09.00
	10 мин.
	«Минутка игры»
	Игровая пауза. Подготовка к занимательной деятельности.
	Социально-коммуникативное развитие,
познавательное развитие

	09.00 – 
11.00
	2 ч.
	Занимательная  и образовательная деятельность.
	Организация совместной деятельности по основным образовательным областям.
	Познавательное развитие,
физическое развитие, художественно-эстетическое развитие,
 развитие речи.

	10.20-
10.30
	10 мин.
	«Вкусно и полезно»
	2 завтрак 
	Социально-коммуникативное развитие

	11.00 – 
11.10
	10 мин.
	«Минутки шалости»
	Игры на снятие эмоционального напряжения.
	социально-коммуникативное развитие

	11.10 – 
12.20
	1 ч. 10 мин.

	«Нам хочется гулять»
	Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с прогулки.
	социально-коммуникативное развитие, физическое развитие

	12.20 – 
12. 30
	10 мин.
	«Интеллектуальная разминка»
	Интеллектуальные, словесные, творческие игры.
	Познавательное развитие, развитие речи

	12.30 – 
13.00
	30 мин.
	«Вкусно и полезно»
	Подготовка к обеду. Обед.
	Социально-коммуникативное развитие

	13.00 –
15.00
	2 ч.

	«Дрёма пришла, сон принесла»
	Ритуал группы – подготовка ко сну с использованием музыкотерапии. Сон.
	Социально-коммуникативное развитие

	15.00– 
15.10;

	10 мин.
	«Потягушки»
	Ритуал группы – выход из сна с использованием музыкотерапии. Постепенный подъём. Взбадривающая гимнастика.
	Физическое развитие, социально-коммуникативное развитие 

	15.10 – 
15.20

	10 мин
	
	 Самостоятельное одевание. Культурно-гигиенические мероприятия.
	социально-коммуникативное развитие


	15.20 – 
15. 30
	10 мин.
	«Минутка игры»
	Игровая пауза. Подготовка к занимательной деятельности.
	Социально-коммуникативное развитие,
познавательное развитие

	15.30– 
15.55
	25 мин.
	«Как интересно все вокруг»
	Формирование традиций: дополнительное образование, вечера дидактических и музыкальных развлечений, динамический час.
	Познавательное развитие,
физическое развитие, художественно-эстетическое развитие,
 развитие речи,
социально-коммуникативное развитие

	15.55– 
16.10
	15 мин.
	«Минутки шалости»
	Игры на снятие эмоционального напряжения.
	Физическое развитие, социально-коммуникативное развитие

	16.10 – 
16. 35
	25 мин.
	«Вкусно и полезно»
	Подготовка к уплотнённому  полднику. Уплотнённый полдник
	Социально-коммуникативное развитие

	16.35 – 
17. 00 
	25 мин.
	«Растём играя»
	Организованная игровая деятельность детей.
	Физическое развитие, познавательное развитие

	17.00 – 
18. 00
	1 ч.
	«Нам хочется гулять»
	Подготовка к прогулке. Прогулка.
	Физическое развитие, социально-коммуникативное развитие

	18.00 – 
19. 00 
	1ч
	«До свиданья»
	Возвращение с прогулки, игры, взаимодействие с родителями. Уход детей домой.
	Социально-коммуникативное развитие







СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПЕДАГОГА И ДЕТЕЙ
В СТАРШЕЙ  ГРУППЕ (на летний период)
	Время проведения
	Продолжительность режима
	Режимные моменты
	Содержание
	Образовательные области в соответствие с ФГОС, их интеграция

	07.00 – 8.00
	1 ч.
	«Утро радостных встреч».
 «Радость игры»
	Формирование традиций: прием детей. Игровая деятельность.
	Социально-коммуникативное развитие. 

	8.00 - 08.20
	20 мин.
	«Наши зеленые друзья»
	Совместная и самостоятельная деятельность детей в уголке природы.
	Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие.

	08.20 – 08.30
	10 мин.
	«В здоровом теле – здоровый дух!»
	Утренняя гимнастика. 
	Физическое развитие.

	08.30 – 09.00
	30 мин.
	«Вкусно и полезно»
	Подготовка к завтраку. Культурно – гигиенические мероприятия. Завтрак.
	Социально-коммуникативное развитие.

	09.00 – 12.10
	2 часа 10 мин.
	«Нам хочется гулять»
	Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с прогулки.
	Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, физическое развитие.

	12.10– 12.40
	30 мин.
	Чистота-залог здоровья. 
	Водные процедуры.
	Социально-коммуникативное развитие.

	12.40 – 13.10
	30 мин.
	«Вкусно и полезно»
	Подготовка к обеду. Обед.
	Социально-коммуникативное развитие.

	13.10 – 15.15

	2 ч. 05 мин.
	«Дрема пришла, сон принесла»
	Ритуал группы – подготовка ко сну с использованием музыкотерапии. Сон.
	Социально-коммуникативное развитие.

	15.15 – 15.30
	15 мин.
	«Потягушки»
	Ритуал группы – выход из сна с использованием музыкотерапии. Постепенный подъем. Взбадривающая гимнастика. Самостоятельное одевание. Культурно – гигиенические мероприятия.
	Социально-коммуникативное развитие, физическое развитие.

	15.30 – 15.45
	15 мин.
	«Поиграем мы с друзьями»
	Деятельность детей в развивающей предметно-пространственной среде.
	Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие.

	15.45– 16.20
	35 мин.
	«Как интересно все вокруг»
	Формирование традиций: вечера дидактических и музыкальных развлечений, динамический час.
	Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, физическое развитие, художественно-эстетическое развитие, речевое развитие.

	16.20– 16.40
	20 мин.
	«Вкусно и полезно»
	Подготовка к уплотнённому полднику.  Уплотнённый полдник.
	Социально-коммуникативное развитие.

	16.40 – 18. 30
	1 час 50 минут.
	«Нам хочется гулять»
	Подготовка к прогулке. Прогулка.
	Социально-коммуникативное развитие, физическое развитие.

	18.30 – 19. 00 
	30 мин.
	«До свиданья»
	Уход детей домой.
	Социально-коммуникативное развитие.
























	
	
	ОРГАНИЗОВАННАЯ СОВМЕСТНАЯ
	

	
	
	ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
	

	Дни
	Направления развития и
	ПЕДАГОГА И ДЕТЕЙ
	
	

	
	образования детей по
	В СТАРШЕЙ ГРУППЕ «           »
	

	недели
	
	
	

	
	ФГОС
	(на холодный период 2017-2018 уч.г.)
	

	
	
	
	

	
	
	Виды
	Содержание
	Время
	

	
	
	деятельности
	
	
	

	Понедельник
	Познавательное развитие
	
	Ознакомление с
	09.00-
	

	
	
	Здравствуй, мир!
	окружающим
	
	

	
	
	
	
	10.00
	

	
	
	
	
	09.25
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	Художественно-
	
	
	
	

	
	эстетическое
	Игры, песни, танцы!
	Музыкальное
	09.35-
	

	
	
	
	
	
	

	Вторник
	Познавательное развитие
	Волшебная страна-
	Математика
	09.00-
	

	
	
	математика!
	
	09.25
	

	
	Художественно-
	Очумелые ручки
	Лепка/
	09.35-
	

	
	эстетическое развитие.
	
	
	
	

	
	
	
	аппликация
	10.00
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	Физическое развитие
	Сильные, ловкие,
	Физкультурное
	
	

	
	
	смелые!
	(воздух)
	
	

	Среда
	Речевое развитие
	АБВГДЕЙКА
	Развитие речи
	09.00-9.25
	

	
	
	
	
	
	

	
	Художественно- эстетическое развитие
	Разноцветные
	ИЗО
	09.35-
	

	
	
	
	
	10.00
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	Речевое развитие
	По дороге к
	Обучение грамоте
	09.00-
	

	Четверг
	
	азбуке
	
	09.25
	

	
	
	
	
	
	

	
	Художественно-
	Игры, песни, танцы!
	Музыкальное
	09.35-
	

	
	эстетическое развитие
	
	
	10.00
	

	
	
	
	
	
	

	
	Познавательное развитие.
	
Безопасность
	Формирование
	09.00-
	

	
	
	
	основ
	
	

	
	
	
	
	09.25
	

	Пятница
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	Художественно-эстетическое развитие
	
	ИЗО
	09.35-
	

	
	
	Разноцветные ладошки
	
	
	

	
	
	
	
	10.00
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	II половина дня
	Сильные, ловкие,
	Физкультурное
	15.30 –
	

	
	
	
	
	
	

	
	Физическое развитие
	
	
	15.55
	

	
	
	смелые!
	(зал)
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



3.  Учебная нагрузка (НОД):









	Виды занятий по
	Старшая группа
	

	программе
	
	

	
	Количество занятий в неделю
	

	
	
	

	Развитие речи
	3
	

	
	
	

	Познавательное
	3
	

	развитие
	
	

	
	
	

	
	
	

	Рисование
	1
	

	
	
	

	Лепка/Аппликаци
	1/1
	

	я
	
	

	
	
	

	
	
	

	Физическая
	3
	

	культура
	
	

	
	
	

	
	
	

	Музыка
	2
	

	
	
	

	ИТОГО:
	13
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Комплексно – тематическое планирование (особенности  традиционных событий, праздников,мероприятий)

Старшая группа (от 5 до 6лет)

	
Тема
	
Развернутоесодержаниеработы
	
Вариантыитоговыхмероприятий

	День знаний(4-я
неделя августа—1
-я неделясен-
тября)
	Развивать  у  детей  познавательную  мотивацию,  интерес  к  школе,   книгам.Формировать	дружеские,	доброжелательные	отношениямеждудетьми.Продолжать знакомитьсдетским садом	как ближайшим социальнымокружением   ребенка   (обратить   внимание   на произошедшие  изменения:покрашен   забор,   появились   новые   столы),   расширять   представления  опрофессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник  воспитателя,музыкальный руководитель, врач,дворник).
	Праздник«Деньзнаний»,организованный  сотрудниками детскогосада  с  участием  родителей.  Детипраздник не готовят, но активно  участвуют   вконкурсах,   викторинах; демонстрируютсвоиспособности.

	
	
	

	
	
	

	Осень
(1-я-4-янедели сентября)
	Расширять	знания	детей	об	осени.	Продолжатьзнакомитьс
сельскохозяйственными профессиями. Закреплять знания оправилах безопасного поведения в природе. Формировать  обобщенные представления об осени как времени года, приспособленности растений и животныхк изменениям в природе, явленияхприроды.
Формировать первичные представления об экосистемах, природныхзонах.Расширять представления о неживойприроде.
	Праздник   «Осень».   Выставка детского
творчества.

	Явырасту здоровым(1-я-2-я неделиоктября)
	Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни.Воспитывать стремление вести здоровый образжизни.
Формировать положительную самооценку. Закреплять знаниедомашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их  профессий. Расширять знаниядетейосамихсебе,освоейсемье,отом,гдеработаютродители,как важен для общества ихтруд.
	Открытыйденьздоровья.

	День народного единства(3-я неделяоктября— 2-я неделяноября)
	Расширять представления детей о родной стране, огосударственных праздниках; развивать интерес к истории своей страны; воспитыватьгордость за свою страну, любовь кней.
Знакомить с историей России, гербом и флагом, мелодией гимна.Рассказывать о людях, прославивших Россию; о том, что Российская Федерация (Россия)— огромная многонациональная страна; Москва — главный город, столица нашейРодины.
	Праздник День народногоединства. Выставка детскоготворчества.

	Новый год(3-я неделяноября—4- я неделядекабря)
	Привлекать детей к активному разнообразному участию в подготовкек празднику и его проведении. Содействовать возникновениючувства удовлетворения от участия в коллективнойпредпраздничнойдеятельности. Закладывать основы праздничной культуры. Развиватьэмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, желаниеактивно участвовать в его подготовке. Поощрять стремление поздравить родных (близких) с праздником, преподнести подарки, сделанные своимируками.
Знакомить с традициями празднования Нового года в различныхстранах.
	Праздник Новый год. Выставкадетского творчества.



	
	Расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы(холода, заморозки,снегопады,сильныеветры),особенностяхдеятельностилюдейв городе, на селе; о безопасном поведениизимой.
	

	День защитника Отечества (1-я-3- я неделифевраля)
	Расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать отрудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствиеибезопасность;отом,каквгодывойнхрабросражалисьизащищалинашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать детей в духепатриотизма, любвикРодине.Знакомитьсразнымиродамивойск(пехота,морские,воздушные, танковые войска), боевой техникой. Расширятьгендерные представления, формировать в мальчиках стремление бытьсильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать в девочках уважениек мальчикам как будущим защитникамРодины.
	Праздник 23 февраля — Деньзащитника Отечества. Выставкадетского творчества.

	Международный женский день(4-я неделяфевраля— 1 -я неделямарта)
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой,коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной,музыкально- художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме,бабушке. Воспитывать уважение квоспитателям.
Расширять гендерные представления, формировать  у мальчиков представления о том, что мужчины должны внимательно иуважительно относиться кженщинам.
Привлекать детей к изготовлению подарков мамам, бабушкам,воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самымблизкимлюдям, потребность радовать близких добрымиделами.
	Праздник 8 Марта. Выставкадетского творчества.

	Народнаякультураи традиции(2-я-4-я неделимарта)
	Продолжать знакомить детей с народными традициями и обычаями,с народным декоративно-прикладным искусством (Городец,Полхов-Майдан, Гжель). Расширять представления о народных игрушках (матрешки —Городецкая, богородская; бирюльки). Знакомить с национальнымдекоративно-прикладнымискусством.
Рассказывать детям о русской избе и других строениях, ихвнутреннем убранстве, предметах быта,одежды.
	Фольклорный праздник.Выставкадетскоготворчества.

	Весна
	Формировать   обобщенные   представления   о   весне   как   времени   года, о приспособленности растений и животных к изменениям
	Праздник «Весна-красна».



	(1-я-2-янедели апреля)
	в природе.Расширять знания о характерных признаках весны; о прилете птиц; о связимежду явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; овесенних изменениях в природе (тает снег, разливаются реки, прилетают птицы,  травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем втени).
	День Земли—
22 апреля. Выставкадетского творчества.

	День Победы(3-я неделя апреля —1
-я неделямая)
	Воспитывать дошкольников в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страныв войне. Знакомить с памятникамигероямВеликойОтечественнойвойны.
	Праздник ДеньПобеды.
Выставка
детскоготворчества.

	Лето
(2-я-4-янедели мая)
	Формировать у детей обобщенные представления о лете как временигода; признаках лета. Расширять и обогащать представления о влияниитепла, солнечного    света    на    жизнь    людей,    животных    и    растений (природа«расцветает», созревает много ягод, фруктов, овощей; много корма длязверей, птици их детенышей); представления о съедобных и несъедобныхгрибах.
	Праздник «Лето». Деньзащиты окружающей среды —5 июня.Выставкадетскоготворчества.

	Международный женский день(4-я неделяфевраля— 1 -я неделямарта)
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой,коммуникативной, трудовой, познава- тельно-исследовательской, продуктивной, музы-кально- художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме,бабушке. Воспитывать уважение квоспитателям.
Расширять гендерные представления, формировать  у мальчиков представления о том, что мужчины должны внимательно иуважительно относиться кженщинам.
Привлекать детей к изготовлению подарков мамам, бабушкам,воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самымблизкимлюдям, потребность радовать близких добрымиделами.
	Праздник 8 Марта. Выставкадетского творчества.

	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня —3-я неделяавгуста)



Укомплектованность старшей группы «Звездочки» педагогическими и иными рабониками.








	ФИО
	Должность
	Образование
	Стаж

	Маврина Лариса Александровна
	Воспитатель
	высшее
	12

	Фартушина Алина Дмитриевна
	Воспитатель
	Среднеспециальное
	3

	Мирзоева ЭлнараМихаайловна
	Мл.воспитатель
	Среднее
	8

































Взаимодействие с социумом
Одним из путейповышениякачества дошкольного образования является установление прочных связей с социумом,какглавного акцентного направления дошкольного образования, от которого,в первую очередь зависит его качество. Развитие социальныхсвязей  с культурными центрами даетдополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка с первых летжизни, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся наидеесоциального партнерства. Воспитатели старшей группы строят связи с социумом на основе следующихпринципов:
1.учета запросовобщественности;
2.принятия политики детского садасоциумом;
3.формирования содержания обязанностей детского сада исоциума;
4.сохранения имиджа учреждения вобществе;
5.установления коммуникаций между детским садом исоциумом.

























Задачи
взаимодействия  с социумом и формы работы с детьми


	Учреждение
	Задачи,	решаемые	в совместнойработе
	Формыработы сдетьми

	МОУСОШ №95
	- обеспечивать полноценноевзаимодействиеигровойи учебно-познавательной деятельности в педагогическомпроцессе;
- создавать условиядлявозникновенияудетей интереса и готовностикобучениювшколе;
- создавать условиядляуспешнойадаптации дошкольников кусловиямшкольногообучения;
- способствовать физическомуипсихическому	развитию детей,	поддержания	их здоровья;
- обеспечивать сотрудничество 
педагогови родителей
	 -совместные праздники	и развлечения;
 -тематические занятия сдетьми по ПДД на базеУчреждения;
 -отслеживание успеваемостиучеников-выпускниковдетского сада;
 -родительскиесобрания;
 -консультации специалистов школы и детскогосада;
 -собеседование будущих первоклассников и их родителейсучителямишколы


	театр	

	 -приобщение детейктеатральнойкультуре;
 -приобщение детейкмузыке
	 -посещениеспектаклей;
 -беседы с работникамитеатра;


	Детскаягородскаябиблиотека
	 -приобщение детейккультуре;
 -чтенияхудожественной литературы.
	 -выездные выставкиновинокдетской художественнойлитературы;
 -обзорные экскурсии;
 -тематические встречивикторины;
 -постоянно действующиебиблиотеки для детей вкаждой группе детскогосада

	МУЗ «Детскаяполиклиника №1»
	Сохранение и укрепление здоровьядетей оказание лечебно-профилактическойпомощи детям;	
 -анализзаболеваемости;
 -углубленныйосмотр детей	врачами-специалистами;
 -отслеживаниединамикиперехода из одной группы здоровьяв другую.
	 -проведениепрофпрививок;
 -профосмотрыврачами-специалистами;
 -осмотр детей врачом-педиатром;
 -закаливающиепроцедуры;
 -наблюдение за детьми впериодадаптации;
 -ведение индивидуальныхлистовздоровья




Система сотрудничества педагогов иродителей:
Организация системного обучения родителей воспитанию детей и навыкам жизнив семье;
Сочетание спонтанных, неформальных и организованных официальныхконсультаций;
Разработка инструктажей и рекомендаций по вопросам воспитания детейчерез оформление специальных стендов дляродителей;
Оказание педагогической помощи, поддержки родителям через разнообразные формыи методывзаимодействия;
Накоплениезнанийинавыковповыполнениюродительскихфункцийповоспитанию детей;
Развитие умения правильного поведения в определенных ситуациях с пользой длявсей семьи;
Эмоциональная поддержка родителей, обмен опытом в воспитаниидетей.
Педагогический	коллектив активноизучаетформы	взаимодействия	ссемьями воспитанников, которые позволяют достигнуть реального сотрудничества.
Впланировании работы мы учитываем не только уровень знаний и умений семейного воспитаниясамих педагогов, но и уровень педагогической культуры семей, а также социальный запросродителей (интересы, нужды,потребности).
Педагоги регулярно проводят социологический анализ контингента семей воспитанников иих родителей, что помогает установлению согласованности действий, единства требованийкдетям, организации разных видов детскойдеятельности.
Повышению активности участия родителей в жизни детского сада, осознанию ими доминирующей роли семейного воспитания и роли МДОУ как «помощника» семьи в развитиии воспитании детей способствует открытость учреждения для родителей, стремление педагогического коллектива к диалогу. На сайте Учреждения родители могут получить всю необходимую информацию о группе, которую посещает их ребенок и о деятельности всего детского сада. Благодаря такой форме общения родители с каждым годом активнее принимают участие в воспитании детей и жизни дошкольного учреждения.
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